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® PALVELUKSESSANNE Palvelunumerot ja hintatiedot

Helsingin Energia
Vaihde 09 6171
Sahkotalo, Kampinkuja 2,
00090 Helen
www.helen.fi

Asiakaspalvelupiste, 3. krs
ma-pe 8.30-16

Vikailmoitukset

Sahkon jakeluhairiot 08001 80808
Kaukoldmmén jakeluhdiriot 08001 60602
Ulkovalaistusviat 08001 73173

Helsingin Energian asiakaspalveluun tulevat
puhelut nauhoitetaan.

Puheluhinnat 010-alkuisiin numeroihin:
« kiintedn verkon liittymista

Puhelinpalvelu ma—-pe 8-18
Kotitaloudet 010 802 802
Yritykset 010 802 803
Sahkomittarilukemien
vastaanotto 010 802 804

8,28 c/puhelu + 5,95 ¢/min
+ matkapuhelinverkon liittymista
8,28 c/puhelu + 17,04 ¢/min.
Hinnat sisaltavat alv 23 %.

Maksuttomat sahkoiset palvelut
|6ytyvat Internet-sivuiltamme:
www.helen.fi

Neuvontapalvelut

Energiakeskus 09 617 2726
Kotitalouslaitteiden valinnan ja

kayton opastus seka kulutus-,

kosteus-, rakenne-, pintalampétila-,
radon- desibeli- ja valaistusvoimakkuus-
mittarin lainaus: energiakeskus@helen.fi
Sahkon kdyton ja energian sadston
neuvonta 09 617 4010

Kaukolampo
Kaukoldampoon liittyminen
09 617 2961
Lammonkaytén neuvonta
09 617 2969
Laskutus ja kulutuskyselyt
09 617 2856

Helen-lehden
osoitteenmuutokset
Asiakaspalvelu 010 802 802
asiakaslehdet@helen.fi




HELEN ALSO IN ENGLISH!

Summary of Helen in English at www.helen.fi
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Uudistuvaa kaukolampoa

Tavoitteet rakennusten energiatechokkuuden parantamisek-
si kasvavat. Hiilijalanjilked seuraavat tavallisten kuluttajien
lisiksi kiinteistdjen omistajat. Yhteinen tavoitteemme on
pédstojen vahentiminen ja ilmastonmuutoksen hillitseminen.

Yhteistuotannolla tuotettu kaukolimpé tarjoaa ekotehokkaan
limmitysratkaisun, joka tiyttid myds ympéristosertifikaattien
vaatimukset. Ympiristod ja polttoainetta sidstyy, kun samas-
sa prosessissa tuotetaan sihkod ja limpoi.

Kuluttajien tarpeet ja kiyttotottumukset muuttuvat. Ra-
kennuksista tehdddn entisti energiatehokkaampia ja limmi-
tyksen tarve muuttuu. Myés kaukolimps. Kehitimme sitd
jatkuvasti ja etsimme uusia ratkaisuja yhi ekologisempaan
limmitykseen.

Helsinki kasvaa uusilla alueilla ja vanhoja kaupunginosia
rakennetaan entistd tiiviimmiksi. Olemassa olevaa raken-
nuskantaa remontoidaan vastaamaan timin piivin vaati-
muksia. Voimme tarjota sopivia ratkaisuja erilaisille alueil-
le ja kiinteistéille.

Sipoon Ostersundomiin on luvassa uusia avauksia limman
pientuotantoon. Alueena Ostersundom poikkeaa muus-
ta Helsingisti sijaintinsa ja rakentamistiheytensd vuoksi. Se
rakennetaan suhteellisen viljiksi, minkd ansiosta sielld on
hyvi mahdollisuus testata uusia energiaratkaisuja, kuten esi-
merkiksi maalimpo4 ja uusiutuvaa aurinkoenergiaa. Toisaalla
Jitkisaareen nousevaan, hiiliniukkaa suunnittelua ja rakenta-
mista toteuttavan korttelin limmitykseen Helsingin Energia
tuo uuden kaukolimpdtuotteen, jonka avulla kasvatetaan uu-
siutuvien ja biopolttoaineiden osuutta energian tuotannossa.

Kaukolimpé nivoutuu luontevasti uusiin, dlykkiisiin ener-
giajirjestelmiin seki kehittyviin talotekniikkaan. Energian-
kulutuksen seurannan avulla voidaan sidstdi huomatta-
vasti energiaa.

Myés limmon tuotannossa hyddynnetiin uutta teknolo-
giaa. Esimerkiksi limpokeskuksiin rakennetaan jo nyt val-
mius biopohjaisen 6ljyn kiyttamiseen, vaikka sitd markki-
noilla ei vield olekaan saatavissa. Tulevaisuuden kehitys huo-
mioidaan jo nyt.

Kaukolimmén avulla sdistetdin energiaal

Marko Riipinen
johtaja, HelenLimpo




Jaana Kalliokoski Kuvitus Anssi Kerdnen

MOKki talviunille

Suurin osa suomalaisista hyvastelee kesamdkkinsa talveksi ja ottaa
sen jélleen kaytt6on kevaan korvalla. lltojen pimentyessa ja ilmojen
villentyessa mokit valmistellaan talviteloille.

Suomessa on noin puoli miljoonaa kesiasuntoa.
Niistd suurin osa on talvisin kylmillian. Noin vii-
desosassa mokeistd on kuitenkin peruslimpo pailla,
jolloin sielld piipahdetaan pitkin talvea.

Peruslimpdd yllipidetdin yleensd mokeissd, joi-
den varustetaso sitd edellyttdd; mokissd on vesijoh-
dot, mahdollisesti sisivessa, pyykinpesukone seki
astianpesukone.

Kylmilleen kiitos

Perinteistd suomalaista kesimokkid, joka on periyty-
nyt isiltd pojalle, ei ole rakennettu talvikiytettdvik-
si. Motivan energiatehokkuuden asiantuntija Sami
Seuna suosittelee sen jattdmistd talveksi kylmilleen.

— Kun mokissi ei ole kunnon limpderistysti,
yllapitolimmityksen energiahukka on huikea, mika
tuntuu sekd kukkarossa ettd energian haaskuuna.

Keviin ja kesin ahkeran mokkeilyn jilkeen
mokki siivotaan syksylld talvikuntoon, jolloin sin-
ne on keviilli mukavampi tulla. Ylimairiiset ruo-
katarvikkeet kannattaa viedi kotiin tai ainakin siir-
tdd kannellisiin sdilytysastioihin jyrsijéilti ja kosteu-
delta turvaan. Mahdolliset kaasupullot irrotetaan ja
suljetaan, jadkaapin pistoke irrotetaan ja ovi jitetiin
raolleen, jotta sinne ei muodostu hometta.

Mékille ei kannata jattdd mitddn arvokasta var-
kaiden vietdviksi. Televisio ja digiboxi on helppo
pakata autoon ja viedi talveksi kotiin. Kylmi ilma
ja kosteus saattavat muutenkin vaurioittaa elektro-
nisia laitteita.

Savuhormin pelti on syytd jittdi raolleen. Niin
ilma kiertdd hormissa ja pitdd sen kuivana. Sau-
nan padat ja muut vesisiilidt on tyhjennettivi, jot-
ta ne eivit veden jddtyessi halkea. Myos vesipum-
put irrotetaan, tyhjennetdin huolellisesti ja siirre-
tddn varastoon.

Enté jos on vesiputkia?

Mikili mokilld kiydddn myds talvisin, ilmalimpé-
pumppu on Seunan mukaan hyvi vaihtoehto sih-
kolimmityksen tueksi.

— IImalimpdpumppu voidaan myos kaukosii-
tdd limmittdmain esimerkiksi tekstiviestilld, mikili
lampdpumpussa on etiyhteysmahdollisuus.

Peruslimmon vaihtoehtona Helsingin Ener-
gian energia-asiantuntija Markku Mannila mai-
nitsee niin sanotun kuivanapitolimmityksen.
Se tarkoittaa, ettd sisiilman limpatila pidetiin
3-5 celsiusastetta ulkolimpétilaa korkeammalla.
Kovilla pakkasilla mékin sisilimpétila voi siis
laskea pakkasen puolelle.

Kuivanapitolimmitys vihentid sisiilman
suhteellista kosteutta erityisesti syksyisin ja
keviisin. Syksy ja kevit ovat [immittimit-
tomin mokin kriittisintid aikaa homeen kasvulle,
talvella pakkanen estdd kasvun.

— Kuivanapitolimmitys voidaan toteuttaa esi-
merkiksi sihkopatterilla, jonka tehoon vaikuttavat
mokin koko, limméneristys ja tiiviys. Sopiva teho
voisi olla esimerkiksi 10 wattia neliometrille, Mark-
ku Mannila opastaa.

Mahdolliset vesiputket ja -kalusteet on tirkei
tyhjentdd kokonaan talveksi. Vesiputkiin voidaan
asentaa myos sulanapitovastukset estimiin putkien
jddtyminen pakkasilla. Vastukset on kitevinti lait-
taa vesiputkien asentamisen yhteydessd, mutta ne on
mahdollista asentaa jilkikiteenkin.

Limmitystd voi myds sddtdd osassa mokkii
niin, ettd limpatila ei laske pakkasen puolelle.

Toinen vaihtoehto on limmittdd jadtymi-
selle alttiit kohdat paikallisesti pakkasvahdin
eli pienen patterin
avulla.




— Pakkasvahdin teho on pieni, noin
200-500 wattia, ja se sijoitetaan esimerkiksi
vesijohtojen lihelle. Pakkasvahtia voidaan
myds kiyttdd kosteudenpoistajana, jolloin se
voidaan sijoittaa esimerkiksi keskelle mokkia,
Seuna kertoo.

Tarkista eristykset
Uudet mékit tai vapaa-ajan asunnot on useim-
miten rakennettu ja eristetty talvikiyttod var-
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ten. Niiden varustelu on yleensi nykyaikai-
nen, jolloin ne edellyttivit peruslimpdd ympiri
vuoden. Vapaa-ajan asunnoissa yleensi myds
vieraillaan pitkin talvea.

Yleisesti kiytetty yllipitolimpdtila on
+8-10 celsiusastetta, joka on nopea nostaa mu-
kavuustasolle oleskelun ajaksi.

Myés vanhempia mokkeji varustellaan
ahkerasti, mitd Sami Seuna jo toppuuttelee.
Mitd varustellumpi mokki, sitd varmimmin se
tarvitsee talvisin peruslimmitysti.

— Kannattaa ensin harkita mokin lisderis-
timistd. Myos vanhat eristeet on syyti tarkis-
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taa. Esimerkiksi kastuneet purueristeet voivat
aiheuttaa ongelmia.

— Hyvi konsti on mitata pintalimpétila-
eli infrapunamittarilla mokin sisilimpdtilaa
eri kohdista ja 16ytdd mahdolliset vuotokohdat
ja rajut limpétilapudotukset. Jo hipiilld tuntee
vedon kovimmilla pakkasilla. Mittausta helpot-
taa, mikali sisalimpdtila on mittaushetkelld sel-
visti korkeampi kuin ulkolimpotila. M

MITA VARUSTELLUMPI
MOKKI, SITA VARMIMMIN
SE TARVITSEE TALVISIN

PERUSLAMMITYSTA.
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Kodin energiavinkit

Lamput esilla

Tutki ja vertaile
p—

tilalle on tullut lukuisia

i pienloistelamppuja, jotka
kuluttavat murto-osan
hehkulamppujen energiasta.
Kuluttaja voi olla lamppu-
ostoksilla hdamillaan. Wattien
sijaan huomio kannattaakin
kiinnittdd lampun lumen- eli
valovirta-arvoon. Se kertoo

Kirkkaat 60 watin hehkulamput poistuvat *
markkinoilta syyskuussa. Mita tilalle? L

Sitd mukaa kun hehku-

lampun séateileman valon maaran. Jos
lamput ovat vahitellen

pienloistelampulle tavoitellaan samaa
valovirtaa kuin 60 watin hehkulampussa,
sen lumen-arvon pitdd olla reilut 700.
Lumen-arvo |6ytyy lampun pakkauksesta.

'|_I | i III'

Tutustu lamppundyttelyyn
Erilaisiin markkinoilla oleviin pienloiste-,
halogeeni- ja led-lamppuihin voi tutustua
Energiakeskuksessa. Syyskuussa Energia-
keskukseen tulevat uudet lampputelineet,

© iStockPhoto

<utsu
energiainfoon

Tervetuloa kodin energiaipfoon, — T
jossa kuulet parhaat _\_/inkl_lt"
energian jarkevadn kayttoon

seka kodinkoneiden valintaan.

Samalla paaset tutustumaan Ene_rgia—
keskuksen kodinkonenéyttelyyp Ja.saa_t
tietoa energiatehokkaiden kodlp|a.!tFe|den
valinnasta, sijoittamisesta, kdytostd ja
hoidosta. Voit myds kyselld asiantuntijoilta
sinua askarruttavista energia-asioista.

Tilaisuuksia jarjestetaan kaksi:

Tiistaina 6.9. klo 13-15
_ tietoiskut klo 13.30, 14 ja 14.30

Keskiviikkona 7.9. klo 17‘-19
_ tietoiskut klo 17.30, 18 J§_18.30
(kaikkien tietoiskujen sisdltd on sama)

Paikka: Helsingin Energia, Sahkétalo, Energiakeskus
Malminrinne 6, 3 krs.

i j llaisuuteen viimeistaan 31.8. mennessd
lImoittaudu jompaankumpaan tilaisuutee
séhkc’jpostitsje energiailta@helen fi tai soittamalla Susanna Partaselle
numeroon 09 617 2042.

© SKOY

joissa voi vertailla eri lamppuja, niiden
tehoja ja kantoja (E14, E27 ja GU) seka
valovoimakkuuksia. Telineisiin on pyritty
saamaan kattava valikoima kodeissa
kaytettavid lampputyyppeja.

— Esimerkiksi 60 watin hehkulampun
tilalle on nyt tullut vastaava led-lamppu.
Sekin on esilld uudessa telineessd, vink-

kaa energianeuvoja Eva Spiegel Helsingin
Energiasta.

www.lampputieto.fi, www.helen.fi

Uusia kodinkoneoppaita!

Kylmalaitteiden kodinkoneoppaita péivi-
tetddn parhaillaan, ja ne ovat valmiit
alkusyksystd. Jos olet hankkimassa uutta
jadkaappia tai pakastinta, nouda Energia-
keskuksesta oma oppaasi. Siihen on lis-
tattu vertailutiedot Suomessa myynnissa
olevista malleista; esimerkiksi laitteiden
mitat, sahkénkulutukset, varustetaso ja
suositushinnat.

My0s astian- ja pyykinpesukoneista,
pyykinkuivauslaitteista, liesituulettimista,
liesistd, polynimureista sekd erilaisista
pienlaitteista on olemassa omat kodin-
koneoppaansa.

Kodinkoneoppaat [6ydat myds osoitteesta
www.helen.fi/fenergia/kodinkoneoppaat.html




Helsingin Energia mukana
Energiansaastoviikolla

Energiansadstoviikkoa vietetddn perinteisesti loka-
kuussa viikolla 41. Teemaviikon tarkoituksena on
kannustaa jarkevdan energian kaytt6on kotona,
koulussa, toissa ja liikenteessa.

Erilaisia tempauksia tarvitaan, jotta opimme
ja motivoidumme kédyttdmaan energiaa nykyista
jarkevdmmin. Vain siten vadhenndmme ymparistéén
kohdistuvaa kuormitusta ja hillitsemme ilmaston-
muutosta positiivisella tavalla. Yksinkertaisimmillaan
se merkitsee turhan kulutuksen nipistimistd ja
pientd sadtda totutuissa toimintatavoissa niin
organisaatioissa kuin kodeissakin. Jokainen yritys,
yhteiso ja kuluttaja voi viettda energiansaastoviikkoa
omalla tyylillaan itselleen ajankohtaisilla teemoilla.

Kdy tykkdaamassa!

Sadstdn energiaa -sivun fanit
tykkadvat saastad energiaa.
Sivulla jaetaan energian-
sddstovinkkeja ja neuvotaan
energiansdastoon liittyvissa
kysymyksissa. Lisaksi sivulle
linkitetadn ajankohtaisia
energiansadstéuutisia.

Haastamme sinut kerto-
maan omista energiansaas-
téideoistasi ja kokemuksis-
tasi. Liity joukkoon!

www.facebook.com/saastanenergiaa

Opastusta

Sahkotalon Energiakeskuksesta (3. kerros) saat
maksutonta opastusta ja neuvontaa kodinkone-
asioissa.

e Kampinkuja 2

(avoinna ma—pe klo 8.30-16.00)

e puh. 09 617 2726

e energiakeskus@helen.fi

e www.helen.fi

e www.twitter.com/energianeuvoja

Oletko hankkimassa uutta pesukonetta? Mietitko,
paljonko jadkaappisi syo sahkod? Miten kodin
lammityksessa voi sddstdd? Energiakeskuksen netti-
sivuilta 16yddt monenlaista apua sekd neuvoja ja
vinkkejd, kun jarjestelet kodinkoneasioitasi uuteen
uskoon: www.helen fi.

1. Reumaatikolla ei ole voimia kdyttda normaalia keittion
maadoitettua pistorasiaa, koska pistokkeen laittaminen
sisddn ja ulos vetdminen ei voimien puolesta onnistu. Mita

ehdotat ratkaisuksi?

Suosittelen kytkimellistd merkkivalolla varustettua, maadoitettua

jatkojohtoa.

2. Asun yksin 64 neliometrin kokoisessa kerrostaloasun-
nossa (ei saunaa), joka lampiaa kaukolimmalla. Sain

126 euron sihkontasauslaskun ja arviolaskut ovat jatkossa
sadan euron luokkaa. En ymmarra mika asunnossa syo
sahkoa. Eteisessa, keittiossd ja makuuhuoneessa on
energiansaastolamput. Ruokaa laitan harvoin, pesukone

ja tiskikone ovat paalla kerran viikossa. Telkkaria

katson

iltaisin pari tuntia. Tietokone/lappiri on latauksessa lapi

vuorokauden, mutta muita viihdelaitteita minulla

ei ole.

Jaakaappipakastin on noin 10 vuotta vanha. Onko jotain

mita voin huomioida sahkénkulutuksessa?

Kysymyksestd ei ilmene, kuinka monta séhkoélaskua v

uodessa

saat, mutta oletan, ettd niitd tulee yleisin madrd eli nelja kappa-
letta. Tasauslaskun ja arviolaskun pieni ero kertoo, ettei vanha
ennuste ollut kovin alakanttiin. Tulevien arviolaskujen suuruu-
desta pdatellen arvioisin sahkénkulutuksesi olevan noin

2 500 kWh vuodessa. lImoittamallasi laitekannalla kulutuksesi
tuntuu korkeahkolta. Et maininnut talon rakennusvuotta. Mita
uudempi talo, sen todenndkdisemmin asunnon markdtilassa

on lattialdmmitys ja mahdollisesti myos asuntokohtai

nen ilmas-

tointi. Kulutuksestasi kannattaa keskustella sahkoéyhtidsi energia-

neuvonnan kanssa.

3. Kuinka paljon kuluttaa ja maksaa auton lammittaminen
lohkolammittimella esimerkiksi tunnin aikana? Autossa on

myds sisatilan lammitin.

Auton lohkoldmmittimen teho on yleisimmin 600 W.

Kun se on péalld tunnin, energiaa kuluu 0,6 kWh.
Moottorin ldmmittdminen tunnin ajan maksaa
7,2 senttid, kun sahkén hinta on 12 ¢/kWh.

Sisatilan lammittimia on monen tehoisia,
500-1500 W, joten tunnin ldmmitys maksaa
6-18 senttid. Limmitinten vuosikaytté on keski-
madrin 300 tuntia, joten vuosikustannukset
yhteiskdytolle ovat noin 40-75 €.

\

Lahetd mieltasi askarruttava kysymys
osoitteeseen: energiakeskus@helen.fi.
Voit myos lahettda kysymyksesi
Helsingin Energian verkkosivujen kautta
osoitteesta www.helen.fi.
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kotia

Uuteen kotiin muuttaminen on odotettu

ja iloinen tapahtuma mutta toisaalta yksi
eldman stressaavimpia asioita. Hyva
suunnittelu ja aikainen aloitus auttavat
kummasti. Helen poimi parhaat muutto-
vinkit, jotta muutto sujuisi vaivattomammin.

Susanna Haanpda

Kuvat Anna Niskanen, Muuttopalvelu Niemi ja iStockPhoto

Lajittele, myy ja lahjoita

Suunnitteluun ja ylimddrdisten tava-
1 roiden perkaamiseen kannattaa ryhtyi
heti, kun muuttoaikeet ovat tiedossa.
Ylimiiriisestd tavarasta péiset eroon,
kunhan ensin lajittelet tavarat ja laitat
turhat kiertoon. Mikiin ei ole yhtd
turhauttavaa kuin raahata tarpeetto-
miksi kiyneiti leluja, vaatteita, astioita
ja keittikoneita uuteen kotiin, jossa ne
pidtyvit vain varastojen ja komeroiden

tukkeeksi.

Suuntaa kirpputorille tai jirjestd oma

pihakirppis. Kutsu sukulaiset ja ystivit

paikalle: yliméaraisiksi ja turhiksi js-
et_tavarat vaihtavat omistajaa pikku-

neet tava
~ rahalla. S malla muuttokuorma piene-

Ilmaisjakelulehtiin voi laittaa mak-
suttoman ilmoituksen tai kirppiksestd
voi tehdi oman mainoksensa esimerkiksi
lahikaupan ilmoitustaululle.

Pakkaa myyjiisistd yli jidneet tavarat ja
toimita ne eteenpiin hyvintekeviisyy-
teen. Puhtaita ja ehjid vaatteita ja kodin-
tekstiilejd voit viedd esimerkiksi lihetys-
toreille, Pelastusarmeijalle tai toimittaa
niitd vaikka Karjala-kerdyksiin. Kierritys-
keskus ottaa paikaupunkiseudulla vastaan
ja kily kotoa hakemassa maksutta ehjit ja
puhtaat huonekalut seki kaikenkuntoiset
uudehkot kodinkoneet seki tietokoneet.

Vie ongelmajitteet, kuten vanhat
paristot, omille hivityspaikoilleen.
omaan pussiinsa vanhat liikkeet
iin havitettaviksi

>
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Koti pakettiin

Mieti, miten aiot jirjestdd varsinaisen
muuton: huolehditko urakasta omalla
talkooporukalla vai turvaudutko
ammattilaisten apuun? Jilkimmdises-
sikin on monia vaihtoehtoja pelkin
auton ja kuskin palkkaamisesta tiyden
palvelun muuttoon, jossa tavarat
pakataan vanhassa kodissa ja puretaan
paikoilleen asukkaan toivomusten
mukaisesti uudessa asunnossa.

Kun saat avaimet uuteen kotiin, ota
ritti kiteen ja pyyhi ainakin hyllyt
kaapeista ja komeroista. Kun tavaraa
aletaan kantaa sisidn, paiset tyhjen-
timiin laatikoita oikeille paikoilleen
saman tien.

Suojaa kulkuviylit molemmissa
kohteissa esimerkiksi ohuella aalto-
pahvilla tai vanhoilla risymatoilla,
jotteivit kenkien mukana tulevat
hiekanmurut naarmuta lattiaa tai
sotke paikkoja ylen mairin.

Pakkaa muutama perustydkalu niin,
ettd ne ovat helposti saatavilla heti
uudessa kohteessa. Ainakin ruuvi-
meisseli ja kuusiokoloavain ovat
tarpeen.

9 Kaapit, laatikostot ja hyllykst on huo-

mattavasti helpompi siirtii, jos niiden
sisiltd tyhjennetiin. Laatikot seki
ovet kannattaa teipata kiinni, jotteivit
ne aukea siirtiessd ja kolhiinnu. Teipit
on hyvi poistaa mahdollisimman pian
uudessa kodissa, jotteivit ne jitd jalkid
huonekaluihin.

Tukeviin muovisiin muuttolaatikoi-
hin pakataan ainakin kaikki sirkyvi ja
painava, kuten astiat, koriste-esineet ja
kirjat. Hyvind nyrkkisiinténi voi pitid
yhti laatikkoa jokaiselle nelidmetrille,
mutta lukumiiri perustuu asunnon
irtaimen mdirddn.

Kiiriise sirkyvit esineet suojapaperiin
ennen laatikkoon pakkaamista. Jos

se on sanomalehtei, kannattaa astia-
kuorma purkaa nopeasti perille
pddstyd, jottei astioihin jiisi paperi-
mustetta. Saatat haluta ainakin
huuhtaista ja kuivata astiat ennen
kaappiin laittamista.

1 2 Ali pakkaa laatikoita liian tiyteen,

jotta saat pinottua ne péillekkiin ja
litkuteltua nokkakirrylli muutto-

autoon ja sieltd pois.
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Sujauta tyynyt, peitot ja pyyhkeet jite-
sikkeihin, joita voi nostella muutto-
kuorman piillimmidisiksi. Henkareissa
roikkuvat vaatteet voi suojata jitesikilld,
josta syntyy pukupussi: henkarin kouk-
kuosa tydénnetiin jitesikin umpinaisen
paidyn lapi.

Vaatteita varten voit myos vuokrata
henkarivaatelaatikoita.

Pakkaa kevyet tavarat, kuten lasten
lelut, pahvilaatikoihin. Parasta on,
jos laatikot ovat mahdollisimman
tukevia ja suunnilleen samankokoisia,

jotta niitd on kitevd pinota paillekkiin.

Suojaa pdydit, sohvat ja nojatuolit
pakkausmuovilla tai taipuisalla aalto-
pahvilla, jotteivit ne sotkeudu tai saa
kolhuja kuljetuksen aikana.

Merkitse, miti kukin laatikko ja jite-
sikki sisiltid sekd mihin se kuuluu.
Niin muuttoporukka osaa kuljettaa
tavarat uudessa kodissa suoraan
oikeisiin huoneisiin.




HYVA LAHTOKOHTA ON VARATA JOKAISELLE
NELIOMETRILLE YKSI MUUTTOLAATIKKO.
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Uutta kohti

Puhdista lahtiessisi jadkaappi ja sulata
pakastin, ja kytke ne pois pailti.
Etteivit kaapit alkaisi haista ikavisti,
jatd niiden ovet raolleen.

Suojaa viherkasvit, jotteivit niiden
lehdet ja kukat vaurioidu muutossa.
Pakkasilla kasvit on syytd kddrid
paksuun sanomalehteen paleltumista
vastaan. Siirri silloinkin kukat
nopeasti sisiltd autoon ja vie ne
ensimmiiseni uuteen kotiin.

Varaa talkooporukalle tyshanskoja,
juotavaa ja purtavaa. Nédppirinti on
pitdd pieni lounastauko ja tarjota
uunissa itsekseen hautuva pata-

tai vuokaruoka vaikka kertakiytts-
astioista, jottei kesken muuttorupea-
man tarvitse ryhtyi tiskaamaan.

21 Ilmoita muutosta seki vanhoille ettid

uusille naapureillesi. Tavaroiden siir-
timinen aiheuttaa jonkin verran dinti
rappukiytivissi ja porukkasi joutuu
pitdmédin varattuna hissejd sekd pysi-
kointipaikkoja.

Jos muuttoautoksi soveltuvaa paketti-
autoa ei loydy tuttavapiiristd, vuokraa
sellainen autovuokraamosta, netistd ja
muuttofirmasta. Muuttoa nopeuttaa
parhaiten sellainen, jossa on hydrau-
linen takaluukku. Se laskeutuu aivan
maan tasalle ja siitd laatikkopinot on
helppo siirtdd nokkakirrylld.

Yhteen muuttolaatikkoon mahtuu
noin yksi hyllymetri kirjoja.

1



Ammattiauttajat

Muuttofirmoilla kiireisia aikoja ovat viikonloput ja kuun vaihteet, joten
ammattiapua kaipaavan kannattaa varata maksulliset apujoukot ajoissa.
Myds vanha sdhkdsopimus on syyta irtisanoa ja solmia uusi.

Monet yritykset tekevit ilmaisen arvioin-
tikdynnin, jossa kartoitetaan muutettavan
asunnon koko ja tavarapaljous. Tamin jil-
keen arvioidaan erilaisten tarvikkeiden ja
muuttomiesten madra.

— Tarjous kannattaa tilata kuukautta
ennen muuttoa ja ilmoittaa alustava muut-
topdivd, suosittelee avainasiakaspiillikks
Petteri Nysten Niemi Palvelut Oy:sti.

Nysten laskee, ettd noin 100 nelidmetrin
asunnon pakkaamiseen, Mmuuttoon ja tavaroi-
den paikoilleen laittamiseen kuluu ammatti-
laisilta yhdestd kolmeen piivid sen mukaan,
miten asiakas haluaa muuton tehdi.

— Asiakas voi olla mukana katsomassa,
kun tavarat pakataan. Nopeissa ja isoissa
muutoissa yleensi otetaan mukaan iso ryhma,
jossa osa michistd pakkaa vanhassa kodissa,
osa siirtdd ja osa purkaa kuorman uudessa
asunnossa.

Ammattilaisten tekemin muuton hinta
midrdytyy tehtyjen tydtuntien mukaan.
Niiden midri taas perustuu tavaramiirdin
ja sithen, millaisesta kohteesta ja millaiseen
kohteeseen muutetaan. Esimerkiksi hissitt-
min kerrostalon ylimmisti kerroksesta tava-
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roiden siirtdimiseen kuluu enemmin tydai-
kaa, samoin jos muuttoauto pitii pysikoidi
etdille tai jos asunnossa on runsaasti painavia
seki tilaa vievid esineiti, ja jos kirjoja tai as-
tioita on erityisen runsaasti.

— Koska muuttujia on niin paljon, tunti-
hinta ja kokonaiskustannukset mairicelldin
tapauksittain, Nysten toteaa.

Laatikkoleikkiin

Joskus asunnonvaihtaja haluaa vuokrata
pelkir laatikot, joista maksetaan pdivivuok-
raa. Silloin tarvitaan auto, johon laatikot on
kitevi pakata.

— Autoja on erikokoisia. Yleisimmin tar-
joamme muuttokeikoille kuorma-autoa, jossa
lastitilaa on 40-50 kuutiometrii. Sellaista
on helppo kiyttid ja nopea lastata, Nysten
muistuttaa.

Muuttolaatikoita kannattaa mieluummin
varata hiukan enemmin kuin liian vihin.
Aivan ddridan mydten pakattuina niitd ei saa
pinottua tukevasti ja turvallisesti, ja tavaroita
voi menni rikki. Laatikon yldreunaan pitiisi
jaddd kolme neljd senttimetrid tyhjdd, jotta
haavereilta viltytdin.

Muuttoyrityksiltd saa muitakin pakkaa-
miseen soveltuvia laatikoita, kuten henka-
rivaatelaatikoita, joihin vaatteet saa suoraan
rekiltd, eikd niiti tarvitse silittdd uuteen kotiin

saavuttuaan.

Pakkaamiseen varattavaan aikaan vaikut-
taa huoneiston koko ja tavaran maari.

— Jos pakkaa itse, suosittelen varaamaan
urakkaan vanhassa kodissa viikon ja toisen
viikon purkamiseen uudessa kodissa, Nysten
opastaa.



SUOMALAISET VAIHTAVAT KOTIA
AHKERASTI. PELKASTAAN HELSINGIN
RAJOJEN SISAPUOLELLA TEHTIIN VIIME

VUONNA YLI 85 500 MUUTTOA.

Lahde: Tilastokeskus, Viesténmuutokset alueittain 1987-2010.

Virtaa kotiin

Sihkésopimus uuteen asuntoon kannattaa
tehdi riitcdvin ajoissa, mielellddn kaksi viik-
koa ennen muuttoa. Samalla on hyvi irtisa-
noa sopimus vanhasta asunnosta.

Nykydin sihkojen kytkeminen onnis-
tuu automaattisesti asunnoissa, joissa on eti-
luettava sihkomittari. Mikili uuteen asun-
toon ei tehdi sihkdsopimusta ennen muut-
toa, uudessa asunnossa ei vilttimatti ole sih-

kojd kytkettyna.

— Nyt etiluettavia mittareita on lihes
150 000 kohteessa Helsingin alueella, ja ensi
vuoden lopussa mittarit on vaihdettu kaikkiin
350 000 kohteeseen, kertoo yksikon pail-
likkd Jouni Lehtinen Helen Sihkéverkosta.

— Sihkét voi muuttaessa ottaa myds
mukaan, vaikka vaihtaisi kotipaikkaa Hel-
singistd muualle, muistuttaa asiakkuuspiil-
likké Mari Eskelinen Helsingin Energiasta.

Uudessa asunnossa sihkon kulutusta kan-
nattaa seurata. Joskus isompaan asuntoon

Muista namakin!

® Jos asut vuokralla, tarkista vuokra-
sopimuksesta irtisanomisaika ja
tee ilmoitus muutosta vuokran-
antajallesi sen mukaisesti. Usein
irtisanomisaika on kuukauden
mittainen.

® Huolehdi sekd vanhan ettd uuden
kodin avaimista! Luovuta kaikki
vanhan kotisi avaimet — myos
naapureille annetut vara-avaimet
- seuraavalle asukkaalle.

® Tee muuttoilmoitus seka Postiin
ettd Vdestorekisterikeskukseen vii-
meistddn viikon kuluttua muutto-
paivasta: www.muuttoilmoitus.fi.
Tieto vilittyy viranomaisille, seura-
kunnille, Kelaan ja verohallintoon.

® Tee osoitteenmuutos sekd vanhan
ettd uuden taloyhtién huolto-
yhtiéon, lehtien tilauspalveluihin,
pankkiin, puhelinyhtiéon, tyén-
antajalle ja kirjastoon. Laheta
ystaville, sukulaisille ja muille
tutuille osoitteenmuutoskortti,
jotta esimerkiksi joulukortit ja
muut muistamiset saapuvat
oikeaan osoitteeseen.

® Huolehdi kotivakuutuksen siirta-
misestd ajoissa ja pdivitd vakuu-
tusturvasi oikeanlaiseksi uuteen
kotiisi. Tarkista vakuutusehdoista,
kuuluuko myés muutto vakuutuk-
sen piiriin.

e Siirrd internetliittyma ja tv-lupa-
maksu oikeaan osoitteeseen
ajoissa.

muuttamisen jilkeen sihkolasku voi ihme-
tyttdd, ja usein syyni on esimerkiksi asunto-
jen we- ja kylpyhuonetilojen lattialimmitys.

— Asukas saattaa unohtaa kylpyhuoneen
oven auki, jolloin limpsd menee hukkaan.
Siind ikd4n kuin limmitetddn asuntoa we:n
lattialimmitykselld, mikd nikyy myds sih-
kolaskussa. Sama pitee, jos lattialimmitys
on liian lampimilld, Eskelinen huomauttaa.

Sihkon kulutustietoja pystyy seuraamaan
jopa tuntitasolla eriteltyni Sivel Plus -rapor-
tointipalvelusta, jos kohteeseen on asennettu
etdluettava mittari.

Lisitietoa etiluennan etenemisestd Hel-
singissd ja raportointipalvelusta saa internet-
sivuilta osoitteesta www.helen.fi. l

Lahteet: www.martat.fi,
www.kierratyskeskus.fi,
www.vaestorekisterikeskus.fi,
www.tilastokeskus.fi
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B visilollisest]
yhteisOssa

Paula Ristimédki Kuva Anna Niskanen

Helsingin Jatkdsaareen on nouse-
massa yhteiséllinen kerrostalo. Siella
yhdistyvat oman kodin yksityisyys ja
asuminen ystavien ymparoimana.

un Kaisa Nirkkonen pari vuotta sitten kertoi
tuttavilleen, ettd hin on varannut itselleen
asunnon Helsingin keskustaan rakennettavasta

talosta, kysymyksii alkoi sadella.

— Kuinka ison asunnon?

— En tiedi.

— Milloin se valmistuu?

— En tiedi.

— Miti se maksaa?

— En tiedi.

Ei ihme, ettd tuttavat arvelivat fiksun ekonominaisen
seonneen piistiin. Kulmat kohosivat lisdd, kun Nirkkonen
kertoi muuttavansa taloon, jonka ideana on yhteisdasumi-
nen — ja olevansa itse mukana myds yhtend rakennuttajista.

Kummastelu muuttui pian ihailuksi. Kerrostalohanke
vaatii jirjestelmillistd tyotd, suunnittelua ja sinnikkyyttd.
Siihen ei lihdetd kevein perustein

— Hankkeen suuntaviivat olivat selvilld jo alussa, mutta
asukkaiden toiveiden ja rakentamisen realiteettien yhteen-
sovittaminen on ollut melkoista palapelii. Siti pelatessa on
tietimys kasvanut valtavasti. Ja ilman asukkaiden keskiniistd
luottamusta koko hanke ei olisi edennyt lainkaan.

Yhteisollisyys

Nirkkosella ja muilla Jitkdsaaren talon rakennuttajilla on
yhteinen unelma: asua hyvien julkisten liikenneyhteyksien
ddrelld keskelld kaupunkia, yhtaikaa sekd rauhassa omassa
kodissaan ettd ystivien ympiréiminid. Tami toteutuu
vuonna 2013, kun talo valmistuu.

Rakentamisen periaatteina ovat yhteisollisyys, ekologi-
suus ja esteettdmyys. Yheeisid tiloja rakennetaan tuplasti sen
verran kuin kerrostaloihin yleensi.

— Kattoterassi ja sauna, pesula, juhlasali ja suurtalous-
keittid astioineen asukkaiden yhteisii tai kunkin omia tilai-
suuksia varten, yhteinen olohuone, jossa voi katsella leffoja
ja sailytedd kirjoja ja lehtid sekd tydtila, jossa voi rassailla
vaikka polkupy®érid, Nirkkonen listaa.

Tamin lisiksi kullakin on kiytdssiin normaali huo-
neisto keittidineen ja pesutiloineen.

— On kiva tietdi, ettd oven takaa 16ytyy mukavia ihmi-
sid ja oleskelutilaa, jos kaipaa seuraa. Olemme muun muassa
suunnitelleet yhteisid aterioita arkipdiville. Kun itse tekee
yhden keittisvuoron silloin tilldin, voi useimpina pdivind
kivelld valmiiseen piivillispdytiin, Nirkkonen selitci.

Millaisia ihmisid uudenlaiseen talohankkeeseen on sitou-
tunut mukaan?

— Perheiti, joissa on pienid lapsia, yksinasuvia aikuisia,
omakotitaloista kaupungin palveluiden pariin palaavia idk-
kiimpid ihmisid — kaikenlaisia.

Joukko on 18ytinyt toisensa helsinkildisen Koti kaupun-
gissa — Hem i stan -yhdistyksen kautta. Yhdistyksen tavoite
on edistid kaupunkimaista kerrostaloasumista sosiaalisena
ja ekologisena elimintapana.

Ekologisuus

Vaikka ensimmiinen lapionisku Jitkisaaren hiekkaan iske-
tddn vasta tind syksyni, talo on vienyt runsaasti mukana-
olevien aikaa. Yhteis6 toimii itse rakennuttajana, ja raken-
taminen rahoitetaan osin yhticlainalla, osin osakkaiden
omalla rahoituksella.

— Valmiita toimintamalleja tillaista projektia varten ei
ole. Helsingin kaupunki on suhtautunut myonteisesti, ja
sieltd seurataan pilottitydtd mielenkiinnolla.

Yhteisé on palkannut projektijohtajan vetimain raken-
nushanketta, ja luonnollisesti talon suunnittelija on ammat-
tilainen. Asukaskokous kokoontuu kerran kuussa, johto-
ryhmi ja monet muut tydryhmit sitikin useammin. Asunto-
osakeyhti6 perustetaan lihiaikoina.

Ekologisuus on kaikkien taloon muuttavien yhteinen
toive, jota pyritddn noudattamaan kaikessa rakentamisessa.

— Matalaenergiatalossa hyodynnetdin limmon talteen-
ottoa. Se limpiii kaukolimmélld, mutta myds maalimmén,
tuulivoiman ja yhteiselle kattoterassille asennettavien aurin-
kokeriijien kiyttod suunnitellaan.

Nirkkonen muistuttaa, ettd asuminen kerrostalossa kes-
kelld taajamaa on ckologinen tapa asua.

— Raitiovaunulinja tulee lihes oven viereen ja Ruoho-
lahden metroasema on kivenheiton paissi.

Esteettomyys

Kaikki tilat rakennetaan esteettomiksi. WC:t ovat tilavia,
ovet leveitd ja hissi vie joka tasanteelle. Asunnot sopivat
myds pyorituolilla liikkujille, ja esteettdmyydesti iloitsevat
myds vaunuja tydntelevit lapsiperheet.

— Hyvin suunniteltu talo ja tuttu yhteisé helpottavat
monen arjen sujumista. Jos vaikka kuume kaataa petiin, voi
naapuria pyytdd kiviisemidn kaupassa ja ulkoiluttamaan
koiran, Nirkkonen pohtii.

Uusi talo on saanut nimekseen Malta, silli se sijait-
see Vilimerenkadulla, korttelinsa yksittiiseni asuintalona,
”saarena’. Toinenkin merkitys nimelld on: Malta vield hetki
ennen kuin muutat sisdzin!

— Mutta maltettava on, ja tyydyttivd yhteisiin kokoon-
tumisiin ja juhliin, joita olemme jo jirjestineet tulevan koti-
talon tontilla, Nirkkonen nauraa. M
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Helsingin
taivaalla

Lammin kesdilta Helsingin
ylla. Tuulen viemana
saamme ihailla, kuinka Agatellen.
. J— Ensin on haisteltu tuulen
kaupunki elda ja hengittdd. suuntia ja hacttu lihtopaikkaa. Helsingin

sijainti meren ddrelld tarkoittaa sitd, ettd mat-

iipeimme kuumailmapallon
kyytiin Roihuvuoren viereiseltd
pellolta. Matkamme Helsingin

Teija Laakso kasuunnasta on pakko olla tarkka, ettemme
Kuvat Vaino Teittinen piidy pallon kanssa merelle.
Matkaseuralaisemme bongaavat heti olen-
naiset asiat:
— Ei pyori tuo Latokartanon koulun tuu-
limylly, mikis silld?, kysyy Helsingin Ener-
gian viestintdjohtaja Jarmo Karjalainen kol-




legaltaan Martti Hyvoselti, joka vastaa kon-
sernin ympiristoasioista.

Tuuli on sen verran puuskittaista, ettd
Helsingin Energian Latokartanon koululle
lahjoittama pienoistuulimylly ei saa tuulta
siipiensi alle.

Pallon ohjaaja Tuomas Holm kertoo,
ettd yksi Helsingin seesteisimpii paikkoja on
Ullanlinna - siihen ei merituuli osu, ja siksi
siitd on hyvi lihted pallon kanssa liikkeelle.
Tama hymyilytedd Hyvosta ja Karjalaista.

— Jaa, Ympiristokeskus haluaisi pystyttid
sen edustalle Harakan saarelle 25 metrid kor-
kean tuulimyllyn. Onkohan tuo otettu suun-
nitelmissa huomioon?

Viikista 16ytyy asennetta
Alkumatkasta padsemme ihailemaan Viikin
ckokyldd ja sen aurinkokennotaloa. Talon par-
vekkeisiin kiinnitetyt aurinkokennot tuotta-
vat sahkdd jopa noin kolme kertaa enemmin
kuin kiinteisté omaan kiyttoonsi tarvitsee.

— Vuonna 2000 rakennettaessa nuo mak-
soivat saman verran kuin marmoriset parve-
kekaiteet, mutta eihin marmoristakaan las-
kettaisi kustannuksia enii jalkikdteen, Martti
Hyvénen kuvaa.

Trendi on nikyvissd esimerkiksi Italiassa,
jossa sihkén uusiotuotantoa ollaan integroi-
massa rakenteisiin. Siten my0s uusioenergiasta
koituvat kustannukset tulevat investointikus-
tannuksiin, ei kiyttokustannuksiin.

i

v

— Saksassa 17 prosenttia energiantuotan-
nosta on uusiutuvista energialdhteistd, ja ne
tulevat 600 000 erillisestd yksikostd, Hyvo-
nen kertoo.

Viikin aurinkokennotalojen lisiksi myds
Gardenian kasvihuone saa tarvitsemansa kas-
teluveden limmén oman katon aurinkopa-
neeleista.

— Viikkiliisilld on asenne kohdallaan,
Hyvénen kehuu. Hin muistuttaa kuitenkin,
ettd aurinkolimpod on mielekkddmpai kiyt-
tdd haja-asutusalueilla. Tiiviisti rakennetussa
kaupunkiympiristossi aurinkolimpd ei yksin
riitd talvella rakennusten limmittimiseen, ja
silloin tarvitaan joka tapauksessa jokin toinen
limmitysratkaisu.

Katson maalaismaisemaa

Helsinki on edelleenkin melkoinen maalais-
pitdji. Se nikyy allamme idyllisessd maalais-
maisemassa. Viikin pelloilla majailevat lehmit
heiluttavat laiskasti hintiinsi, kun liitelemme
pallon kyydissd ohi.

Taustalla nikyy Helsingin kaunis kaupun-
kisilhuetti, harvat Merihaan tornitalot seki
Suvilahden entinen voimalaitos, joka toimii
nykyiin kulttuurikeskuksena.

Nikymi ei ollut nidin vehred 102 vuotta
sitten, kun kaupungissa poltettiin rutkasti
hiiled sihkén tuottamiseksi. Hiilipslysti paa-
tettiinkin péidstd eroon, ja syrjdiseen Suvi-
lahteen perustettiin ensimmiinen




keskitetty voimalaitos. Samalla Helsingin
Energia sai alkunsa.

Ylitimme toisen historiallisen paikan,
Vanhankaupunginlahden. Sen koskesta
Helsingin Energian Ympiristdpennisihké
pyorittid osan energiastaan. Hyvonen kertoo
ylpednd, kuinka paikalla sijaitseva Voimala-
museo onnistuttiin dskettdin pelastamaan
vapaachtoisista koostuvan Voimalamuseon
Ystivit -facebook-ryhmin avulla.

Yhteista ja lainattua

Kello ly6 jo iltakymmentd, mutta alkuke-
sdn illassa riittdd valoa. Hyvonen kertoo,
ettd sijaintimme on ihan-
teellinen aurinkosihképa-
neelien kiytt66n — myds
kevittalvella.

— Pidivimme ovat pit-
ki4, ja kun aurinko pais-
taa keskipdivillikin aina
vihin viistosta, paneeleja
ei tarvitse erikseen kallis-
taa. Siten ne ovat lihes
yhti tuottoisia kuin aurin-
koisessa Milanossa.

Pallomme lipuu idyl-
lisen puu-Kipylin ylitse.
En malta olla miettimittd, ettd isot aurin-
kosihképaneelit kylld muuttaisivat kylin
ilmetti.

— Kehitysajatuksena on, ettd paneelit eivit
olisi erillisid hirveleitd, vaan ne saisi integroi-
tua rakenteisiin, kuten seinielementteihin.
Kiinalaiset ovat kuulemma jo suunnittele-
massa tapetin tavoin toimivia aurinkokalvoja.
Suuressa mittakaavassa auringonvaloa heijas-
tamalla voidaan saada hoyryvoimalaitoksen
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vesi kichumaan, ja tuottaa energiaa niin vilil-
lisesti, Helenin miehet innostuvat.

Uusiutuvassa energiantuotannossa ei voi
puhua vain tuotannosta, pitii puhua myos
kulutuksesta. Tuulen ja aurinkovoiman tuo-
tannon ja kulutuksen pitid olla tasapainossa
tai tuotettu sihké pitdd saada markkinoille
muuten ongelmaksi tulee energian varastointi.

Avuksi voivat tulla dlykkiie sihkoverkot,
niin sanotut smart gridit, jotka voisivat tar-
vittaessa “lainata” sihkod muiden tarpeisiin.
Sihkod voitaisiin lainata esimerkiksi parkissa
seisovista sihkdautoista ja palauttaa se sovit-
tuun aikaan.

Vaikuttaja
maan alla
Nuoret vilkuttelevat meille
Herttoniemen kallioilta.

Helsingin Energian
kittenjilki on hyvin pii-
lossa. Sihkén ja limmén
verkostot ovat maan alla,
samoin kaukojidhdytys-
keskukset. Tydtid tehddin
tunneleissa, putkistoissa
ja maanalaisissa tiloissa,
joita ei ilmasta kisin niy.

Verrattuna muuhun Suomeen ja maail-
maan Helsingissi ei maan piilld ndy juuri
sihkétolppia eikd -johtoja. Jarmo Karjalainen
kertoo, ettd jo yli 90 prosenttia Helsingin sih-
kéjohdoista on maan alla.

Sihkéjohtojen maahan kaivaminen 70
sentin syvyyteen on noin viisi kertaa perinteistd
tapaa kalliimpaa ja huomattavasti hitaam-
paa johtuen kallioisesta maaperdstimme. Toi-
saalta sen avulla sihkontuotannon hiiriét

Eteld-Haaga ndyttda vehredn puolensa ilmasta kasin.
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saadaan minimiinsi. Padkaupunkiseudulla ei
kiytinnossi kirsitd viikkojen sahkokatkoista,
kun esimerkiksi puut eivit kaadu sihksjoh-
tojen piille.

Matalaenergiaa jo 1920-luvulta
Lennimme Haagan yli. T6616 jid meistd
vasemmalle.

—Toolossd talot on rakennettu umpikort-
teleina, niissd on paksut tiilivuoraukset eivitka
ikkunatkaan ole isoja. Sielld on rakennettu
matalaenergiataloja jo 1920-luvulla.

T6616n talot on myds liitetty kaukolim-
poon, jota Hyvonen pitdd erinomaisena, eko-
logisena ja taloudellisena ratkaisuna.

— Olemme saaneet nauttia kaukolim-
mésti jo vuodesta 1953 asti, joten meilld on
mielikuva siitd vanhana juttuna. Hyvin toi-
miva kaukolimpdjirjestelmdmme on varsi-
nainen ekoteko: 93 prosenttia Helsingin lim-
montuotannosta hoituu silld. Se kehittyy koko
ajan, samoilla prosesseilla tehdiin fiksumpaa
ja tehokkaampaa. Esimerkiksi energia, joka
menisi muualla hukkaan, otetaan kaukolim-
pojirjestelmissd jatkokdyttdon.

Kaikkialle kaukolimpd ei kuitenkaan ole
ainoa ja paras ratkaisu.

— Haja-asutusalueille ja uusille pienta-
loalueille voidaan miettii fiksuja erillisrat-
kaisuja: aurinkosihkéd, maalimpéd ja lim-
pépumppuja tai vaikka pellettilimmitysti,
kunhan suodattimista huolehditaan.

Mitd vdhemman, sen parempi
Suuntaamme kohti Kauniaisia. Talot kasvavat
keskivertoa suuremmiksi ja ndyttavimmiksi.

Niemme ensimmaiiset ulkouima-altaat,
joihin ei Suomessa usein tormai.

Helsinki on sitoutunut EU:n tavoittee-
seen nostaa uusiutuvien energiamuotojen
osuus 20 prosenttiin energiantuotannosta, ja
samalla parantamaan energiatehokkuutta 20
prosentilla.

Jos tahin yhtiléon liicettdisiin vield ener-
giankulutuksen lisidminen, yhtilé muuttuisi
yhi vaikeammaksi.

— Helsingin Energia on ottanut mis-
siokseen energiankulutuksen vihentimisen.
Niitd sadstoistd kertyvid “negawatteja” kut-
sutaan neljanneksi energianlihteeksi, Hyvo-
nen kertoo.

Energiansiistd on hinen mukaansa suh-
teellisen simppeli asia.

— Energia on sihkod, limpéd ja jiih-
dytystd. Kolmasosa kiyttimidstimme ener-
giasta menee limpimin veden limmittimi-
seen, toinen tuuletukseen ja limmitykseen.
Energiankulutus on paljolti kiinni muka-
vuustasosta. Meilld on kotitalouksissa ja
kauppakeskuksissa liian limmintd. Yhden
asteen sisdlimmén madaltaminen ei vaikut-
taisi arkeemme mitenkdin, mutta pienentiisi
sahkénkulutusta 5 prosenttia.




Lento ldhenee loppuaan ja kohta
laskeudutaan Espoon lkean
viereen.

Martti Hyvénen on intohimoinen
ympdristén puolestapuhuja myés
vapaa-ajallaan.

Nakymtonta tysta

Jatkamme matkaamme kohti Pohjois-
Espoota. On aika laskeutua. Miltd lennolla
ndytti?

— Ihmiset olivat tyytyviiseni puistoissa ja
parvekkeilla limpimissi illassa. Niyttivit tar-
vitsevan Helsingin Energiaa suihkussa kiyn-
tiin ja teen keittdmiseen. Talvella he tarvitse-
vat meitd enemmainkin: he saavat limmon ja
valon laajoista verkoista, Hyvonen kiteyttdi.

Kun energia on nikymiténtd, sitd on
vaikea kommunikoida ja sen kiytostd valistaa.
Taide ja episuorat viestit voivatkin Hyvosen
mukaan olla vaikuttava keino arjen toimien
muuttamisessa energian jirkeviin kiyton ja
sddston suuntaan.

Nykyiin nihdiin, ettd kulttuuri muo-
dostaa neljinnen pilarin kestavin kehityksen
kolmen peruspilarin: talouden, ympiristén
ja sosiaalisen vastuun rinnalle. Ndin on myds
Helsingin Energia strategiassa. Miksi?

— Kaupungin omistamalle energiayhti-
6lle on toiminnan hyviksyttivyyden kan-
nalta hyvin tirkedd, miltd kaupunki niyt-
44 ja miten sen viki jaksaa. Asioita pyritdin
saamaan eteenpiin keskustellen. Se on paitsi
toiminnan pitkdjinteisen jatkumisen, myos
menestymisen perusta, Hyvénen korostaa
matkan pairceeksi. Bl

Lahd@myaylalla ei . -
riittanyt menijoitd Katso kuumailmapallolennon reitti

enid yfhme- i ja lisda kuvia osoitteesta
nelta www.helen.fi/palvelut/helen.html
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Sahkoposti

Uusia energiaratkaisuja
Ostersundomiin

Helsingin Energia kokeilee Helsingin Os-
tersundomiin syntyvalld asuinalueella
uusia energiaratkaisuja, kuten aurinko-
lammon tuotantoa, biopolttoaineiden
kdyttdd, maaldmpdd ja [dmmon varas-
tointia. Lisdksi alueelle tuodaan nykyinen
kaukoldmpoverkko energiatehokkaana
kevytkaukoldmpdna.

— Ostersundom on ihanteellinen alue
energiaratkaisujen suunnitteluun. Kaavoi-
tus, energian tuotanto ja jakelu sekd
rakentaminen voidaan alusta lahtien
miettid yhtend kokonaisuutena, tiivistad
johtaja Marko Riipinen Helsingin Ener-
giasta.

Helsingin Energian tavoitteena on,
ettd alueen rakentuminen jasentyisi
systemaattisesti, ei hajanaisesti sinne
tdnne. Ndin myds energiaratkaisut
voidaan suunnitella kokonaisuutena.

Yksi merkittdvimmistd uusista mah-
dollisuuksista on maaldmmaon hyédyn-
tdminen kaukoldmmon tuotannossa.

© SkylineFoto

— Kaukoldmpo- ja kaukojadhdy-
tysverkko tulee jatkossakin muo-
dostamaan Helsingin energiaratkai-
sujen perustan, mutta kehitdmme
sitd ja integroimme siihen uuden-
laisia ratkaisuja, Riipinen summaa.

My6s Jatkdsaaresta on tarkoitus
tehdd energiatehokkuuden malli-
kaupunginosa. Helsingin Energia
kokeilee sielld uusia malleja, ja
alueen kaukoldmpo- ja kauko-
jaadhdytysverkot aiotaan hyodyntaa
maksimaalisesti. Erityinen kehitys-
hanke on kaukoldmmén ja kauko-
jaadhdytyksen integroiminen niin,
ettd ne voivat hyodyntdd toistensa
hukkaenergioita. Téllaisesta dlyk-
kadstd energiajarjestelmasta
Helsingin Energialla on jo hyvid
kokemuksia tietokonesalien ja
kaukojdahdytyksen osalta.

Katugalleria
ilahduttaa

Sahkoénjakokaapit Eerikinkadulla, Museo-
kadulla ja Fleminginkadulla ovat saaneet
pinnalleen uudet taideteokset. Tana
vuonna teemana on jarjestys — epa-
jarjestys.

Teema on kannanotto jarjestyksen
puolesta ja sitd vastaan. Katugallerian
koordinoija, taiteilija Magdalena Aberg
toteaa:

— Seka jarjestys ettd epdjdrjestys voi
olla paitsi tuhoavaa, myés rakentavaa,
mutta pitdytymadlld liian tiukkoihin sdén-
toihin ilman poikkeuksia menettdd jousta-
vuuden mahdollisuuden.

Sahkoénjakokaapit ovat mitd mainion
paikka tuoda esille taidetta. Taide katu-
kuvassa ihastuttaa ohikulkijoita. Monesti
harmaa kaappi on altis ilkivallalle, mutta
taideteoksella varustettua kaappia har-
vemmin tohritdan.

Ensi vuonna katugalleria laajenee
World Design Capital -hankkeen myota
Unioninkadulle.

Heta Kananen: Matkalla maailman dariin

© Tommi Tuomi
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Missa mennaan etidluennassa?

Etdluettavien séhkomittareiden asentami-
nen esikaupunkialueille on alkanut.
Mittarivaihdot etenevdt postinumero-
alueittain, ja tilannetta voi seurata
osoitteessa www.helen.fi/palvelut/
etaluenta.html. Lahes 200 000 sghkomit-
taria vaihdetaan vuoden 2012 loppuun
mennessd, minka jdlkeen kaikki Helen
Sahkoéverkko Oy:n jakelualueen sahko-
mittarit ovat etdluettavia.

Asukkaita tiedotetaan mittarin vaih-
dosta hyvissa ajoissa etukdteen. Mikdli sah-
komittari sijaitsee sellaisessa tilassa, johon
asentajalla ei ole vapaata pddsyd, vaihto-
ajankohtaa ehdotetaan kirjeitse. Kohteissa,
joissa asentaja pddsee vapaasti mittarille,

mittarinvaihdosta tiedotetaan kirjeitse tai
ilmoituksella rappukdytdvéssa vahintddn
kolme pdivad ennen vaihtoa.

Télla hetkelld Helsingissa on asennet-
tuna noin 150 000 etdluettavaa sahkémit-
taria pddosin kantakaupungin ja Pakilan
alueille. Uudet etdluettavat sahkomitta-
rit selkeyttavdt sahkolaskua, kun mittarin
vaihdon jélkeen siirrytddn arvio- ja tasaus-
laskuista toteutuneen kdyton mukaiseen
laskutukseen. Etdluettavat mittarit mahdol-
listavat myds oman sahkonkayton seuran-
nan Savel Plus -raportointipalvelusta jopa
tuntitasolla eriteltynd, jolloin sahkén
sdastokohteiden tunnistaminen on
helpompaa.



Muista Savel Plus!

Kaikki irti
energiankaytosta

Selvitdt kdtevasti oman energiankdyt-
tosi Sdvel Plus -raportointipalvelussa,
olit sitten sdhko- tai kaukoldmpdasia-
kas. Savel Plussan avulla voit seurata
energiankdyttodsi jopa tunneittain,
mikali kodissasi on etdluettava mittari.
Ndin voit tehostaa energiankdyttodsi
sekd sddstdd selvdd rahaa ja ymparistod.

Savel Plus -palvelun 16ydat osoit-
teesta www.helen.fi/raportointi.
Sahkén raportointiin kirjaudut séhkon
Online-tunnuksilla. Ne saat rekisterdi-
tymdlld sahkélaskun asiakas- ja kdytto-
paikkanumeroilla. Kaukoldmmon
raportoinnin tunnukset ovat mittarin
ja kulutuspisteen numerot, ja ne
[6ytyvat kaukoldmpdlaskusta.
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Vield ehdit kayda
Voimalamuseossa

Historiallinen Voimalamuseo sijaitsee
Helsingin syntysijoilla Vanhassakaupungissa
Vantaanjoen lénsihaarassa. Siihen kuuluvat
turbiinipumppulaitos, vesivoimalaitos ja
hoyryvoimalaitos. Se on auki yleisélle syys-
kuun loppuun, kunnes se jélleen avataan
seuraavana kevadnd.

Museota ylldpitdd vieressd oleva Tek-
niikan museo, silld Helsingin kaupungin-
museo luopui kesdkausina avoinna olevan
Voimalamuseon ylldpidosta.

Voimalamuseo on paitsi ndhtéavyys,
myds Helsingin Energian vanhin kdytossa
oleva Vanhankaupungin vesivoimalaitos,
joka tuottaa sahkoa keskimaarin 500 MWh
vuodessa.

Vajaa 500 Helsingin Energian Ympdris-
topenniasiakasta saa séhkdnsd museovesi-
voimasta.

Voimalamuseon ystavilld on oma facebook-sivustonsa,
www.facebook.com/museovesivoimala. Ryhdy sindkin

ystavaksi.

Ymparistopalkinto kaukojaahdytykselle

Helsingin Energian kaukojaahdytys on voit-
tanut kansainvalisen, arvostetun ympdris-
tépalkinnon Energy Climate Award -kilpai-
lussa. Myds kaukoldmmitys sijoittui hyvin
saaden erityismaininnan. CO,-pddstéjen
vdheneminen seké kaukojadhdytykselld
ettd -lammitykselld vakuutti tuomariston.
Palkintoraati kiitteli Helsingin Energian
kaukojaahdytysjarjestelmad innovatiivisim-
pana, monipuolisimpana ja ilmastovaiku-

tuksiltaan myonteisimpénd jdrjestelmand,
jolla saavutetaan merkittdvéd energiansadsto
ja samalla vdhennetddn tehokkaasti CO,-
padstoja Helsingin alueella.

Energy Climate Award -kilpailun jdrjes-
tdd puolueeton asiantuntijaorganisaatio
IEA (International Energy Agency) yhdessa
alaa edustavien tanskalaisten, korealaisten
ja ranskalaisten asiantuntijaorganisaatioi-
den, Euroheat & Powerin ja IDEA:n (The

International Disctrict Energy
Association) kanssa.
Helsingin Energian kaukojaahdytys
tuotetaan merivedestd ja kdyttdmatta
jddvastd lampoenergiasta. Kaukojaah-
dytyksen ja -lammon yhteisessd energia-
jarjestelmédssd idea on siirtdd ylijadvad
l[dmpda sinne, missd sitd tarvitaan.

© iStockPhoto
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Hyva palvelu

Jaana Kalliokoski Kuva iStockPhoto
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E-lasku on suoraan verkkopankkiin lahetettava sahkéinen
lasku, joka sddstda aikaa, paperia ja ymparistoa.

Pankkien yhteistydssi kehittdmi e-lasku on
turvallinen, helppo ja nopea tapa vastaanottaa
ja maksaa laskuja. Sen sijaan, ettd lasku lihete-
tidn postitse kotiin, se tulee sihkdisesti verk-
kopankkiin. Ei ole vaaraa, etti lasku hukkuu.

E-laskuun on valmiiksi kirjoitettu kaikki
tiedot, jotka maksaja itse joutuisi naputtele-
maan: tilinumero, viitenumero, laskun summa
seki erdpdivd. Myos erittely nikyy laskussa.
Maksajan tarvitsee vain hyviksyi lasku verk-
kopankissa, jonka jilkeen summa veloitetaan
tililed erdpdivand.

Laskun tietoja, kuten erdpdivid, maksaja
voi tarvittaessa muuttaa. E-laskun voi halutes-
saan valita automaattisesti maksettavaksi niin,
ettd sitd ei tarvitse edes kiydi hyviksymassi.

Tutustu omaan verkkopankkiin
Pankeilla on e-laskussa omia kiytintjd ja
lisipalveluita. Esimerkiksi suurin osa pan-
keista lihettdd tiedon e-laskun saapumisesta
tekstiviestilld tai sihkdpostitse. Riippuu pan-
kista, onko ilmoitus ilmainen vai maksulli-
nen. Kaikki pankit arkistoivat laskut verkko-
pankkiin. Arkistoitu lasku on samannikéinen
kuin paperilasku.
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— Kannattaa tutustua oman verkkopan-
kin e-laskusopimukseen ja selvittdd, mitd
oma pankki tarjoaa e-laskusopimuseen, las-
kutuspiillikks Kirsi Kuusisto Helsingin
Energialta ehdottaa.

Helsingin Energian kotitalousasiakkaista
noin 20 000 on valinnut e-laskun. Suora-
veloituksena laskunsa maksaa lihes 100 000
asiakasta.

— Suoraveloitus padttyy Suomessa vuoden
2013 lopussa. Suoraveloitusasiakkaat siirre-
tddn kootusti e-laskun piiriin mairdaikaan
mennessd. Asiasta tiedotetaan hyvissi ajoin
ennen muutosta. Kannattaa siirtyi e-laskuun
hyvissd ajoin.

Ndin otat e-laskun kaytt66n

E-laskusopimus tehdiin omassa verkkopan-
kissa. Sopimus on helppo tehdi samalla kun
maksaa paperilaskua valitsemalla toimitus-
tavaksi e-laskun. Seuraava lasku saattaa tulla
vield postitse, mutta siitd eteenpdin lasku tulee

verkkopankkiin. M

Vaivaton, pape
ja turvallinen

Ir

Miksi e-lasku?

® |askun tietoja ei tarvitse
nappailla

® |asku hyvaksytadn nappia
painamalla

® ei ndppdilyvirheitd,
lasku ei katoa postissa,

luotettava tunnistus
pankkitunnuksilla

® |askut arkistoituvat
verkkopankkiin

@ |askuista ei tule paperijatettd
® erapdivad voi muuttaa

® |askua ei veloiteta tililta
ilman hyvaksymista

@ |askun voi myds valita mene-
vdan maksuun automaattisesti

® |askun voi tallentaa omalle
koneelle ja siitd voi ottaa
kopioita
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E-lasku sdastaa selkedsti aikaa
ILDIKO KATONA—HIEKKASEN
perheessa.

Mita laskuja vastaanotat
sihkoisesti? Meille tulevat
kaikki mahdolliset laskut
e-laskuina. Kaikki yritykset
civit valitettavasti vield lahetd
e-laskua, ja olenkin sita tiedus-
tellut heilta.

Mita pidat e-laskusta? Se on
niin helppo. Alussa en muista-
nut aina hyvaksyé laskuja. Sekin
on muuttunut rutiiniksi, koska
asioin joka tapauksessa verkko-
pankissa pari kertaa viikossa.

Kysyimme Helsingin E

Helen selvitti:

e-lasku saas

nergian asiakkailta, mité he hyotyvat e-laskusta.

JUHA NIEMINEN on jo konkari
e-laskun kaytossd.

Milloin ja miksi olet siirtynyt
e-laskuun? Liityin e-laskun kaytta-
jaksi ensimmdisten joukossa.
Sahkdlaskun tilasin e-laskuna Net-
Postiin heti, kun se tuli mahdolli-
seksi, ja kun pankkini otti kayttoon
verkkolaskun vastaanoton, niin
nyt laskut tulevat suoraan verkko-
pankkiini.

Mika e-laskussa on parasta?
Laskun tietoja ei tarvitse erikseen
naputella. Hyvaksyminen on

Ainoa tarkistettava kohta on
Jaskun summa ja oikeellisuus.
Meill on iso perhe ja tyd, ja oli
todella tyolasta ja aikaa vievad
naputella paperilaskun tietoja
viitenumeroineen paivineen.
Siksi e-lasku on is0 helpotus
ajankayttoon. Laskut hoituvat
aina erapdivind, ja tarvittaessa

maksupaivaa voi myos siirtdd.

Mits kehitettivaa naet
e-laskussa? Helsingin Energian
laskussa toivoisin, etta sahkon ja
kaukolammén laskut erottuisivat
toisistaan paremmin.

helppoa. Minulla on kéytdssa
puoliautomaatti: tietyn euro-
rajan alittuva lasku menee
automaattisesti maksuun.
Mikali summa on suurempi,
kayn hyvaksymassd laskun
erikseen.

Mita kehitettdvdd naet
e-laskussa? Pankkini voisi
|ahettad ilmaiseksi tiedon 4
sahkopostiin e-laskun
saapumisesta.

© Mikko Haiko
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taa aikaa

Lue haastattelut koko-
naisuudessaan Hel_enin
verkkosivuilta osoitteessa

Saat samalla tietaa, miksi
Eila Ollaranta seka Matti
Tynkkynen ovat valinneet
e-laskun.




voita mankeli!

Tutustu MotoriikkaMiikan energian-
sdastovideoihin netissa osoitteessa
www.helen.fi/energiansaasto ja vastaa
kysymykseen: Mitda MotoriikkaMiikan
pakastimesta [6ytyy?

a) marjoja

b) jadtelod

c) luistimet

Mankeloimalla liinavaatteista saa ylellisen sileita.
Mankeloitu kangas hylkii likaa ja tuottaa vdhemman
tekstiilipélyd kuin mankeloimaton kangas.

Upon kotimainen automaattimankeli on

/3 senttlmet_rla levea J__a 3__2 sent_tlmetrla'l_ syva. Kay vastaamassa kilpailuun 30.9. mennessa netissa osoitteessa
Se mahtuu pienelle poydalle tai kaappiin www.helen fi. Voit myos lahettaa vastauksesi postikortilla
silvtettiviksi osoitteella Helsingin Energia, Helen-lehti, 00090 HELEN.
sallyte av_a SI. o Muista laittaa korttiin myos yhteystietosi ja osoitteesi.
Mankelin arvo on 360 euroa. Oikein Helen 2/11 lukijakilpailupalkinto on arvottu. Siemensin ecoStar-
vastanneiden kesken arvomme kaksi palkintoa. astianpesukoneen voitti Veli Koskinen Helsingistd. Onnea voittajalle!
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