Add4

KYLAR OCH FRYSAR
Funktionsprincip

Funktionen hos kylar och frysar bygger pé att ett kdldmedium som byter aggregationstillstand pumpas runt i ett
rérsystem av en kompressor. | fordngaren 6vergar vatskan i gasform och binder samtidigt varme som finns i
skapet. | kondensorn Gvergar gasen till vatskeform och avger samtidigt varme utanfor skapet.
Temperaturvéljaren (termostaten) stoppar kompressorn och startar den igen vid bestdmda temperaturer.

Energimarkning

Den fornyade energiméarkningen har sju energieffektivitetsklasser A+++ — D. Dar anges aven arsforbrukningen
av el och apparatens nettovolym. Den faktiska elforbrukningen ar beroende av var skapet placeras och hur det
anvands.

Placering

Kylar och frysar ska sta i ett torrt utrymme inomhus. De far inte placeras i kalla, fuktiga eller dammiga
utrymmen. En felplacerad kyl eller frys medfor risk for brand eller elst6t. | ett kyl/fryssk&p med bara en termostat
kan innehallet i frysen tina om omgivningen ar for kall. Klimatklassen anger vilken omgivande temperatur som ar
[amplig for kylen eller frysen. Klimatklass N (+16-+32 °C) ar vanligast for kylar och frysar som saluférs i Finland.
Andra klimatklasser &r SN (+10- +32 °C), ST (+18- +38 °C) och T (+18- +43 °C). Kylar och frysar placeras fritt
eller i ett inbyggnadsskap. Kontrollmat for att forsakra dig om att luftspalten kring apparaten uppfyller kraven i
bruksanvisningen. | allmanhet behévs det 5-10 cm fritt utrymme ovanfor skapet for att varmen fran kondensorn
ska kunna avges till rumsluften. Integrerade modeller behdver en lucka i samma material som kdksinredningen.
Kontrollera att anslutningssladden &r tillrackligt lang.

Faktorer som paverkar elférbrukningen

Kylar och frysar ar ekonomiska om volymen motsvarar behovet. Sma apparater drar relativt sett mer el n stora.
Integrerade modeller drar mer el an fristdende. Hog rumstemperatur, narhet till en varmekalla (diskmaskin,
spis), ofillracklig luftcirkulation och en termostat som ar stalld pa for |ag temperatur ar faktorer som okar
gangtiden och elférbrukningen. Helsingfors Energi 1anar ut forbrukningsmatare som kundforman. Med métaren
kan man kontrollera exakt hur mycket el kylen eller frysen drar dar den ar placerad.

Anvandningsegenskaper

Studera kylens eller frysens egenskaper och styr- och mandverdon med hjalp av bruksanvisningen. Kontrollera
hylldjupet och mgjligheterna att reglera hyllavstandet i kylskap och forsakra dig om att hdga och laga varor och
skrymmande fat och brickor far plats. Om apparaten har utvandig temperaturvisning ar det latt att Gvervaka
forvaringstemperaturen. Lagom temperatur i kylskapet ar +5 °C. Satt en termometer i ett vattenglas och mét
temperaturen pa olika hyllor. Justera vid behov temperaturen med termostaten. Nar du kanner till
temperaturzonerna ar det lattare att placera livsmedlen pa de hyllor dar de mar béast. | kylskap ar det i allmanhet
kallast langst ner och varmast i grénsaksladan och hogst upp. Om det finns en kylflakt pa kylskapets bakvagg
blaser den runt den kalla luften, d& halls temperaturen i skapet jamn och livsmedlen kan placeras friare. Det
I6nar sig att anvanda snabbkylningsfunktionen nar man stéller in mycket varor i skapet pa en gang. Efter
kylningsfasen atergar skapet automatiskt till forvaringstemperatur. Kansliga livsmedel som kétt, fisk,
charkuterier och fardig mat haller langre i kylskapets nollzon (0 + 2 °C). Farskvaruzonen (0- +5 °C) ar avsedd
for forvaring av gronsaker. Svalavdelningen ger lagom temperatur for laskedrycker och &ttiksinlaggningar (+8-
+13 °C). Frysfackets temperatur anges med stjarnor. | ett fyrstjarnigt (****) fack kan man frysa in varor.

Frysskap ar utrymmessnala och korgarna eller ladorna gor det latt att halla ordning pa varorna. Frysboxar
rymmer mera, ar billigare, behdver inte avfrostas lika ofta och bevarar kylan langre vid ett eventuellt elavbrott.
Lagom temperatur i frysen &r -18 °C. Vid infrysning ska frysen stéllas pa lagre temperatur med
infrysningsknappen. Frysar med infrysningsautomatik atergar till férvaringstemperatur efter infrysningen. Om



innertemperaturen i kylen eller frysen blivit for hog slar apparaten larm med en ljudsignal eller en signallampa
som lyser eller blinkar. Ett dorrlarm ger en ljudsignal om dorren till kylen eller frysen blivit 6ppen. En
dorrstéangare ser till att dérren stéanger sig.

Kombinerade apparater

Numera har kyl/frysskap vanligen bara en kompressor. Om kyl- och frysdelen har separata termostater kan man
i nagra modeller vid behov stianga av kylen, men inte frysen. Sma kyl/frysskap har vanligen bara en termostat
och darfor kan avdelningarna inte anvandas separat. De har laga modellerna har ofta frysdelen upptill. Om
frysdelen ar placerad nedtill &r kylskapet pa bekvam hojd.

Skoétsel och avfrostning

Det ar bra att regelbundet dammsuga bakom och under apparaten, eftersom dammet som samlas dar hindrar
luftcirkulationen och férsamrar apparatens prestanda. Frost bildas av vattendnga som uppstar i skapet av
slarvigt forpackade eller varma varor eller nar man 6ppnar dérren. Frostlagret hindrar varmedéverféringen och
gor att maskineriet maste ga langre tid for att nd den installda temperaturen.

Kylskap har vanligen automatisk avfrostning. Frost som bildats pa férangaren pa bakvaggen i skapet smalter
nar maskineriet star stilla. Vattnet rinner via smaltvattenrannan och -roret till en behallare ovanpa kompressorn
pa skapets baksida, dar det avdunstar. Antibakteriell belaggning pa innervaggarna hindrar bakterietillvaxt. Trots
det maste kylskapet rengoras regelbundet. Ett kolfilter haller luften frasch i skapet. Filtret kan vara av en typ
som haller lika lange som skapet eller ocksa ska det bytas efter en bestamd tid. Frysfacket ska avfrostas
manuellt 4-6 ganger per ar. | langden blir det jobbigt att frosta av kylskapet manuellt eller med tryckknapp,
eftersom det helst ska gdéras en gang i veckan.

Anvand infrysningsfunktionen for att kyla ner varorna s& mycket som majligt fore avfrostningen. Stang av
strdmmen och tack over frysvarorna i I1ddorna med tidningar eller filtar. Passa samtidigt pa att g igenom
varorna for att se om dar finns kvargldmda varor som borde anvandas innan de blir for gamla. Stall en skal med
hett vatten i frysen for att paskynda avfrostningen. Avlagsna isen med en skrapa av plast eller tra. Vassa
redskap skadar ytorna. Torka alla ytor omsorgsfullt, eftersom fukt som blir kvar i frysen bildar ett nytt frostlager.
Rada in frysvarorna och stall frysen pa infrysning for nagra timmar. Automatisk avfrostning fungerar sa att kall
luft cirkulerar inne i frysen med hjalp av en flakt. Luften binder fukt som kondenseras pa forangarens yta.
Forangarens varmeelement smalter frosten och torkar upp den.

Infrysning

Frysens infrysningskapacitet (kg/dygn) anger hur mycket varor man hégst kan frysa in per dygn. Frysen ska
vara stalld pa infrysning den tid som anges i bruksanvisningen for att apparaten och varorna i den ska vara sa
kalla som mgjligt och de nya varorna frysa snabbt. Om man fryser in for mycket pa en gang sker djupfrysningen
langsamt och iskristallerna blir stora. Samtidigt vaxer ocksa iskristallerna i de frysvaror som redan finns i frysen.
Stora iskristaller spranger cellerna och gor att livsmedlen forlorar vatska vid upptiningen. Packa varorna i
engangsportioner och kyl dem i kylskapet fore infrysningen. Lagg varorna i frysboxens infrysningsavdelning eller
pa frysskapets infrysningshyllor. Infrysningsfunktionen héjer elférbrukningen med ca 1 kwh/dygn.
Forbrukningen ar lika hég aven om man inte anvéander infrysningsfunktionen, men infrysningsresultatet blir
samre nar varorna fryser langsammare.

Ljud

Att kylar och frysar later annorlunda nufértiden beror pa de nya kéldmedierna. Det kan horas knappande,
porlande och vasande ljud fr&n skapet nar det ar i gang, vilket oftast inte betyder att det &r nagot fel. Du kan
forsoka dampa ljudet genom att justera skapet s att det star vagratt, flytta det en aning eller lagga in mer varor
i det.



