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6 “Energian ja luonnon-
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attava laskuu




Sina olet meille tarkea

I — "Olen todella tyytyvdinen sdhkodni. Hinta kohdillaan ja asia-

. : . kaspalvelu moitteetonta, ripeédé ja joustavaa. Olen suositellut
Hinnoittelun ja . ; it
teitd monelle.

asiakas Pa lvelun on Tahdn asiakaspalautteeseen on kiteytynyt useiden asiak-

(o) |tava ku NnNnossa. kaidemme odotukset. Monille riittd4, ettd kaikki toimii ja ener-
gia on kohtuuhintaista. He arvostavat asiantuntevaa ja vaivat-
tomasti tavoitettavaa asiakaspalvelua silloin, kun sita tarvitsee.
Jos kuulut tdhén joukkoon, voit olla huoletta. Haluamme, etta
asiakkaamme voivat luottaa hintojemme olevan pitkalld tah-
tdimelld hyvalld ja kilpailukykyiselld tasolla. Kehitdimme myos
tuotteitamme jatkuvasti, jotta voimme tarjota riittdvasti vaih-
toehtoja erilaisiin eldméntilanteisiin ja -tapoihin.

Usein kuulee yrityksid moitittavan siitd, ettd ne keskittyvéat
pelkdstdan uusien asiakkaiden hankkimiseen ja unohtavat jo
olemassa olevat asiakkaansa. Me kuitenkin toivomme erityises-
ti pitkdaikaisia asiakkuuksia ja haluamme, ettd jokainen asiak-

kaamme tuntee olevansa meille tarkea.

Sinkku, lapsiperhe tai eldkeldispariskunta; eri asiakkaat ha-
luavat erilaisia asioita. Kilpailukykyinen hinnoittelu ja laadukas
asiakaspalvelu ovat perusta, joiden tdytyy olla kunnossa. Ndiden
lisdksi tarvitaan lisdpalveluita ja etuja, joista jokainen asiakas
16ytad juuri niitd asioita, jotka tuottavat hénelle iloa ja hyotya.

Pysy kuulolla, ensi vuonnakin meilld on sinulle kivoja uuti-
sia ja mukavia tapahtumia!

Tiina-Kaisa Saukkola
asiakkuuspaallikko, Sahkémarkkinat
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KOTONA
Kolmen sukupolven talossa energiaa
kuluu maltillisesti.

AJANKOHTAISTA
Viisi vinkkia kaukolammitystaloon.
Asiakaspalvelua ja kaukolampo6a palkittiin.

FIKSUA ASUMISTA
Kotiautomaatio saastaa energiaa, ja
tulevaisuudessa silla voidaan lisata
myo6s asukkaiden turvallisuutta.

HENKILO

WWF:n energiavisiossa maailmanlaajuista
kulutusta voi vahentaa tulevina vuosi-
kymmenina jopa 15 prosentilla nykyisesta,
kertoo WWF Suomen paasihteeri Liisa
Rohweder.

MAAN ALLA

Helsingin alla, 40-60 metrin syvyydessa,
risteilee l&ahes 60 kilometrin verran
energiatunneleita.

LAMMITA OIKEIN SAHKOLLA
10 vinkkia auttaa sdastamaan sahkolaskussa
mukavuudesta tinkimatta.

SAASTELIAS TERMO
Kotiautomaatiopalvelu ohjaa vesikiertoista
sahkdélammitysta kayttdmaan edullisinta
sahkoa.

VUODENAJAT NAKYVAT
SAHKOLASKUSSA

HELEN ALSO IN ENGLISH!

Summary of Helen in English at www.helen.fi




TEKSTI Teija Laakso | KUVAT Tommi Tuomi

| Hamaran
Y hyssya
b Vuosaaressa

| Pihavalaistus kuluttaa Mannilan

kolmen sukupolven asuttamassa
omakotitalossa sahkoa,

! mutta lievittda hienosti talven
hamaraa isossa puutarhassa.

. sivel Plus -faktaa

TALO omakotitalo
Vuosaaressa, rakennettu
v. 1954

ASUKKAINA kolme
sukupolvea: Arto ja Heidi

seka heidan tyttarensa
Reetta ja tdman poika Harri

5| PINTA-ALA
M4 240-250 m2

LAMMITYSTAPANA
kaukolampd

annilan suvun kolme su-
kupolvea asustavat ko-
meaa omakotitaloa kes-
kelld vanhaa Vuosaarta.
Alakertaa asustavat Arto Mannila ja hé-
nen vaimonsa Heidi. Yldkerrassa asuvat
Manniloiden nuorempi tytdr Reetta ja
hénen yhdeksédnvuotias poikansa Harri.

Talo on rakennettu vuonna 1954,
kuulemma silloiselle kartanon peh-
toorille. Silloin vieressa sijaitsi Lohjan
Kalkin hiekanottopaikka, ldahempéna
merenrantaa betonitehtaat. Talo on-
kin rakennettu nédistd Kalkki-Petterin
valmistamista siporex-harkoista.

Seinilld on paksuutta mahtavat 45
senttid. Ikkunat ovat ajan mallin mu-
kaisesti suhteellisen pienid, joten lam-
po pysyy talvellakin hyvin seinien si-
sdlld. Kaikkiaan kolmen sukupolven
kaytossd on kolmessa kerroksessa
240-250 neliota.

Mannilat ovat asustaneet taloa ne-
lisen vuotta. Edellinen omistaja on teh-
nyt taloon isot remontit 1980-luvulta
alkaen: ylakerta on remontoitu asuin-
kayttoon, ja taloon on teetetty uudet
putket ja ikkunat. Limmitys on vaih-
dettu 6ljystd kaukolampdon 1991.

- Olen tyytyvédinen, ettd muutokset
on tehty ammattilaisten varmuudella,
Arto Mannila kiittelee.

Mannilat ovat siis saaneet muuttaa
valmiiksi remontoituun taloon. Se on
hyvin lampderistetty, kosteusongelmia
eiole ja korvausilma kiertda hyvin hor-
mien kautta. Vain kellarin ulko-oven
Mannilat ovat vaihtaneet tiiviimpé&én,
ja uuden korvausilmaventtiilin raken-
taminen makuuhuoneeseen on har-
kinnassa.



Neljan vuoden kokemuksella Arto Mannila

sanoo olevansa tyytyvdinen perheen sih-
konkulutukseen, joka on reilut 7000 kilo-
wattituntia vuodessa. Kaukolampoad kuluu
heidédn kulutustottumuksillaan 32000 kilo-
wattituntia samassa ajassa, mikd on Manni-
lan ndkemyksen mukaan kohtuullinen luke-
ma néin isolle omakotitalolle.

Valoa ulkolyhdyilla

Perheen arki alkaa aamuh&marissa kuuden
aikaan. Silloin vuorossa on ensimmainen
sahkopiikki, eli autojen lammitys pisto-
rasioista. Tdnd aamuna lahdetdan liikkeelle
kahdella autolla. Yleensa riittda yksi.

- Periaatteessa voisimme eldd ilman au-
toakin. Harrin koulu on sadan metrin pééssa,
Jouko-bussi kulkee portin takana ja muut bus-
sit vihan kauempana Kallvikintielld kulkevat

Talo sijaitsee omassa rauhassaan, vehannal-
la yli tuhannen nelion tontilla. Sielld viihty-
vit myo0s janikset, valilld kettukin.

Talven pimeda lievitetddn ulkolyhdyilla,
jotka valaisevat ison tontin etu- ja takapi-
haa. Ne syttyvit pdalle aina hdmaréan ajaksi,
jota Suomessa talvella riittdd: valilla parjaisi
vahemmalla valaistuksella, mutta hdmaréa-
kytkin on jo sdddetty niukimmilleen.

- Ja korostavathan valot hienosti puu-
tarhaa talvellakin, tuijia sun muita, Manni-
la miettii.

Vain vahan kulutusta

Aamiaiselle kokoonnutaan yhdessa. Reetalla
ja pojallaan Harrilla on yldkerrassa oma kyl-
pyhuone ja minikeittio, mutta kdytdnnossa
eletddn samaa taloutta ja kdytetdan yhteistd
keittiota. Aamiaisen jdlkeen suunnataan t6i-

Energian kulutus on paivédsaikaan vahdaista.
Uusi ompelukone ei juuri vie sahkod. Saés-
t6d sdhkon kulutukseen saatiin myo0s sii-
td, kun Heidi ratkaisi kodinhoitohuoneesta
pyykille kuivaustilat. Ndin kuivausrummun
kaytto on jadnyt vahdiseksi.

Kolmen jalkeen on aika ryhtya val-
mistamaan perheelle illallista. Ruoanlait-
topuuhat tiskauksineen nakyvit pienend
piikkind sdhkonkulutuksessa neljan vii-
den aikaan.

Ilta kuluu pienissa kotipuuhissa, jotka
eivat kummemmin sdhkéa kuluta. Muu-
tenkaan kodinkoneita tai valoja ei pidetd
turhaan paalla. Sauna 1ldmpidéd vain kerran
kaksi kahdessa viikossa, eikd tdnéddn ole sen
aika.

Iltakymmeneltd sammuvat valot. Ulko-
lyhdyt jaavat valaisemaan ison pihan hé-

tivhaan. Uuteen Lidliin on matkaa 400 metrid.  hin, kouluun ja harrastuksien pariin. mardd. m
Mannilan perheen kaukolammaon kulutus 11.8.2013 pyykin-
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KAUKOLAMPOA VOI kayttda muutenkin kuin perinteiseen lammittami-
seen ja lampiman kayttoveden tuottoon. Arto Mannila vinkkaa:
”"Perheemme on siitepodlyallergista vaked, joten emme voi kuivattaa
pyykkia ulkona. Tasta syysta olemme tehneet pyykinkuivaushuoneen kel-
lariin. Esimerkiksi loppukesasta ulkolampotila on kuitenkin viela niin kor-
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kea, ettei lammitys mene normaalisti paalle. Olen nostanut saatimesta
lammitystarvetta, jolloin kellaritiloihin on ohjautunut lisda lampo4, ilma
on lahtenyt liikkeelle ja pyykit ovat kuivuneet. Taman jalkeen palautan
saatimestd sdadot takaisin normaaliksi.”

Omaa energiankulutustasi voit seurata osoitteessa helen.fi.



ajankohtaista

Hoyrytettya
ja paahdettua

Uuden sukupolven
pelletteja ja edullisempaa
teollisuuspellettia
koepoltetaan syksyn
aikana Hanasaaren
voimalaitoksessa.

anasaaressa on jatkettu pelletin polttokokeita uusilla

pellettilaaduilla: paahto- ja hdyrypelleteilla. Testeis-

sa& mitataan muun muassa pellettien jauhautuvuut-
ta, palamista, tuhkaa ja paastoja.

Hoyrypelletti tulee koepolttoon Norjasta alan johta-
valta teknologiakehittajalta. Kun biomassaa hoyrytetaan,
se saadaan pakattua tiivimpaan muotoon ja sen energia-
tiheys kasvaa.

Paahtopellettia puolestaan tuotetaan paahtamalla bio-
massaa noin 300 celsiusasteen lampotilassa. Paahtopelle-
tin energiatiheys on noin 1,5-kertaa parempi kuin tavallisen
pelletin, ja se on lupaavin seospolttoaine kivihiililaitoksiin.

Aiemmat polttokokeet ovat jo osoittaneet, ettd 5-7
prosentin seospoltto-osuudella suomalaiset, hyvalaatuiset
kotitalouspelletit sopivat hyvin kivihiilivoimaloihin. Jatku-
va pellettien rinnakkaispoltto alkaa
Hanasaaren ja Salmisaaren voima-
loissa vuoden 2014 lopulla.
Laitoksilla kuluu silloin 100000
tonnia puupellettia vuosittain.
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Helen.fi
uudistuu

Tule katsomaan marraskuun
aikana uudistuva helen.fi-
sivustomme. Loydat sielta
tutut palvelut aiempaa
helpommin. Uutuutena mukana
i EMEALE RARVELLY muun muassa etusivulta

16ytyva koko Helsingin reaali-

aikainen energiankulutus.
helen.fi

klulT[s{u

Tule Energiatorille valaistuksen
teemapaivaan keskiviikkona,
4.12.2013.

Asiantuntija Tuomo Rasdnen pitaa
tietoiskut kello 13 ja 15 aiheesta
Valaistus - kodin térkein sisustuselementti.
Tietoiskujen jalkeen kannattaa tutustua
lamppunayttelyyn ja kysya
lampuista seka niiden valinnasta
Helsingin Energian asiantuntijoilta.

KUVAT SKOY

Kansainvélisgsti )
PALKITTU JARJESTELMA

Helsingin Energian ainutlaatuinen kaukoldmmitys- ja jaah-
dytysjarjestelma on voittanut arvostetun ymparistépalkin-
to Global District Energy Climate Awardin.

Palkinnon perusteena oli Helsingin energiajarjestelma,
jossa on yhdistetty séahkdn, kaukolammon ja kaukojaah-
dytyksen tuotanto energiatehokkaaksi kolmoistuotannok-
si. Energialahteind hyddynnetadn muun muassa meriveden
kylmyyttd, jateveden lampoda seka kiinteistdissa ja konesa-
leissa syntyvaa lampdenergiaa.

Helsingin Energian kolmoistuotannon perustana on séh-
koén ja ldammon yhteistuotanto yli 90 prosentin hydtysuhteel-
la Vuosaaren, Hanasaaren ja Salmisaaren voimalaitoksilla.
Ainoana maailmassa kaukojaahdytys on integroitu mukaan
tuotantoon tavalla, joka mahdollistaa muuten kayttamatta
jadavien hukkaenergioiden hyddyntéamisen kaukoldmmon ja
kaukojaahdytyksen tuotannossa.

- Helsingin Energian alykasta kaupunkiener-
giaratkaisua, joka yhdistaa sahkon, kaukolammon
ja kaukojaahdytyksen tuotannon, voidaan pitaa

maailman energiatehokkaimpana ja samalla kau-
kolampo- ja kaukojaadhdytysalan pohjoisena
téhtena, perusteli palkintogaalan puheen-
johtaja Robert Thornton Helsingin Ener-
gian voittoa.

Kilpailun jarjesti puolueeton asian-
tuntijaorganisaatio IEA (International
Energy Agency) yhdessa EHP:n (Euro-
heat and Powerin) ja IDEAN (The In-

ternational District Energy Associa-
tion) kanssa.




tuokiokuva

Tunnelmallista
joulua

Joulukatu avataan sunnuntaina, 24.11.2013 kello
13 Aleksanterinkadulla. Joulukadun valot sytty-
vat kello 15, minka jalkeen kulkue ldhtee Senaa-
tintorilta Kolmen Sepan patsaalle ja Esplanadil-
le ja palaa takaisin torille. Perheen pienimmat
ovat tervetulleita Helsingin Energian karuselliin.

Seurasaaren joulupolku puolestaan on sun-
nuntaina, 15.12.2013 kello 13-17. Polulla voi seu-
rata jouluisia naytelmia, laulaa kauneimpia jou-
lulauluja ja leikkia tonttujen kanssa. Joulupukki
ja joulumuori saapuvat kuulemaan lasten joulu-
toiveita. Helsingin Energia on mukana joulupo-
lulla luomassa joulun tunnelmaa.
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KUVA Pekka Hannila

ajankonhtaista

6,3 Km

Ostersundomilainen Sakarinmaen koulukeskus |&mpiaa hybiridiratkai-
sun avulla, eli nykyiseen lampokeskukseen yhdistetddn maaldampd ja
aurinkokeraimet. Nyt otetaan kayttdéon maalampojarjestelma, jolla on
tarkoitus tuottaa noin 80 prosenttia koulun [&mmitysenergiasta. Jar-
jestelma sai kunniamaininnan Motivan jarjestdmassa Vuoden uusiu-
tuva energiateko 2013 -kilpailussa.

Kesan aikana koulun hiekkakenttien alle on porattu 21 maalam-
pokaivoa noin 300 metrin syvyyteen, joten niiden yhteispituus on
perati 6300 metrid. Myods auringonsateilyn mittaukset alueella ovat
kaynnistyneet.

Tyytyvaisia asiakkaita
Helsingin Energia seuraa puhelimit-
se tapahtuvan asiakaspalvelun laa-
tua soiton jalkeen ldhetettavalla teks-
tiviestikyselylld. Seuraamme myos
sahkopostipalvelun laatua. Valtaosa
asiakkaistamme on tyytyvaisia palve-
luumme. Positiivinen palaute innostaa
entista parempiin tuloksiin, ja korjaavia
palautteita hyddynnamme esimerkiksi
henkil6ston valmentamisessa ja paa-
tosten tukena.

Kiitos kaikille kyselyyn osallistujil-
le. Vastausten avulla olemme onnistu-

90%

Yli 90 % asiakkais-
tamme on tyytyvaisia
puhelinpalveluumme.
Suurin osa saa

hoidettua asiansa
yhdella soitolla.

neet pitdmaan ylla laadukasta asiakas-
palvelua ja kehittdmaan sita edelleen.

SAHKOVERO NOUSSEE
vuoden 2014 alussa

Hallitus on tehnyt esityksen sahkdveron korotuksesta vuoden 2014
alusta alkaen. Jos esitys hyvaksytaan, kuluttajan sahkdkustannukset
kasvavat 5-50 eurolla vuodessa.

Kotitalous- ja palvelukulutukseen kaytetyn sahkoén veroluokan |
veroa ehdotetaan korotettavaksi 0,2 sentilla kilowattitunnilta vuoden
2014 alusta. Korotuksen suuruus olisi noin 12 prosenttia ja korotuk-
sen jalkeen sahkoveron arvonlisaverollinen hinta on noin 2,36 sent-
tid kilowattitunnilta.

Mikali endotus hyvaksytaan, sahkoékustannukset nousisivat vuo-
dessa noin viidellad eurolla kerrostaloasunnossa, joka kuluttaa séhkoda
2000 kilowattituntia vuodessa. Sahkélammitteisen omakotitalon, jon-
ka sahkon kulutus on 20000 kilowattituntia vuodessa, vuosittaiset
sahkdkustannukset nousisivat puolestaan 50 euroa vuodessa.

Lis&d tietoa: finlex.fi/fi/esitykset
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Siivouspaivan Ompelukahvila on auki
Sahkbétalossa torstaina ja perjantaina,
28.-29.11. kello 13-19.

Energianhallintaa

Iahidihin

Lahid 2072 -yhteishankkeessa
varaudutaan korjausrakentamisen aaltoon
ja kehitetaan 1ahidita asukaslahtodisesti.

Lahi6 2072 -hankkeen 2,5 vuotta kestaneen pilottivaiheen aikana on
pohdittu muun muassa korjausrakentamista, energianhallintaa ja ta-
loudellista kannattavuutta. Tavoitteena on ollut saada aikaan 1&hi6-
kehittdmisen malli, joka vastaa esimerkiksi korjausrakentamisessa
kiristyviin energiamaarayksiin ja asukkaiden monenlaisiin elaman-
tapoihin. Pilottikohteena on ollut Mellunkylén alue.

Helsingin Energia on ollut alusta alkaen mukana hankkeessa, jon-
ka yhtena osiona kehitetaan taloyhtidille energianhallintamalli. Sen
avulla kyetdan suunnittelemaan kokonaisvaltaiset energiatoimenpi-
teet, jotka lisdavat asumisviihtyvyytta seka kaukolédmpdsaastoja. Mal-
lissa muun muassa hyddynnetdan Séavel Plus -palvelua ja laaditaan
taloyhtioille energiankulutusta ohjaava vuosikello.

Lisda tietoa: aalto.fi -> ajankohtaista -> uutiset -> L&hié 2072




1 SAADOT JA ASETUKSET KOHDILLEEN
Kaukoldmmén meno- ja paluuveden

lampotiloja on syyta seurata. Ne kertovat,
kuinka tehokkaasti rakennus hyddyntaa

kaukoldampobdenergiaa.

MIELLYTTAVAT ASUMISOLOT
Huoneistojen sisalampotilaksi
suositellaan 20-23 celsiusastet-
ta, eivatka asuntojen valiset erot
saisi olla kovin mittavia. My&s sisailman on
oltava raikas, kayttéveden sopivan ldmmin
ja huoneiston pitaisi tuntua vedottomalta.

Energiatehokkuu jatkuva seuranta on

erityisen térkeét_ lammityskaudella
muistiinpanosivuillekagnattaa kirjata ulko-
lampotilat seka pattelv rkoston meno- ja

paluulampadtilat. !

LAMMONJAKOH

KUNTOON

Seurattavia asioita 6\/ rﬁuun mu-
assa lammityksen varoventtnle@ \(aluva

vesi ja muutokset pumppujen ke

PATTERIVERKOSTOON

SOPIVA PAINE

On hyva tarkistaa ajoittain, etta pat-
teriverkostossa on painetta - jos sita ei ole,
kaikki ei ole kunnossa. Seurantaan kay-
tetdan mittaria, jossa on yla- ja alapaine-
merkinnat. Patteriverkostoon kannattaa
asentaa myos tayttoveden maaramittari.
Esimerkiksi jatkuva patteriveden tayttotar-
ve on merkki vuodosta, joka on korjattava.

KUVA Lauri Eriksson



TEKSTI Matti Valiméaki | KUVITUS Napa Illustrations/llja Karsikas

Matkalla
ALYKOT

Kotiautomaation avulla voi saastaa
energiaa seka lisatd asumisen mukavuutta ja
turvallisuutta. Koteihin voidaan jalkiasentaa
alykkyytta, mutta uudiskohteisiin sita
rakennetaan jo valmiiksi.

dhkolaitteet on jarkevd laittaa pois paaltd
aina silloin, kun niité ei kdytetd. Jos talos-
sa on varaava ldmmitysjdrjestelmd, lam-
mittdminen kannattaa tehda silloin, kun
se on taloudellisesti edullisinta.

Namaé esimerkit kertovat, kuinka kotiautomaa-
tion avulla voi sdédstdd merkittavasti. Kun kaikki ta-
pahtuu automaattisesti, niin asukas sddstda myos
vaivaa ja valttyy vaikka valojen sammuttelulta ja
erilaisten kytkimien &éressd pahkailylta.

Tuotepaallikko Hannu Pikkarainen kertoo, ettd
Helsingin Energialta on tulossa jo tdné syksynd sah-
kolammityksen ohjaukseen liittyvad Termo-kotiau-
tomaatiopalvelu. Kyseessd on samalla pelinavaus:
Helsingin Energia aikoo kehittaa jatkossa liséé koti-

automaatiopalveluita asiakkailta saa-
tavan palautteen ja tarpeiden pe-
rusteella.

- Palvelutarjontaa on mahdollista laajentaa samalla
mallilla. Toisaalta meidén pitdd myds punnita, mikéd
on teknisesti ja taloudellisesti mahdollista.

Vaivattomasti etaohjauksella

Hannu Pikkarainen uskoo, ettd todennékoisesti seu-
raavatkin kotiautomaatiosovellukset liittyvit lammi-
tyksen ohjaukseen ja ylipddtaéan energiansédstoon.

- Tarvetta on erilaisten sahkéldmmitysmuoto-
jen ohjaukseen ja muun muassa kodin niin sano-
tulle on/off- kytkennlle. Siind voitaisiin maaritelld,
mitkd kaikki sdhkolaitteet kytkeytyisivat pois paal-
ta, kun kukaan ei ole talossa.

Pikkarainen arvelee, ettd monia voisi kiinnostaa
my0s auton ldmmitystolppien etdohjaus. Mikali seu-
raavana paivana 1ahto on tavallista aikaisemmin tai
my6hemmin, palvelun avulla lammitystolppa voitai-
siin ajastaa vaikka kotisohvalta. »







Lisaa turvallisuutta

Helsingin Energian kehityspaallikko Ossi
Porri korostaa, ettd energiatehokkuuden li-
sddmisen ohella kotiautomaation avulla voi-
daan parantaa myds sahkoturvallisuutta

- Sahkdéturvallisuutta lisda tietenkin jo
se, jos on/off-jérjestelma ohjelmoidaan sam-
muttamaan liesi automaattisesti silloin, kun
kukaan ei ole kotona.

Kotiautomaatiojdrjestelmét voidaan
rakentaa myés tarkkailemaan koko ajan
sdhkolaitteiden toimintaa ja hélyttdmé&an
valittémasti, mikali laitteet kdyttaytyvat ta-
vallisuudesta poikkeavalla tavalla.

- Jarjestelma voi lahettdd vaikka teks-
tiviestin automaattisesti, jos pesukoneen
alle alkaa kertyd kosteutta. Asukas voi saa-
da my0s viestin, jos pakastimen ldmpétila
alkaa nousta halyttévasti ja arkullinen hir-
venlihaa on vaarassa sulaa.

Uudenlaista
asumismukavuutta

Mahdollisuuksia avautuu my6s muuntyyp-
pisille turvallisuussovelluksille:

- Lapsiperheité saattaisi kiinnostaa esi-
merkiksi sovellus, joka kertoo automaatti-
sesti, ettd pienet koululaiset ovat nyt tulleet
kotiin. Jarjestelma&n on myos helppo liittdd
vaikka kamera, jonka avulla voidaan varmis-
taa, ettd kotona on kaikki hyvin.

Kotiautomaatio lisdd luonnollisesti myos
asumismukavuutta. Sithen voi kuulua vaik-
ka ominaisuus, joka tunnistaa huoneessa
olijan sekd sdatda lammityksen, ilmanvaih-
don ja valaistuksen automaattisesti opti-
mitasolle.

Askeleita kohti alykotia

Uusiin asuntoihin kotiautomaatiomahdol-
lisuuksia liitetdan mukaan jo rakennus-
vaiheessa. Alan kérkihankkeisiin kuuluu
Kalasataman alue, jonka dlykéstd energia-
jarjestelmda Helsingin Energia on mukana
suunnittelemassa.

Itse termi dlykoti on hieman hankala.
Tarkkoja kriteereja ei ole sille, koska puhu-
taan varsinaisesta dlykodista ja koska vaik-
ka kohtalaisen fiksusta kodista. Lisdksi ovat
tietenkin kaikki ne kotimme, jotka ovat ehka
perusluonteeltaan luonteeltaan aika yksin-
kertaisia, mutta hyvin sympaattisia ja ra-
kastettavia.

Toisaalta yksittdisia alynvalahdyksid ovat
myo0s erilaiset rautakaupoista hankittavat
ajastimet, ohjauslaitteet, valoja ohjaavat liik-
keen tunnistimet sekd muut laitteet.

—Tallaiset laitteet ovat hyddyllisid, mut-
ta niiden rajoitteena on, etteivit ne kes-
kustele toistensa kanssa. Astetta pi-
demmalla ollaan, kun jérjestelméan
eri osaset ovat yhteydessa toi-
siinsa. Kun ne ja muodostavat

Tarkkoja kriteereita
ei ole sille, koska
puhutaan alykodista
ja koska kohtalaisen
fiksusta kodista.
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kokonaisuuden, kidyttdjan on hyvin help-
poa ja vaivatonta ohjata sitd keskitetysti,
Ossi Porri linjaa.

Laitteiden internet
My®6s professori Juha R6ning Oulun yliopis-
ton tietotekniikan osastolta nikee, ettd suu-
rimmat mahdollisuudet energiatehokkuu-
den, turvallisuuden ja asukasmukavuuden
lisddmiseen avautuvat silloin, kun kodin
laitteet ovat yhteydessa toisiinsa ja tieto-

verkkoon.

—Tulevaisuuden kodissa laitteet sulautuvat
entistd paremmin osaksi kotia ja paa-
semme eroon kytkimistd sekd
johtohéassakoistd, Roning
konkretisoi. Oletetta-
vaa on, etté jol-
lakin aika-
valilla

my0s erilaiset ndytot siirtyvat historiaan
ja kodin toimintoja voidaan ohjailla vaik-
ka puheella ja liikkeilld.

Roning mainitsee, ettd timén tapainen
koti on osa ilmiots, josta on alettu kéyttda
termid Internet of Things.

- Suuntauksena on, ettd yha useam-
mat laitteet liittyvat internetiin. Yhdeksi
esimerkiksi kdyvat modernit kamerat, jot-
ka pystyvat ldhettdmé&an kuvat saman tien
nettiin ja sosiaaliseen mediaan.

Apua ikdihmisille

Juha Roningin mukaan tekniikan avul-
la voidaan my6s auttaa idkkaitd ihmi-
sid asumaan itsendisesti kotonaan entis-
ta pitempaén.

- Tulevaisuudessa kodeissa on var-
masti sisddnrakennettuina esimerkiksi
erilaisia antureita, jotka kerdavét tietoa
asukkaista.

Voidaan ajatella, ettd koti kerdd auto-

maattisesti tietoa vaikka asukkaansa

verensokerista ja verenpainees-
ta. Informaatio menee sitten
& tietoverkkoa pitkin ter-
veydenhuoltoalan
| ihmisille.

—Japanissa on jo kehitelty esimerkiksi vessa,
jonka ponttd analysoi automaattisesti tuo-
toksen, ROning mainitsee.

Koti voi tietenkin my0s keratd tietoa,
miten asunnossa on liikuttu - tai kuinka
pitkdan sdngyssa tai sohvalla on oltu pai-
koillaan.

Toisinaan voisi tosiaan olla kdyttod
dlysohvalle, joka hélyttdisi, ettd nyt olet ma-
koillut television déressé ihan riittdmiin.

— Mika ettei, jos joku tuollaisen hieman
arsyttavan sovelluksen haluaa. Tuohon tar-
vittava tekniikka on hyvin yksinkertaista,
Roning naurahtaa.

Yhdessa entista

fiksumpia

Juha Roning on johtanut Suomen Akate-
mian rahoittamaa suomalais-japanilaista
hanketta, jossa ideana oli kannustaa ener-
giansddstdon. Sovelluksessa hyddynnettiin
reaaliaikaista mittaustietoa ja kerrottiin
asukkaille graafisesti, kdyttivatkd he sdhko-
laitteita energiatehokkaasti.

Roning korostaa, ettd energiatehokkuut-
ta ja energiankdyton ohjausta on tarkastel-
tava paitsi yksittdisen kodin myos kotien
muodostaman verkoston nakékulmasta.

- Alykés koti on osa dlykéstd energiajar-
jestelmad, jossa voi olla mukana esimerkiksi
paikallista pientuotantoa ja sihkoévarastoja.
Kokonaisuus vaatii ohjausta, jotta se pyori-
si mahdollisimman jarkevasti, tehokkaas-
ti ja edullisesti. »



Kun esimerkiksi sdhkoéautot yleistyvit, voidaan
pian olla tilanteessa, jossa kaikkia autoja ei voida la-
data tdsmaélleen samaan aikaan. Latausta pitda oh-
jata niin, ettd huomioidaan laajempi kokonaisuus.
Jotta kaikkia voitaisiin palvella mahdollisimman
hyvin, tarvitaan esimerkiksi tietoa asukkaista ja
heidédn autonkayttotarpeistaan.

- Tietojen kerddmiseen ja siirtoon liittyy tie-
tenkin myo0s tietoturvakysymyksid, jotka pitdd var-
mistaa, Roning huomauttaa.

Tarjoilija, saisinko
hanhenmaksapalleroita?

Tulevaisuuteen kuuluvat todennédkdisesti myds ro-
botit. Monissa suomalaiskodeissa on jo nyt robot-
tiruohonleikkureita ja robottiplyimureita.

— Uskon, ettd jatkossakin tulee vastaavia sii-
vousrobotteja, vaikka ruuanlaittorobotteja ja var-
masti erilaisia hoivarobotteja, jotka voivat tehda
myos hilytyksen, jos kodissa kaikki ei ole kun-
nossa.

Robotit ovat erilaisia arjen askareissa auttavia
apureita, Roning muistuttaa:

- En usko, ettd ne saavat esimerkiksi kovin ih-
mismaisid piirteitd. Ainakaan ne eivat muistuta
1950-luvun science fiction -elokuvista tuttuja, kul-
mikkaasti kévelevid peltiheikkeja.

Professori uskoo, ettd jo kymmenen vuoden
kuluttua kotimme ovat aika erilaisia kuin nykyaan.
Uusia kotiautomaatiopalveluita tulee koko ajan.

- Tekniikka mahdollistaa hyvin paljon jo nyt.
On asia erikseen, miké on jarkevaa ja taloudelli-
sesti kannattavaa toteuttaa, Roning miettii. m

Kalasatamaan

—ILUS T

Helsingin Energia on
mukana suunnittelemassa
Kalasatamaan alykkaiden

energiaratkaisujen
esimerkkialuetta, ja alueella
hyédynnetaan runsaasti
erilaisia automaatio-

ja ohjausjarjestelmia.

TEKSTI Matti Valimaki
KUVAT Helsingin kaupunki



alasatamassa jarjestelmaan kuuluu

muun muassa paikallista aurinkovoi-

maa, sahkodautoilua tukeva infrastruk-
tuuri, etaluettavia mittareita, energiavarasto-
ja seka monimuotoista kokonaisuutta tukeva
sahkoéverkko.

Helsingin Energian kehityspaallikké Ossi Porri
kertoo, etta Helsingin Energia on ollut asiantun-
tijaroolissa mukana maarittelemassa vaatimuk-
sia, joita jarjestelman rakennusten on taytettava.

- Kalasatamassa korostuu energianakokul-
ma, mutta myds turvallisuus- ja huolenpito-
asioilla on merkittava asema.

Jéarjestelma keraa tietoa asumisesta, ku-
ten sahkolaitteiden kaytosta. Tata tietoa voi-
daan kayttaa asiakkaan luvalla monilla eri ta-
hoilla. Tieto voi auttaa vaikka kotisairaanhoitoa
tai huoltoyhtioéta palvelemaan asukasta entis-
ta paremmin.

- Kotisairaanhoidolle voi olla hyvin tarkea-
ta tietaa, jos hellaa ei kayteta jonakin aamuna
tavalliseen tapaan, Porri mainitsee yhden kay-
t&nndn esimerkin.

Tulevaisuuden verkko
Kalasataman energiajarjestelmassa keskeisena
ajatuksena on ohjata energiankulutusta ja ta-

Kalasataman energiajarjestelméassa keskeisena ajatuksena
on ohjata energiankulutusta ja tasata kulutuspiikkeja.

sata kulutuspiikkeja, kuten optimoida kulutus-
ta energian hinnan mukaan.

Perinteisessa energiaverkossa sahko, lam-
po ja jaahdytys virtaavat yhteen suuntaan,
eli voimalaitoksista loppukayttdjille. Kalasata-
maan tulevassa verkossa energia- ja tietovirrat
kulkevat kahteen suuntaan. Talldin asiakas voi
hyddyntaa vaikka tuottamansa tuuli- tai aurin-
kovoiman ylijadman ja myyda sen eteenpain
muille tarvitsijoille.

Uudenlaisen verkon myoétéa kuluttajat saa-
vat my0Os entistad tarkempaa tietoa energian-
kulutuksestaan. Tulevaisuuden kerrostalossa
sahkoénkulutus voidaan mitata ja kohdentaa
entista tarkemmin: autonlammitystolpan kayt-
taja maksaa vain siitd sahkosta, jonka han oi-
keasti kuluttaa.

- On tietenkin tarkeata, etta esimerkiksi séh-
kdauton lataukseen kaytettava sahkod on mitat-
tavissa latauspistekohtaisesti ja erotettavissa
kiinteistdn muusta kulutuksesta.

Avoin kaikille toimijoille

Ossi Porri kertoo, etta Kalasataman taloihin
luodaan avoin rajapinta, eli jarjestelma, jossa
ei ole sitouduttu esimerkiksi vain yhden lai-
tevalmistajan laitteisiin ja ratkaisuihin. Jarjes-

telmassa laitteet keskustelevat keskenaan ja
eri toimijat voivat luoda kokonaisuuteen so-
velluksia.

- Helsingin Energia on yksi palveluntarjo-
aja, jolta voi hankkia kotia ohjaavan kaytto-
liittyman.

Kalasataman energiaratkaisujen kehittémis-
ta ohjaavat osaltaan EU:n ilmasto- ja ympa-
ristdtavoitteet seka Helsingin Energia tavoite
hiilineutraalista energianhankinnasta vuoteen
2050 mennessa.

Uusi ilme

Kalasatamaan valmistuu 2030-luvun alkuun
mennessa koti 20000 helsinkilaiselle ja 8000
tyopaikkaa.

Alueen keskus muodostuu kuudesta asuin-
tornista, hotelli- ja toimistotornista seka kau-
pallisesta keskuksesta. Torneissa on 20-33
kerrosta, ja korkein niista nousee perati 126
metriin.

Kalasatamassa on alya myos liikenteen na-
kdkulmasta, silla sinne paasee erittain hyvin jul-
kisilla liikennevalineilld. Kalasataman keskuksen
kohdalla Itavayla ja metro katetaan laajalla vi-
herkannella, jolla sijaitsevat myds asuinraken-
nusten piha-alueet.
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Ekoasenteista

tekolhin

Kukko ei laula kaskemalla, vaan muutos lahtee inmisista

itsestaan. Hyvan mielen ekoteot kohentavat elamanlaatua,

kannustaa WWF Suomen paasihteeri Liisa Rohweder.

aailman luonnonsaé-

ti6 WWF:n vaikutus-

keinoina on kdytdnnon

suojelutyon ohella tut-

kia, neuvotella, valis-
taa ja innostaa. Yli sadassa maassa toi-
mivan jarjeston tavoite on, ettei vuonna
2020 luonnon monimuotoisuus endd
heikkenisi, ja ettd ihmisten ekologinen
jalanjalki olisi laskenut vuoden 2000 ta-
solle.

Vuonna 2050 saisimme kuluttaa endd
sen verran luonnonvaroja kuin maapal-
lo kest&a, mika tarkoittaa suomalaisten
osalta luonnonvarojen kulutuksen vé-
hentdmistd noin neljasosaan nykyisesta.

WWF Suomen péasihteeri Liisa Roh-
weder myontéd, ettd aikaa ei ole paljon
mutta tekemistd sitdkin enemmaén. Han
haluaa silti olla optimisti.

— Monella saralla ei ole edetty pal-
jonkaan 1990-luvusta, jolloin ilmasto- ja
energia-asiat nousivat pintaan. Toisaal-
ta asenteet ovat jo muutoksille myon-
teiset — jospa nyt alkaisi olla toiminnan
aika, hén kysyy.

Aurinkoa ja tuulta riittaa
Suomessa on pitkddn ajateltu, ettei au-
rinko- ja tuulienergiaa pystyttaisi vaihte-
levan s@édn vuoksi tuottamaan tarpeeksi.
Rohweder kuitenkin kertoo, ettd esimer-
kiksi Lappeenrannan teknillisen yliopis-
ton ja VTT:n tutkima uutuusteknologia
mahdollistaa auringolla tuotetun sih-
kon kaasuttamisen putkissa kuljetetta-
vaksi metaaniksi ja metaanin nesteytta-
misen varastointia varten.

Alykk&aat sahkdverkot puolestaan
auttavat tasaamaan kysynnén ja tar-

Energiataloutta on
tutkittu riittavasti.
Nyt tarvitaan
konkreettisia
kannustimia.

jonnan vuorokausikohtaisia eroja. Uusi
teknologia pddsee pian testiin Helsingin
Kalasatamaan rakentuvalla asuin- ja toi-
mistoalueella.

- Suomessa saadaan vuodessa au-
rinkoa saman verran kuin Saksassa, eikd
tuulestakaan ole pulaa. Energiatalout-
ta on jo tutkittu riittdvasti. Nyt tarvitaan
konkreettisia kannustimia ja investoin-
teja, Rohweder painottaa.

Vihrea hyvinvointitalous
Energiatehokkuus ja energiansidsto ovat
ilmastokolikon kaksi puolta.

- Rakennusten, laitteiden ja liiken-
nevilineiden energiatehokkuuden pa-
rantaminen on tarkea askel, mutta silla
ei vield yksin pelasteta maailmaa, Roh-
weder tietdd.

Energiaa my®0s pitdd tuottaa ja kulut-
taa selvdsti nykyistd vahemman, jotta il-
mastonmuutos pysahtyisi.

WWE:n energiavision mukaan maa-
ilmanlaajuista kulutusta on mahdollista
alentaa tulevina vuosikymmenind jopa
15 prosentilla nykyisesta, vaikka vakilu-
ku paisuu.

- Energian ja luonnonvarojen kulu-
tus on taitettava laskuun. Silti ihmisten
eldménlaatu voi kohentua. Avaimena on

luonnonvaroja kunnioittava vihreédn ta-
louden malli, Rohweder korostaa.

Ruoka pois roskiksesta
Yksittdinen ihminen voi tehdd ilmas-
ton hyvéaksi paljonkin. Iskusanoja arjen
valinnoissa ovat ruoka, asuminen, ener-
giankaytto ja liikkuminen.

- Kasvisten kdyton lisddminen on
ympdristéteko. Enté jos soisi lihaa har-
vemmin ja panostaisi silloin laatuun?
Kotimainen kala on erinomainen valin-
ta, Rohweder listaa.

Eikd vaikuttaminen jda siihen, mitd
syo0.

- Jokainen suomalainen heittda kes-
kima&arin 23 kiloa sydmékelpoista ruokaa
roskiin vuodessa, joten ostoksia kannat-
taa miettid, han herittelee.

Sopiva neliémaard, energiatehok-
kuus, hyvi sijainti ja vihred sdhkdsopi-
mus pienentdvat asumisen hiilijalan-
jalked. Sahkolaitteet ja valot kannattaa
sammuttaa tai kytked vahintdéan virran-
sadstolle aina, kun niité ei tarvitse.

- Tyopaikalla voi tehdd ymparisto-
aloitteita ja pyytdd esimieheltd vaikka
sdannollistd etdpdivad, jolloin liikenne-
tarve vihenee, Rohweder vinkkaa.

Siind sivussa voi kdyda allekirjoitta-
massa WWEF:n vetoomuksen, jolla vaadi-
taan pdattdjiltd toimia aurinkoenergian
tuotannon tekemiseksi kannattavaksi
myos kotitalouksille.

Toimelias péasihteeri on itse vaalinut
ympadristoa pikkutytostéd saakka. Ulkona
liikkkuminen ja polkupy6ra ovat rakkaita.

- Luonto ja liikkunta tekevat ihmisel-
le vain hyvaa. Mieli nauttii ja kunto kas-
vaa, hén kannustaa. m
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Tunneleissa virtaa
sahkoa, lampda ja
jaahdytysta.
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arkus Parviainen, Helen Sih-
koverkko Oy:n investoin-
tipaallikko viittiloi liiken-
neympyrassa seuraamaan
farmariautonsa perdssé. Het-

kessd olemme Aleksanterinkadun ja Manner-
heimintien risteyksessd — tosin 30 metrid maan
pinnan alapuolella.

Kluuvin sdhkéasema sijaitsee 1dhes Kolmen
sepdn patsaan alla. Asema louhittiin Helsingin
ydinkeskustan kiinteist6ja palvelevan huolto-
tunnelin yhteyteen.

Vuonna-2011 kéytto6n otettu sahkéasema si-
jaitsee Suomen s@hkonkayton suurimman kuor-
mitustiheyden léskipisteesséi. Puolet Helsingissé
kaytetystd sahkostd kuluu alueella, joka vastaa
kahdeksasosaa kaupungin pinta-alasta. Ydin-
keskustassa sdhkdnjakelun kuormitustiheys
on niin suuri, ettd Kluuvin sdhkdéaseman teho
kuluu jo noin yhden nelickilometrin alueella.

- Sadan megawatin kulutus nelidkilometril-
14 on Suomen oloissa aivan ainutlaatuista, Par-
viainen sanoo.

meen tasoon rakennetun sahkdéaseman
tilagdmuistuttavat kallion sisdédn rakennettua
taloa seinineen ja kattoineen. Peltikatto estéa
kalliosta mahdollisesti irtoavan aineksen varise-
misen tai mahdollisen kallioperdn vuotoveden
valumisen herkkien sihkélaitteiden paille.

TEKSTI Pertti Suvanto | KUVAT Pekka Nieminen

Parviaisen mukaan maanalaisuuteen on yk-
sinkertainen syyfelsingin tehokkaimmin
ja tiiviimmin rakennetulla alueella vapaata
tonttimaata ei ole. Ajatus 16ytédd vastaava sdah-
koasematila maan paalta tai alueen rakennuk-
sista Kolmen sepan patsaan ldhettyviltd on sula
mahdottomuus.

—Taalla olemme keskelld kaupunkia ja silti
poissa nakyvistd. Kluuvin aseman avulla verkko
on vahvistunut ja sdhkonjakelun luotettavuut-
ta on entisestdan parannettu Suomen sahkon-
kulutukseltaan tarkeimmalla alueella, Parviai-
nen sanoo.

Pakettiautolla pitkin

energiatunnelia

- Helsingin maanalaisiin tiloihin on sijoitettu
viisi sahkbasemaa, kertoo Helen Sahkéverkon
Verkon kehitys -yksikon paallikké Markku Hy-
vérinen. Seuraava maanalainen asema valmis-
tuu vuonna 2015 Poll6laaksoon Ilmalantorin all
MTV3:n ja vesitornin viliin. Kaikista maanalai-
sista sahkdasemista on yhteys niin sanottui-
hin energiatunneleihin, ja osa on suoraan nii-
den varrella.

Maan alle energiatunneleihin on sijoitettu
merkittdva madrd sihkdasemia syottavid suur-
jannitteisid, 110 kV:n kaapeleita. Ne kulkevat
tunnelin pohjalla hiekkatdytteessa. »

1 ENBRGIAA

Maanalaisesta verkosta

Helsingin ydinta on usein kutsuttu

reikdjuustoksi. Sen tarkeimpia reikia

ovat energiatunnelit, jotka mahdollistavat

omalta osaltaan paakaupungin energia-

huollon varmuuden.




- Kluuvin sdhkéasema on keskelld kaupunkia,
mutta poissa nakyvista, kertoo investointi-
paallikké Markus Parviainen.

- Yhteiskdyttotunnelin yhdelld seinélla kulkevat
kaukoldmpoputket ja teleliikennekaapelit, toisel-
la seindlld vesijohto- ja kaukojddhdytysputket ja
pohjalla sdhkokaapelit. Tunnelin rakentaminen
on jarkevad, koska kustannukset voidaan jakaa,
Hyvérinen sanoo.

Helsingin Energialla on energiatunnelei-
ta Helsinginniemen alla jo ldhes 60 kilomet-
rid. Padtunneleita on seitsemén. Ne sijaitsevan
kallioperédssd yleensd 40-60 metrin syvyydessa.
Helsingin Energian huoltomiehet voivat liikkkua
kuivissa tunnelitiloissa pakettiautoilla ja var-
mistaa jarjestelmien teknisen toiminnan.

Ristiin, rastiin ja paallekkain
Energiatunnelit ovat yksi osa Helsingin maan-

alaista reikdjuustoa. Kaikkiaan padkaupungin
alle on rakennettu yli 400 maanalaista tilaa ja
noin 200 kilometrié teknisen huollon tunneleita.
Tilavarauksiakin on merkitty parisensataa. Hel-
singin kaupunki ja yrityseldma kasvavat voimak-
kaasti my6s kaupungin alapuolella.

Helsinkildiset saivat ensikosketuksen maan-
alaisesta maailmasta 1960-luvun lopulla Kaivo-
kadun alittavassa Asematunnelissa, joka samal-
la oli liikekeskus. "Sielld saa helposti turpaansa”,
maalaisserkkuja varoiteltiin. Nykyisin maan alla
olevat liiketilat, palvelut ja julkinen liikenne ovat
tavallinen osa Helsingissd asuvien ja asioivien
arkea.




Ydinkeskustassa voi hyytédvélld rantékelilld

kulkea kuivin jaloin erilaisia yhteyksid pitkin
tavaratalosta toiseen. Helsingin maan alla
kalliossa on moninaisia tiloja, jotka ovat kiin-
nostavia myos kansainvélisesti. Esimerkiksi
Viikinmaen jatevedenpuhdistamon tunne-
litila ylsi Guinnessin ennétyskirjaan maail-
man suurimpana ei-sotilaallisena luolatila-
na, jos kaivoksia ei lasketa mukaan.

Suuri osa tunneleista ei ole yleisélle avoi-
mia, kuten energiatunnelit, muun muassa
turvallisuuden vuoksi. Maan alla on myos
valtion salaiseksi luokittelemia tiloja.

Salaisia tunneleita on turha yleiskaavas-
ta hakea. Maanalainen yleiskaava Helsingil-
18 kuitenkin on, ja se valmistui vuonna 2010
ensimmadisend maailmassa. Missddn muussa
kaupungissa maanalaisia tiloja ei ole suunni-
teltu, eikd olemassa olevia rakenteita tunne-
ta kokonaisuudessaan niin hyvin kuin taalla.

— Kuten kaavasta nikee, tunneleita me-
nee ristiin ja rastiin eri kerroksissa. Sitd on
pakko koordinoida, kuten maanpaallista ra-
kentamista. Meilldkin on siella tilavarauksia
sdhkdasemille ja tunnelilinjauksille, Hyva-
rinen toteaa.

Silmukoitu verkosto

- Parikymmentd kilometrid tuohon suuntaan,
niin tunneli pédéttyisi Vuosaareen, Helsingin
Energian projektipaallikkd Timo Nevalainen
sanoo. Han tekee valmistelu- ja suunnittelu-
t6itd Vuosaaresta Hanasaareen mahdollisesti
louhittavalle 12 kilometrin energiatunnelille,
jos valtuusto padtyy uuden monipolttoaine-
voimalan rakentamisen kannalle.

Mutta nyt ollaan syvalld Pasilassa Meilah-
ti-Pasila-Kapyld -pddtunnelissa, joka val-
mistui vuonna 2010. Olemme tulleet kat-
somaan sen maanalaista ihmettd — Pasilan
kylmaakkua.

11,5 miljoonaa litraa vetdva maanalai-
nen jarvi varastoi kylmaa helsinkildisten
kayttoon. Vastaavanlainen, mutta kaksi ker-
taa suurempi jattiakku on valmistumassa
Esplanadin puiston alle.

Kaukojaahdytys tuotetaan Helsingis-
sd yli 80-prosenttisesti energialla, joka jaisi
muutoin hy6dyntamaéttd. Pasilan akkua va-
rataan 6isin Katri Valan puiston alta, maa-
ilman suurimmasta kaukolampéd ja -jadh-
dytystd samassa prosessissa tuottavasta
lampoépumppulaitoksesta, joka sekin on sy-
valla kalliossa.

- Energiatunnelit yhdistavéat Helsingin
Energian padtuotantolaitokset isoksi jar-
jestelmaksi. Téllaisten tunneleiden avulla
voimme siirtdd luontevasti isoja kaukoldm-
mon, jadhdytyksen ja sdhkon tehoja, Neva-
lainen selvittda.

Kun tunneliverkosto on silmukoitu,
energian toimitusvarmuus on erinomainen.
My0s energiantuotannon optimointi suur-
ten siirtolinjojen verkolla on tarkeda.

- Tehontarpeet pystytaan tuottamaan
kulloinkin edullisimmalla tuotannolla.

Toimitusvarmuutta

Tunneleissa kulkevaa suurten siirtolinjojen
verkostoa tdydentad pintaverkko, joka tekee
verkosta ikddn kuin kolmiulotteisen. Pinta-
verkkoon ollaan yhteydessa pystykuiluista.

- Pasilan maanalainen jarvi varastoi
kylmaa kaupunkilaisten kayttoon, selittaa
projektipaallikké Timo Nevalainen.

- Jos pintaverkon siirtoyhteyteen tulee jos-
sain kohtaa hiiri6, pystymme ohittamaan
kohdan tunnelin kautta ja syottdmé&én taas
vuotokohdan toiselta puolelta energiaa nor-
maalisti. Verkko mahdollistaa vaihtoehtoi-
set siirtoratkaisut, ja siksi energian toimi-
tusvarmuus on Helsingissd erittdin korkealla
tasolla.

Nevalainen on ollut mukana monessa
yhteiskdyttotunnelihankkeessa.

- Suomessa kalliorakentamisella on pit-
ké ja osaavat perinteet.

Helsingin kaupungin geotekninen tieto-
kanta on vertaansa vailla. Kallioperd on lujaa
ja kovaa, maailman vahvinta kalliota kuten
Ruotsissa ja Norjassa. Tdalla kalliorakenta-
minen on myos edullisempaa kuin esimer-
kiksi Keski-Euroopassa.

—Tunneleissa on monia etuja, siksi niitd
tehd&dén, Nevalainen sanoo. Ne eivat vaadi
tilaa katualueelta, eiki liikenteelle aiheute-
ta héiriota. Johdot ja putket ovat hyvin suo-
jattuja kdyton aikana. Tunnelin toteutukses-
ta saatavan louheen lisdarvo projektissa voi
olla merkittavd, kun se voidaan kayttaa tai
myydd muun rakentamisen tarpeisiin paa-
kaupunkiseudulla.

- Helsingissd on erinomaiset kalliora-
kentamisen edellytykset - ja tietenkin osaa-
mista, hdn summaa. =



TEKSTI Jaana Kalliokoski | KUVAT Lauri Eriksson, Tommi Tuomi ja Shutterstock
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sahkdlammittgjalle

Noin puolet kotitalouden kayttdmasta energiasta kuluu

lammitykseen. Jos koti [ampida sahkolla, sahkdlasku on

talvikuukausina reilusti isompi kuin kesalla. Saastat selvaa

rahaa kayttamalla sahkélammitysta jarkevasti.

Huonelampdbtila

kayttotarkoituksen mukaan
Sahkolammittdjdn on helppo saitds jokai-
seen huoneeseen yksil6llinen lampétila. Jo
yhden asteen alennus huoneldmpétilassa
nakyy energialaskussa.

Oleskelutiloissa sopiva lampatila on 21—

22 astetta ja pesutiloissa 22-23. Makuuhuo-
neessa parhaat unet saat alle 20 asteessa.
Varastotiloja ja autotallia on turha ldmmit-
tad 5-10 astetta enempaa. Niissa riittda, etta
sisd- ja ulkoldmpdtilassa on muutaman as-
teen ero. Tdll6in ilma vaihtuu eika kosteus

pesiydy.

Ala 1ammita pelkkia
huonekaluja
Jos lahdet reissuun, pudota kodin lampoti-
laa reilusti alemmaksi. Jos asunnossa on ko-
i tona poissa -kytkin, kytke se
o paalle. Lampatilaa kan-
nattaa alentaa jo vii-
..__-I konloppureissun
ajaksi.

Sulje kylpyhuoneen ovi

Kylpyhuoneen ovi on syytd pitdd
kiinni, ettei sdhkokayttdinen lattialam-
mitys ala lammittdd muita tiloja. Tdma
on erityisen tirkedd kaukoldmmolld 1am-
pidvissa asunnoissa. Jos kylpyhuoneessa
on patteri, on energiatehokasta lammit-
tda tila sen avulla ja sddtdd vastaavasti
lattialdimmitys mahdollisimman pieneksi.
Jos lattialammitys ei ole tilan ainoa lam-
mitys, kannattaa hankkia ajastettava ter-
mostaatti. Sen avulla lattialdmmityksen
voi kytked yoksi pois paéltd ja vastaavas-
ti ldmmittdma&an aamulla ja illalla, jolloin
tiloja kédytetddn.

Parjatut patterit kunniaan
On aina energiatehokkaampaa
kayttad lammitettdvissa tilassa sijaitsevia
lammittimia, eli pattereita, kuin rakentei-
siin asennettuja lammitysmuotoja, kuten
lattialammitystd. Pattereista syntyy lat-

tialdmmitystd vihemman hukkaldmpda.
Sahkopatterit ovat kaikkein herkim-
pid lammittimid tunnistamaan muut lam-
monldhteet, kuten takan ja uunin. Jarjes-
telmad reagoi heti ja lakkaa lammittdmastd,
jos tilaan virtaa 1ampod muista lammon-
lahteistd. Erityisesti matala- tai passii-
vienergiataloissa on tdrkedd, ettd lam-
monsaitdjarjestelma reagoi herkésti
lampétilavaihteluihin. Néin valtytdan

ylildmmittadmiselta.

Saada lattialammitys
jatkuvatoimiseksi
Jos kodissa on sahkolla toimiva lattia-
lammitys, kytke se jatkuvatoimiseksi ja
hae matalin mahdollinen lampétilataso,

joka tuntuu miellyttavéltd. Nain kokonais-
energian kulutus on selkedsti pienempi,
kuin ettd lattialdimmitys toimii varaavana.
Varaava jdrjestelma lammittad yosdhkolla,
mutta joutuu varaamaan rakenteisiin lam-
po4 niin paljon, ettd kokonaisenergiamaéra
kasvaa - ja samalla lampohéavikki.

Tarkista termostaattien

toiminta
Saada termostaatit oikeaan lampotilaan. Jos
kodissa on vesikiertoinen lammitys, kdanna
lammityskauden alussa venttiilid laidasta
laitaan ainakin kymmenen kertaa. Ndin se
herkistyy ja ldmmin vesi padsee kiertdméaan
lammittimissé vapaasti. Kiinnitd sen jalkeen
huomio veden ldmpétilaan, joka sdddetddn
lammonjakohuoneesta. Sopiva lampétila
selvidd vain kokeilemalla. Uusissa taloissa
se voi olla 30 asteen luokkaa, vanhoissa jopa
70. Jos huonelampdtila nousee liikaa, kdan-
nd saatokayrdd pienemmalle. Vesikiertoi-
sessa lattialammityksessd kannattaa tehdd
vain yksi sddto viikossa ja odottaa rauhassa
sen vaikutusta huoneldmpatilaan.



Tingi sahko-
laskusta, ala
mukavuudesta.

Siirrd matot syrjaan

Jos koti lampida lattialammityk-
selld, talvella lattioita ei kannata peittda
paksuilla matoilla. Mattojen vuoksi lat-
tian pitdd lammets erittdin lampdiseksi,
jotta lampd pddsee maton lapi huoneti-
laan. Samalla lampoh&vio maan suun-

taan kasvaa.
8 Polta takkaa
[Ammityskaudella
Sahkdpatterin termostaatit reagoivat ta-
kan tuomaan ldmpoon valittdmasti, mut-
ta lattialdmmitys ei ole nédin herkkd. Kun
aiot polttaa puita takassa, laske jo edellise-
nd pdivina lattialammityksen tasoa. Nain
teet tilaa takan tuomalle 1ammolle. Kokei-
lun kautta opit huomaamaan, millaisel-
la puumaaralld saat sopivan lampétilan.
Kun pakkanen lauhtuu nopeasti, la-
taa takkaan kunnon tulet, muuten raken-
teisiin varautunut kylméa hohkaa sisélle
ikdvéasti. Ndin termostaateista ei tarvitse
sddtda lisdd lampoad. Kestdd muutaman
paivan, etta ero tasoittuu.

V] TINIKIK[T

Muista Savel Plus!
Sen avulla voit
seurata kodin energian-
kulutusta jopa tunnin
tarkkuudella.

Malttia ilmanvaihtoon

Ilmanvaihto ei vaikuta ldmpotilaan,
mutta kuluttaa sdhkod. Saadd koneellinen
ilmanvaihto pienimmalle mahdollisim-
malle tasolle siksi aikaa, kun olet poissa
kotoa. Kun kylvet tai saunot, sddda ilman-
vaihto vastaavasti perustasoa tehokkaam-
malle, mutta muista palauttaa sd&té sau-
nan jalkeen.

Jos kodissa on painovoimainen ilman-
vaihto, kiinnité talvella huomiota siihen, et-
tei ilma vaihdu liikaa. Mitd suurempi lam-
potilaero sisé- ja ulkotilan vililld on, sita
enemman ilma pyrkii vaihtumaan. Vadnna
venttiileitd pakkasten aikaan pienemmaille,
ja palauta saéto takaisin kevaalla.

N

1 Koneelliseen
ilmanvaihtoon
oikeat saadot
Vaihda ldmmoéntalteenottojérjestelmén suo-
dattimet ennen lammityskautta. Jos ilma ei
péase suodattimien lapi, ei lampdakdan siir-
ry. Sadda jalkilimmitys mahdollisimman pie-
nelle, noin 10 asteen tasolle. Jos tunnet vedon
tunnetta lattioissa, nosta lampatilaa hieman.
Jos laitteessa on kesdpelti, kddnna se talvi-
asentoon.

Kodeissa, joissa on poistoilmapuhallin,
tulee olla erityisen tarkka siitd, ettd ilmaa
vaihtuu vain tarpeellinen maars. m
Vinkit antoi energia-asiantuntija
Markku Mannila Helsingin Energiasta.
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Helsingin Energian Termo-kotiautomaatiopalvelu ohjaa

vesikiertoista sahkélammitysta kayttamaan edullisinta sahkda.

Termo-palvelu sopii kotitalouksiin, joissa on ve-
sikiertoinen varaava sahkoélammitys.

- Palvelun ideana on, etta sen avulla lammi-
tyksen vesivaraaja voidaan lammittaa ohjatusti
niind vuorokauden tunteina, jolloin sahkdnhinta
on edullista. Tasta seuraa saastéa lammityskus-
tannuksiin, kertoo tuotepé&éallikké Hannu Pikka-
rainen Helsingin Energiasta.

Palveluun kuuluu paikallinen ohjauslaite, tun-
tihintaan sidottu Helsingin Energian Kotispot
-sahkotuote ja palvelun kayttoliittyma, josta ku-
luttaja voi seurata lammityksen toteutumista,

sahkdenergian kulutusta seké sisa- ja ulko-
lampdtilaa vaikka omasta kédnnykastaan.
Kun palvelu on asennettu ja otettu kayt-
toéoNn, sahkdlammityksen ohjaus sujuu
automaattisesti.

Palvelun voi ottaa kayttéon paakaupun-
kiseudulla omakoti- tai paritalossa, jossa on
varaava vesikiertoinen sahkélammitys ja eta-
luettava sdhkdmittari. Liséksi tarvitaan kiintea
internetyhteys. m
Lis&d tietoa: helen.fi/termo

Edullista energiaa

9 @ HELSINGIN ENERGIA @ KOKO MAA

Edullinen ja

ekologinen Kotispot
Kotispot on podrssisahko-
tuote, jossa sahkon hinta
vaihtelee tunneittain. Edullinen
sahkd on myds ekologinen
valinta: kun asuntoa l[@ammitetaan
edullisempien tuntien
sahkolla, saadstetaan
my®&s luontoa.

T
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Kerrostaloasukkaan sahkén myyntihinta
Vertailussa nakyy hintakehitys eri vuosina, kun vuosikaytté on 2 000 kWh (hinta sis. alv).

LAHTEET Energiamarkkinavirasto, Helsingin Energian hinnastot
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KUN MUUTAT,
HELSINGIN ENERGIA
MUUTTAA MUKANASI

Vaikka koti vaihtuu, kaikkea ei
tarvitse aloittaa alusta. Sahko-
sopimus tutun yhtidn kanssa

sdilyy, vaikka vaihtaisit paikka-

kuntaa.

= Ota yhteytta Helsingin Energiaan 1-2 viikkoa
ennen muuttoa. Huolehdimme kaikki sahko-
sopimusasiat puolestasi.

= Sekd uuden ettd vanhan kodin sahko-
sopimukset voivat olla voimassa samaan
aikaan, jotta muuttosi sujuisi jouhevasti.

Lis&4 tietoa: helen.fi/muutto

Helsingin Energian
toistaiseksi voimassa
oleva sahkdn hinta
on kaikkien Suomen
sahkdyhtididen
keskiarvohintoja
edullisempi.

Asiakasedut

KUVA Lauri Eriksson

Helsingin Energian sahkdnmyyntiasiakkuuteen sisal-
tyy monenlaisia etuja, jotka kannattaa hyddyntaa.

= KARTUTA K-PLUSSA-PISTEITA
Helsingin Energian kotitalous-
asiakkaana saat K-Plussapisteita
sahkdstasi, asuitpa missa pain
Suomea tahansa. Muista ilmoittaa
Plussa-korttisi numero Helsingin
Energialle!

= KULUTUSTIETOA SAVEL PLUS
-PALVELUSTA
Savel Plus -palvelusta voit seurata
oman kotisi tai yrityksesi energian-
kulutusta jopa tuntitasolla. Se ohjaa
pohtimaan energiankayttoa ja
miettimaan keinoja energiansaas-
toéon. Palvelu on tarjolla kaikille
Helsingin Energian séahkon ja
kaukolammon kayttajille.

= HELEN-LEHTI
Saat nelja kertaa vuodessa
Helsingin Energian kotitalouksille
tarkoitetun asiakaslehti Helenin.

Lehti ilmestyy suomeksi ja ruotsiksi.

= LAADUKASTA ASIAKASPALVELUA
Saat tutkitusti alan parasta asiakas-
palvelua: kohtaamme arkipaivan
tyossa asiakkaat ihmisina ja tavoittee-
namme on, ettd kaikki asiat hoituvat
yhdella kertaa.

= MITTARI LAINAAN
Voit lainata kayttodsi pintalampdétila-,
kosteus-, valaistus-, radon-, desibeli- ja
energiankulutusmittareita seka rakenne-
ilmaisimia. Mittari kannattaa varata
etukateen osoitteesta www.helen.fi/
energiansaasto, ja sen voi noutaa
Helsingin Energian Energiatorilta osoit-
teesta Malminrinne 6 (3. krs), Helsinki.

= |LMAINEN
SAHKOTAPATURMAVAKUUTUS
Helsingin Energian kotitaloussahko-
asiakkaana perheesi on vakuutettu
seka kodissa etta kodin ulkopuolella
vapaa-aikana tapahtuvien séahkétapa-
turmien varalta.



Energiankulutus muuttuu vuodenaiko-

VUODENAJAT jen mukaan ja asumismuodolla on oma
ry ry vaikutuksensa energiamaksuun. Sahko-
am NAKYVAT laskussa veloitetaan aina edellisen
SAH Ko LAS KU SSA kuukauden kulutus, joten maksuissa

vaihtelu nakyy kuukauden viiveella.

TEKSTI Markku Mannila | KUVITUS Matias Teittinen

LAMPOTILAN VAIKUTUS SAHKONKULUTUKSEEN VUODESSA
. SAHKONKULUTUS

B LimPoTILA

OMAKOTITALO
JA RIVITALO
SAHKOLAMMITTEINEN

Sahkélammitteisessa omakotitalossa
tammikuun energialasku on n. 3,5 kertaa
suurempi kuin kesalla lammitystarpeesta
johtuen.

OMAKOTITALO
JA RIVITALO
El SAHKOLAMMITYSTA

Sahkodlasku ei vaihtele merkittavasti, ellei
kohteessa ole lattialammitysta tai ilman-
vaihdon esilammitysta.




KERROSTALO-
HUONEISTO
KAUKOLAMPO

Kerrostaloasunnossa sahkdlasku ei
vaihtele merkittavasti, eli vuodenaiko-
jen valillda on vain pienia eroja.

KERROSTALO-
HUONEISTO
O SAHKOLAMMITYS
O JA KONEELLINEN
0 ILMANVAIHTO

Jos pesutiloissa on sahkélla toimiva lattia-
lAmmitys ja huonetilaan tuleva ilma lammite-
tdan sahkolla, ero keséa- ja talvikuukausien
valilld voi olla 2,5-kertainen.

Keskilampotilat
kuukausittain

Lokakuu 5,2
Marraskuu 0,1
Joulukuu -3,2
Tammikuu -5,2
Helmikuu -5,7
Maaliskuu -2,2
Huhtikuu 3,3
Toukokuu 10
Kesakuu 14,6

Heindkuu 16,9 Vanhassa omakotitalossa sahkoélasku
Elokuu 15,3 voi olla talvella jopa viisinkertainen
Syyskuu 10,1 kesdkuukausiin verrattuna.

(esim. Vantaa)

HUOM!
Talouksissa, joissa on laskutusrytmi 12 laskua vuodessa,
kulutus laskutetaan seuraavassa kuussa.

Seuraa omaa sahkonkulutustasi tuntitasolla
Savel Plus -palvelussa: helen.fi/raportointi



PALKINTO

OBH Nordican Gravity-kahvinkeitimessa vesi valuu oikean lampoisena
suoraan kahvijauheen péaalle irrottamaan kahvin parhaat aromit. Keittimen
erillinen vastus pitda kahvin lampimana. Gravity-sarjaan kuuluu myos

Q MITEN TARKASTI
== LUIT LEHDEN?

Etsi oikea vastaus alla olevaan kysymykseen

leivanpaahdoin ja vedenkeitin.
Arvomme kaksi OBH Nordica Gravity -aamiaissettia, johon kuuluu

taman lehden sivuilta ja voita aamiaissettil kahvinkeitin, paahdin ja vedenkeitin. Yhden palkinnon arvo on 320 euroa.

Pasilan kylmaakku on maanalainen jarvi,

jossa on vetta

a) 0,15 miljoonaa litraa
b) 1,15 miljoonaa litraa
c) 11,5 miljoonaa litraa

VASTAUSOHJE

Kay vastaamassa kilpailuun 20.1.2014 mennessa osoitteessa

www.helen.fi. Voit myo6s ldhettda vastauksesi postikortilla
osoitteella Helsingin Energia, Helen-lehti, 00090 HELEN.
Muista laittaa korttiin myos yhteystietosi ja osoitteesi.

Lue Helen verkossa: helen.fi/lehti

Palvelunumerot ja hintatiedot

HELSINGIN ENERGIA
Vaihde 09 6171
Sahkotalo, Kampinkuja 2,
00090 Helen
www.helen.fi

ASIAKASPALVELUPISTE,
3. krs

ma-pe 8.30-17
Puhelinpalvelu ma-pe 8-18
Kotitaloudet 010 802 802
Yritykset 010 802 803
Sahkémittarilukemien
vastaanotto 010 802 804
asiakaspalvelu@helen.fi

VIKAILMOITUKSET
Sahkon jakeluhairiot
0800180808
Kaukolammon jakeluhairiot
0800160602
Ulkovalaistusviat
0800173173

Reaaliaikaiset tiedot
jakeluhairidista netissa
www.helen.fi

Helsingin Energian
asiakaspalveluun tulevat
puhelut nauhoitetaan.

PUHELUHINNAT
010-alkuisiin numeroihin:
kiintean verkon
liittymist& 8,35 ¢/puhelu
+ 6 ¢/min
matkapuhelinverkon
liittymista 8,35 c/puhelu
+1717 ¢/min.

Hinnat sisaltavat alv 24 %.

Maksuttomat séhkadiset
palvelut l6ytyvat
Internet-sivuiltamme:
www.helen.fi

facebook.com/helsinginenergia

ONNEA VOITTAJILLE

Helen 3/13:n lukijakilpailun voittajat

on arvottu. Teleskooppivarrellisen

Airaflood Led -valonheittimen voittivat

Salme Hyysalo ja Tiina Naskali Helsin-

gistd, Marita Jaakkola Vaasasta,

Sanna Mertanen
Kuopiosta, Juha
Pitko Hyvinkaalta,
Olga Patsi Forssas-
ta ja Heimo Sirentd
Kraakkiosta.
Onnittelut!

KAUKOLAMPO
Kaukolampoon liittyminen
09 617 2213
Lammonkaytdn neuvonta
09 617 2976

Laskutus ja kulutuskyselyt
09 617 2856

blogi.helen.fi

NEUVONTAPALVELUT

Energiatori 09 617 2726
Kotitalouslaitteiden valinnan ja kaytoén
opastus seka kulutus-, kosteus-,
rakenne-, pintaldampotila-, radon-,
desibeli- ja valaistusvoimakkuusmittarin
lainaus: energiatori@helen. fi

twitter.com/Energianeuvoja



