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Lampoda pakkaspaiviin

ASUMME PERHEEN KANSSA sahkoélammittei-
sessa omakotitalossa. Talvisin ldammitamme
takkaa paivittain, lisdaksi lammitysjarjestel-
maamme kuuluvat ilmalampépumppu ja
lammontalteenottojarjestelma, jotka saasta-
vat lammityskuluissa mukavasti.

Monesta lahteesta tuotamme energiaa
Helenissakin: kaytdssamme on useita energia-
|ahteitd ja erilaisia tuotantotapoja. Energiaa
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syntyy yha enemman puusta, auringosta, tuulesta ja
vedesta. Sita syntyy ihmisistd, asumisesta ja elamises-
ta. Sita kerataan talteen ja kierratetaan.

Kun asiat tehdaan oikein tehokkaasti, samalla
polttoainemaaralld saadaan koteihin seka valoa etta
[ampoa. Helsinkilaisilla voimalaitoksilla kayttamamme
sahkdn ja ldmmdn yhteistuotanto saastaa energiaa
vuosittain 500 000 omakotitalon vuosikulutuksen
verran. Se on paljon ja olemme siitd syystakin ylpeita.
Tama on huomattu myds maailmalla: alykas energia-
jarjestelmamme on saanut useita palkintoja ja siihen
tullaan tutustumaan kaikkialta maailmasta.

Olemme yhdistaneet jarjestelmaan viela kauko-
jaahdytyksen, jolla voidaan hyddyntaa kiinteistdjen
hukkaenergiat. Esimerkiksi viime kesana otimme
Helsingissa kaukojaahdytyksella talteen auringosta
kiinteistdihin tulleen energiamaaran, jonka tuottami-
seen tarvittaisiin perati 22 hehtaaria aurinkokeraimia.

Tavoitteemme on hiilidioksidineutraali tulevaisuus
ja sen eteen teemme t6ita monella rintamalla. Me ha-
luamme tarjota maailman parasta kaupunginenergiaa.

Kehitdmme myds aivan uudenlaisia tapoja tuottaa
energiaa. Suomen suurin aurinkovoimala Helsingin
Suvilahdessa toimii siten, etta kuukausimaksulla
nimikkopaneelin haltija saa aurinkoenergian tuoton
itselleen. Kuka tahansa voi nyt ryhtya aurinkosahkoén
tuottajaksi ilman suuria padomainvestointeja.

Helsingin energiaratkaisu perustuu tulevaisuudes-
sakin tuttujen, erittdin energiatehokkaiden tuotanto-
tapojen ja uusiutuvien energiamuotojen integroimi-
seen fiksuksi ja tehokkaaksi kokonaisuudeksi. Nain
voimme hyddyntaa eri energialdhteiden ja tuotanto-
muotojen parhaat ominaisuudet.

Taman vuoden alussa nimemme vaihtui Helsingin
Energiasta Helen Oy:ksi. Asiakkaillemme olemme
edelleen tuttu ja luotettava, uusia energiatehokkaita
ratkaisuja tuottava energiayritys.
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- HELEN.FI

HUOLETONTA UUSIUTUVA VERSTAASSA
Kaukolampd on omakotitalon kateva Martti Suosalo on uusiutuvien Sahkolaitteiden voima on tarpeen,
ja mutkaton lammitysratkaisu. energiamuotojen edusmies. kun autoja rakentaa ihan itse.

TASSA NUMEROSSA MYOS

4  AJANKOHTAISTA. Helsingissa Euroopan edullisinta sahkda.

Laitteiden turvaominaisuudet hydtykayttoon.

17 SUVILAHDEN AURINKOVOIMALASSA keratdan energiaa
pilvisendkin paivana.

18 PUISTON ALLA PIILEE valtava Katri Valan lamp6- ja

jaahdytyslaitos, joka on energiatehokkuudessa
maailman karkiluokkaa.

24 SAHKONSIIRTOYHTEYDET nakyvat maan paalle osana
kaupunkikuvaa. Sédhkotolppa voi olla kaunis.

SEURAA VERKOSSA

Jatkamme toimintaa nimella Helen Oy,
tama nakyy myods some-kanavien nimissa.

- HELEN.FI

Uusituilla sivuillamme voit hoitaa energia-
asiasi, seurata energiankulutustasi ja saada
itsellesi tarkeita tietoja ja neuvoja.

- FACEBOOK.COM/ENERGIAHELEN
Seuraa meitd ja saat ajankohtaisia energiavinkkeja
ja tietoa, mitad energiayhtidssasi tapahtuu.

- TWITTER: @ENERGIAHELEN
Tviitteja paivanpolttavista asioista, energia-asioiden

0000 O

tulevaisuudesta. Vastaamme myds kysymyksiin.

- BLOGI.HELEN.FI
Seuraa Helenin matkaa kohti
hiilineutraalia tulevaisuutta.

- INSTAGRAM: @HELEN
Kaupunkienergiaa ja poimintoja Helenin
kuvamaailmasta.
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HELSINGISSA EUROOPAN
EDULLISINTA SAHKOA

HELSINKI PARJAA HYVIN kansainvélisessa hinta-
vertailussa sahkdn hinnoissa. Seka myynti- etta
siirtohinnat ovat erittain kilpailukykyisia.

VaasaETT:n koordinoimassa tutkimuksessa
seurataan kuukausittain Euroopan kaupunkien
sahkdn hintaa. Viime vuoden lopun seurannassa
Helsingin sahkon hinta (myynti ja siirto) sijoittuu
alimmalle tasolle. Tutkimuksen mukaan asiakkaan
kilowattitunnista maksama hinta vaihtelee jopa
152 % asuinpaikasta riippuen.

Helsingin jalkeen edullisimpia ovat Tukholma
ja Belgrad. Kalleimmat kaupungit ovat Berliini ja
Lissabon.

Helsingissa edulliseen sahkdn hintaan vaikuttaa
merkittavasti siirrosta maksettava hinta. Se on

tutkimuksen mukaan Helsingissa Euroopan paa-
kaupunkien alhaisin.

Tutkimustulokset osoittavat, ettd sahkdén mark-
kinahinta (sahkdn myynnin osuus) muodostaa noin
puolet asiakkaan maksamasta hinnasta. Toisen
puolen muodostavat sahkon siirtohinnat, energia-
verot ja alv.

Euroopan maiden keskiarvohinta on tutkimuk-
sen mukaan 19,94 snt/kWh. Helsingin sdhkénhinta
on selkeasti keskiarvoa alempi, 11,15 snt/kWh.
Indeksi seuraa 23 Euroopan maan sahkdnhintoja.

Sahkoénhintavertailussa on eliminoitu maiden
vélisten hintatasoerojen vaikutus.

LAHDE: HEPI BY ENERGIE CONTROL AUSTRIA, MEKH AND VAASAETT

TIETOTURVA VAHVISTUU

THINKSTOCK

KATRI SULIN

KEHITAMME
VASTUULLISUUTTA

Helenin sidosryhmat ja
asiakkaat pitavat uusiutuvan
energian lisadmista ja hiili-
dioksidipaastojen vahenta-
mista tarkeimpina asioina,
kun tavoitteena on toimia
entistakin vastuullisemmin.
Tama selvisi syksylla toteute-
tun verkkoaivoriihen avulla.
Tule mukaan tydpajaan
ideoimaan kanssamme
vastuullisempaa Helenia.

LUE LISAA
- HELEN.FI/VASTUULLISUUS

KATRI SULIN

TYYTYVAISIMMAT
ASIAKKAAT

Asiakkaat nostivat Helenin
Suomessa toimivista sahkon-
myyntiyhtidista ykkossijalle
jo viidetta kertaa. Asiakas-
tyytyvaisyys myos nousi vii-
me vuonna selvasti tuoreen
EPSI Rating -kyselyn mukaan.

Kehitdamme kevaan aikana sahkoisia palvelujamme ja vahvistamme tietoturvaa. Jatkossa rekisteréityminen
palveluihin tapahtuu pankkitunnuksilla. Imoitamme tarkemmin muutoksen ajankohdan.
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SIRPA LEVONPERA

SAASTOVINKIT OMAKOTITALON
SAHKOLAMMITTAJALLE

mien sihkonkulutustietojensa

selvittiminen on perusta kulu-

tuksen arviointiin ja sdstotoi-

mille”, energiakonsultti Teijo
Perild sanoo.

”Helenin verkkopohjainen Sivel-pal-
velu on hyvi ty6kalu kuukausittaisen ja
vuosittaisen sihkonkulutuksen seuran-
taan. Siitd nikee, mihin maksettu sihko
oikeasti kuluu.”

Perilin mukaan omakotitalossa puolet
sihkon kokonaiskulutuksesta menee
yleensd huonetilojen lammittdmiseen,
viidennes kiyttéveden limmittdmiseen ja
30 prosenttia taloussihkon. Tarkemman

laskelman saa Helenin asiantuntijoilta.

”Kulutuksen seuranta ja oikeanlaiset
asumistottumukset sifstivit jo paljon.
Sisdldmpotilat kannattaa sditdd huone-
kohtaisesti, ja kiyttimittomistd huoneista
voi limpatilan laskea alemmaksi. Jo yhden
asteen pudotus sisdldmpotilassa sddstad
noin 5-10 prosenttia limmitysenergiaa.”

Rahallakin saa sdiist6d: esimerkiksi
kotona-poissa-kytkimen asentamisella,
sihkopattereiden ja termostaattien uusi-
misella seki keskitetyn [immoénohjaus-
jarjestelmén hankinnalla.

”Harvalla asialla saa niin paljon sddst6a
kuin motillisella polttopuita. Ilmalimpo-

pumpun hankkiminen on ldhes aina kan-
nattava investointi, ja Heti valmis -kiuas on
pahin télld alalla tiedetty energiasyoppdo.”

Helenin asiantuntija Markku Mannila
kertoo, ettd suomalaiskuluttajien kiin-
nostus aurinkopaneelien kiyttimiseen on
nousussa. Suomen eteli- ja lounaisosissa
auringon séteilytehot ovat yhtd hyvid kuin
Keski-Euroopassa.

”On tirkeid, ettd aurinkopaneelit on
sdddetty oikein.”

Helenin asiakasilta ”Vinkit kodin
lammitykseen” pidettiin Helsingin Sihko-
talolla lokakuussa. Teksti Meri Eskola

VIILEAMMILLA
HUONEILLA VOI
SAASTAA

1 TENHO LYYRA

®  “Asumme paritalossa, jossa on
m— kaytossa suora sahkolammitys.
Saastamme energiaa pitamalla kesalla
lammot pois, ja muutenkin olemme
totuttautuneet viiledampaan huone-
ilmaan. Totuimme siihen edellisessa
kodissa.”

2 TAAVI SULANDER

= "Asumme 1920-luvulla raken-
s netussa puisessa paritalossa,
meilld on suora sahkoélammitys ja
kakluuni kaytossa. Talosta l16ytyy myos
puuhella, mutta sitd emme kayta.
Saastdamme energiaa saatamalla
ilmastointiventtiileja ja huonetilojen
lammitysta.”

ANNA LYYTIKAINEN

® "Asumme rivitalossa ja lammi-
m— tamme sahkolla. Saastamme pi-
tamalld huonelampétilan 20 asteessa,
ja kesalla ollaan paljon mokilla. Olen
tarkka lampétilasta, kylmalla ilmalla
taytyy sitten vain lisata villasukkia.
Viiledmpi lampétila on terveellisempi
ja miellyttavampi.”

TARJA TUOMI JA
4. KAI RINTAMAKI
mmmm Asumme omakotitalossa, joka
lampenee kiertovesijarjestelmalla ja
varaavalla takalla. Sadstdmme ener-
giaa huonekohtaisilla termostaateilla
ja pitdmalla vierashuoneen kylmana
silloin, kun sita ei kayteta.”
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LAURI ERIKSSON
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KIITOS HYVISTA IDEOISTA :
KUUKAUDEN TUOREEN ASIAKASKYSELYN MUKAAN asiakastyy- voimassa olevien sopimusten hintaa olisi vastaajan
KYSYMYS tyvaisyys on parantunut ja Iahes kaikki Helenin mielesta hyva tarkastella useammin, esimerkiksi
. ) o . e - o
Kannattaako kerros- kotltalous_asw-.'.kkalat (92 % vasfagjl_sjt_a) suosittelisi 4-6 kL_Jukauder_1 valein. _ o
taloon hankkia ilma- vat Helenin sahkosopimusta lahipiirilleen. Kotitalousasiakkaat antoivat Helenista ja sen pal-
lampépumppu? Helenin tuotevalikoimaa pidetaan riittavan veluista kokonaisuutena hyvan kouluarvosanan 8,4.
- kattavana (yli 90 % vastaajista). Avoimissa vas- Helen Oy toteuttaa asiakaskyselyn vuosit- KOTITALOUDET
L e e e tauk5|ss|§ks§|mme pa::o:' h)fVlg kih.ltfe.hslft.uksm tain. Ky%ely Iahetettun .marr.askuussaT 2014 noin HAIRIORESERVIKSI
iImalampspumppua ei tuotevali oimamme ke ittdmiseksi. sia _a.l.den 9Q 000:lle kotitalous- ja noin 3 QOO.IIe pk_-yr|ty_s- Helen testaa ensimmaists
kannata hankkia. silla toiveissa oli lisaa uusiutuvilla energialahteilla asiakkaalle. Vastausprosentti kotitalousasiakkailla .
. N N : . e o - . . o kertaa Suomessa myds
suurin osa helsinkilaisista tuotettua sahkda, toisaalta joku haluaisi ostaa oli tana vuonna 10,6 % ja pk-asiakkailla 7,6 %. . ; MLl et s
) - ; . e a kotitalouksien sahkdnkayton
kerrostaloista on liitetty energiansa sataprosenttisena ydinsdhkona. Sopivuutta valtakunnanver-
kaukolamp6dn. Asukas Useassa vastauksessa nousi esiin maaraaikaisten  LUE LISAA ASIAKASTYYTYVAISYYSKYSELYN koﬁ hairioreserviksi. Kotita-
maksaa joka tapauk- sopimusten jakson lyhentaminen. Myés toistaiseksi ~ TULOKSISTA - HELEN.FI/UUTISET ATIOTESET VIS
sessa lammityksesta louksien pilottihankkeessa
yhtiévastikkeessaan. on mukana kymmenkunta
Helsingissa kaukolam- sahkoélammitteista kotia.
molla lammittaminen
on ilmalédmpépumpun -
Kayttamists ekotehok- KALENTERI LISATIETOJA - HELEN.FI/TAPAHTUMAT <
kaampaa. Jos [ampo ei E
riita, kannattaa ensin z
I

kadntya huoltomiehen
puoleen.

Jaahdyttamiseen
ilmaléampoépumppu
kerrostaloasunnossa
sopii, joskin harkiten.
Liian voimakkaasti ei
kannata jaahdyttaa, ettei
kastepiste siirry ulkosei-
nien sisalle ja synnyta
kosteusvaurioita.

Lammityskaytossa la-
sitetut parvekkeet voivat
tulla myés ongelmaksi,
silld pumpun ulkoyksikkd
jaahdyttaa ymparoivat
rakenteet ja kosteus
tiivistyy niihin aiheuttaen
ongelmia.

Laitteen kaytto vaatii
aina taloyhtioén luvan,
silla ulkoyksikko eli lauh-
dutin sijoitetaan parvek-
keelle. Julkisivuun niita ei
yleisesti saa asentaa.

VASTAAJANA ENERGIA-
ASIANTUNTIJA MARKKU
MANNILA, HELEN OY
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AURINKOA KOTIIN

T110.3.

Aurinko valaisee Energiatorin
- osana alykasta lammon ja
jadhdytyksen energiajarjes-
telmaa, sahkon tuotantoa ja
mielen virkeytta.

HELEN PAASIAISENA
KORKEASAARESSA
PE 3.-MA 6.4.
Yhdessa ilmaston-
muutosta vastaan!

OMA KOTI -MESSUT

TO 26.-SU 29.3.
MESSUKESKUS, HELSINKI
Lampoa, sahkoa ja
energianeuvontaa.

SENIORIPAIVA

ENERGIATORILLA

KE 15.4.

Tule katsomaan, miten energia
auttaa arjessa vuosien karttuessa.
lkaantyvien arki energian valossa:
energiapalvelut, sahkdavusteiset va-
lineet, nettipalvelut, kotiautomaatio.

MUISTA EARTH HOUR!
LA 28.3.

Helen on mukana
sammuttamassa valoja
ja sdastamassa energiaa.

TULE PORUKALLA ENERGIATORILLE

Ty0- tai ystavaporukka, lukupiiri, yhdistys, taloyhtion asukkaat - Helen Oy tarjoaa kaikille energia-asioista
kiinnostuneille ryhmille energiaopastusta. Kiinnostaisiko esimerkiksi kodin valaistus ja energiankaytto, uudet
energia- ja sahkoratkaisut tai kodinkoneiden valinta? Tilaisuudet jarjestetadan Helenin Energiatorilla Sdhkotalon
3. kerroksessa. Ohjelmaan kuuluu kahvitarjoilu. Varaa aika numerosta 010 802 805!

URBAANIN

SELVIYTYMISEN PAIVA

KE 22.4.

ILMASTOINFO NARINKKA-
TORILLA, HELSINKI

Miten sopeutua ilmastomuutok-
seen? Neuvoja sahkdkatkoihin
varautumiseen ja kaytannén
energianeuvontaa.

KAUPUNKIVILJELYN AVAJAISET
ENERGIATORILLA

TO 7.5.

Kaupunkiviljely Hanasaaressa
jatkuu. Viljelylaatikoita lisataan

ja yha useampi paasee mukaan.
Seuraa kaupunkiviljelyryhmaa
Facebookissa. Viljelylaatikot jae-
taan ilmoittautumisjarjestyksessa
huhti-toukokuun vaihteessa.

ULKOVALAISTUS
TOIMII RAKENNUS-
VIRASTOSSA

Helsingin ulkovalaistuksesta
vastaa nyt Rakennusvirasto.
Ulkovalaistuspalvelut jaivat
Helsingin kaupungille Helenin
yhtidittdmisen yhteydessa
vuodenvaihteessa.
Asiakaspalvelu puh.
09 310 39000 ma-to 8.15-16,
pe 9-15, netissa www.hkr.hel fi

JUKKA HELIN

AURINKOVOIMALA
VERKOSSA
Suomen suurin aurinkovoi-

mala Suvilahdessa valmistuu
maaliskuun aikana.

Seuraa livena verkossa,
kuinka kevataurinko tuottaa
sahkda: > HELEN.FI/SUVILAHTI

Nykyaikaisten kodinkoneiden uudet ominaisuudet lisdavat arjen turvallisuutta.
Esimerkiksi liesissa ja silitysraudoissa voi olla automaattinen virrankatkaisu, ja
myos EU edellyttaa uusilta kodinkoneilta tiettyja turvallisuusominaisuuksia.
Kodinkoneiden lisavarusteiden huomaan ei kuitenkaan voi tdysin tuudittautua - viime
kadessa kayttaja itse varmistaa kayton turvallisuuden. Laitteita ei pida jattaa paalle, jos
ei ole kotona ja pesukoneiden hanat pitaa sulkea, kun niita ei kayteta.
Myos kaytto- ja asennusohjeen lukeminen on tarkea turvallisuusteko.

Tekniikka tuo turvaa eri elamanvaiheissa - seka ruuhkavuosissa etta elakeidssa.
Automaattisella virrankatkaisulla varustetut koneet tai ajastetut valaisimet voivat
osoittautua jokaisen arjen kiireissa touhuavan arvokkaiksi apureiksi.

Liesien turvalaitteissa riittaa valinnanvaraa, lapsilukko ja ajastin I6ytyvat monesta kodista.
Lampotilaa mittaava tai savuun reagoiva halytin kiinnitetaan liesituulettimeen. Dementikon
kotiin sopii parhaiten lieden ja sahkaliitannan valiin asennettava virran katkaiseva turvalaite.

Liesiturvalaitteesta huolimatta sammutuspeitto kuuluu joka kodin turvavarustukseen.

My®os valaistus on turvallisuutta, josta ei pida tinkia edes energian saastamiseksi.
Energiaa kannattaa saastaa uuden tekniikan keinoin, eika pimedssa istumalla.
lltahamaran tai yollisten retkien kulkureitit kannattaa valaista kaatumisten estami-
seksi. Himmeadkin yovalo riittdd unenpopperdisten silmien vessareissulle, ja energiapihissa
yovalossa voi olla myds hamarakytkin. Portaiden ja muiden askelmien valaiseminen on
tarkeaa niin sisalla kuin ulkona. Liiketunnistimia voi asentaa jo kodissa oleviin valaisimiin.
Pihalla ilkivaltaa voi ehkaista ja omaa turvallisuutta lisata ajastetuilla tai liiketunnistimella
varustetuilla ulkovaloilla.

ASIANTUNTIJA: HELEN OY:N ENERGIA-ASIANTUNTIJA MARJA EINESALO
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“En edes harkinnut muuta
vaihtoehtoa kun kuulin, etta
tarjolle tulee kaukolamp®”,
sanoo Helsingin Tuomarin-
kylassa asuva Antti Allonen.
Valintaan oli useita syita,
mutta jarjestelman vaivat-
tomuus ratkaisi asian.

Teksti Samuli Kotilainen | Kuvat Juuso Paloniemi

ie Allosten talolle on aivan
jddssd. Kireiit pakkaset
ovat tulleet Helsinkiin, ja
nastarenkaat saavat hidin
tuskin otetta Tuomarin-
kylédn liukkaisiin teihin.
Tunnelma on toinen, kun
astuu sisille Antti Allosen kotiin. Viiley-
desti ei ole tietoakaan, vaikka kyseessi on
jo hyvién ikédén ehtinyt talo. Allosen perhe
rakensi talon yli kolmekymmenti vuotta
sitten.

”Olen niitd Torpparinmien aboriginaa-
leja, niin kauan olen asunut alueella”, nau-
rahtaa Allonen. Hinen talonsa vieressi on
vanhempi rintamamiestalo, jonka Allosen
isd rakensi vuonna 1952.

Allosen perhe alkoi rakentaa omaa ta-
loaan samalle tontille vuonna 1980. Se oli
iso ponnistus. ”Ensin tehtiin kahdeksan
tuntia t6itd muualla, sitten tultiin tinne
rakentamaan. T#illd vietettiin kaikki
viikonloput ja kesidloma”, hin muistelee.
Reilun vuoden urakoinnin tuloksena syn-
tyi mukava puurunkoinen omakotitalo.

Alun perin taloon asennettiin 6ljy-
lammitys kaksoiskattilalla, eli tarpeen
tullen lammitys olisi toiminut myG6s
puulla. Jirjestelmissi oli mahdollisuus
my6s sihkolimmitykseen. Pikku hiljaa
lammitysjérjestelmén uusinta alkoi tulla
ajankohtaiseksi. Kun alueella pari vuotta

)) sitten alettiin tarjota kaukolimpd4, asia oli

Allosen mukaan silli selvi.
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Kaukolampolaitteisto vie selvasti vdahemman tilaa kuin
aiempi 6ljylammityskattila.

”En edes harkinnut muuta vaihtoehtoa, kun kuulin, etti
tarjolle tulee kaukoldmpd!” Syité oli useita.

HUOLETTOMUUTTA OMAKOTITALOON

”Minut sai innostumaan muutama kaverini, jotka ovat
putkialan ammattilaisia. He suosittelivat kaukoldampda ja
sanoivat, ettd se on hyvi systeemi”, Allonen kertoo. Hin
haki kaukolimmosti ennen kaikkea vaivattomuutta ja
helppoutta 6ljylimmityksen kokemusten jélkeen.

”Ei 6ljylammitys ole vain sité, ettd laitetaan tankkiin
Oljya. Jirjestelmii tidytyy puhdistaa ja huoltaa, jotta se
toimisi tehokkaasti. Esimerkiksi polttimoon keriéntyy
kuonakerrosta. Jos siti ei poisteta, jirjestelmé limmittaa
huonommin”, hin kertoo.

Tarve tekniikan uusimiseen alkoi olla ilmeinen, kun
oljylammityksen kattila pdési 30 vuoden ikdén. Pian seki
kattila ettdi polttimo olisivat menneet vaihtoon. Oljylait-
teiden kanssa oli myos jatkuvasti pieni pelko siité, saako
ongelmiin nopeasti korjausta. Kaukolimmon vaivatto-
muus houkuttelikin heti.

”Jos kaukoldmpoon tulee vikaa, yhtio hoitaa asian
pannuhuoneeseen saakka. Jos vaikka putki menisi poikki,
kaverit tulevat dkkia korjaamaan. Ajattelin, ettd on hyvé
kun iso yhti6 on ldammitysjirjestelmén takana.”

Allonen kertoo, ettd Torpparinmien alueellakin kauko-
lampoverkko on varmuuden vuoksi rakennettu lenkiksi.
Jos kaukoldmpo6putkeen tulisi johonkin kohtaan vaurio,
lampo voidaan johtaa taloihin toista kautta.
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Osa Allosen naapurustosta ehti uusia lammitysjérjes-
telméinsd ennen kaukolimmon tuloa alueelle. Taloihin
asennettiin silloin maaldmpojirjestelmid. Allonen ei titi
harkinnut. ”Ajattelin, ett4 tilanne on samantapainen kuin
oljylimmityksessd”, hdn sanoo. Vaikka limmitysenergian
saa maasta, asukkaalle jad vastuu laitteiden asentamises-
ta ja yllipidosta. Allosta mietitytti my6s limp6energian
riittévyys.

Hieman tarkemmin Allonen harkitsi ilma-vesilim-
popumpun hankintaa. Laite ottaa limp64 ulkoilmasta
ja siirtdd sen vesikiertoiseen limmitysjérjestelméén. I1-
ma-vesildimpopumppu ei kuitenkaan Suomessa riiti talon
ainoaksi lammitysmuodoksi.

Kun kaukoldmp6 tuli tarjolle Tuomarinkyldén, valin-
ta oli selvid. ”Olen kehunut muillekin, ettd timi on niin
vaivaton jérjestelmai. Ei tuolla pannuhuoneessa tarvitse

LAMMITA FIKSUSTI MYOS MOKILLA

Helenilta voi hankkia lamp6a myos mokille, silla usein mokkeja
lammitetaan sahkolla. Helen myy sahkoa koko Suomeen.

1. KANNATTAAKO LAMMITTAA?

Suomessa on paljon mokkeja, joita kaytetaan vain kesalla. Jos mokkiin
ei tule vetta eika kaytdssa ole jaatymisvaarassa olevia kodinkoneita,
talvildammitysta ei valttamatta tarvita. Jos mokkia kaytetaan talvikau-
della ja tilassa on jaatyvia laitteita tai jarjestelmia, joista vetta ei voi
tyhjentaa pois, lampotila on pidettava plussan puolella koko talven.

2. VALTA KOSTEUS

Kun mokin lampotila laskee, sisatiloihin - varsinkin ikkunoiden sisa-
pintaan - alkaa helposti tiivistya vetta. Se voi johtaa homeongelmiin.
Taman voi valttaa pitamalla mokin lampdtila muutaman asteen ulkoil-
maa korkeampana. Keskeiselle paikalle mokissa sijoitetaan [ammitin,
jonka teho on 5-15 wattia mokin jokaista neliometria kohden (esimer-
kiksi 300 wattia 50 neliometrin mékkiin). Lammittimen termostaatti
saadetaan +15 asteeseen. Pakkasilla mokin lampotila saattaa laskea
miinuksen puolelle, mutta lammitin pitda sisailman muutaman asteen
ulkoilmaa lampimampana.

3. KRIITTISET AJAT: KEVAT JA SYKSY

Mokin kuivana pitavaa lammitysta tarvitaan erityisesti syksylla ja
kevaalla. Keskitalvella ilma on rutikuivaa eikd home kasva pakkasessa.
Lammitysta ei silloin valttamatta tarvita.

ENERGIA-ASIANTUNTIJA MARKKU MANNILA, HELEN OY

VINKKI

Tutustu Helenin lammitys- ja sahkoratkaisuihin Oma Koti 2015 -messuilla, Helsingin Messukeskuksessa 26.-29.3.2015.
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kiyda katsomassa muuta kuin ettd omassa putkistossa
pysyy paineet eiki ole mitiin vuotoja.”

Talo on limminnyt kaukolimmolld nyt reilut kaksi
vuotta ja kaikki on Allosen mukaan toiminut hyvin.

EDULLISTA ENERGIAA PIENESTA PAKETISTA

Yksi kaukolimmon etu on laitteiden pieni koko. Limmi-
tyskattiloiden sijaan tarvitaan vain pieni limmonvaihdin,
joka siirtdd kaukolammon energiaa talon omaan lammi-
tysjérjestelmain.

Muutos tilantarpeessa on suuri juuri 6ljylimmityksen
kohdalla. Limmityskattilan liséiksi padstidn eroon myos
Oljysdilivistd. Allosten talossa séiliot sijaitsivat erillisessi
huoneessa piharakennuksessa. Kun kaksi 1 500 litran
oljysiiliotd vietiin pois, kdyttoon saatiin uusi varasto- ja
harrastetila.

Kaukoldmpdjirjestelmin asennus sujui nopeasti Hele-
nin ja Allosen valitseman urakoitsijan yhteistyolla. Helen
hoiti liittymén kiinteist66n ja urakoitsija muut tarvittavat
tyot talon sisélla.

”Kaivurit tulivat talon nurkalle asti. Siini oli heille niin
paljon tyoti, ettd pidin jarjestelmén asennushintaa hyvin
kohtuullisena.”

RAKENNUSVUOSI

PUURUNKOINEN
YKSIKERROKSINEN
OMAKOTITALO
ASUINPINTA-ALA

KAUKOLAMPO

(lampopatterit,
vesikierto,

keskuslammitys) SAHKO: PLUSSASAHKO

Allonen ei ole tehnyt tarkkoja laskelmia, mutta hdnen
mukaansa lammityskustannukset ovat pienentyneet, eli
sijoitus on alkanut maksaa itseiifin takaisin. Oljylimmi-
tyksen aikaan hintakehitys heritti huolta.

”(ljyn hinta nousi joka vuosi. Kylli siini tuli mieleen,
ettd 6ljystd on péistivi eroon. Nyt on 6ljynhinnassa poik-
keustilanne, mutta aikanaan hinta taas nousee”, uskoo
Allonen. Suurin syy kaukolammon valintaan ei kuiten-
kaan ollut sddstiminen vaan vaivattomuus ja varmuus.
Kiyttomukavuus nikyy myos arjen pienissi asioissa.

ARJEN LUKSUSTA

»Oljylimmityksen aikana suihkussa sai koko ajan s#itaa
termostaattia. Tuntui, ettd vilill4 on liian kylmé# ja valilld
liilan kuumaa. Kun peset hiuksiasi, yhtikkii hanasta tu-
leekin kylmaii vettd”, Allonen muistelee.

Syy oli se, etti 6ljylammityskattila kuumensi lam-
mitysveden 85 asteeseen, ja sitten se antoi limpdotilan
laskea tiettyyn rajaan saakka eli limmitys ei ollut tasaista.
Kaukolammdssi ei ole tdllaisia ongelmia, vaan ldmpoi
saadaan tasaisesti.

”On se kiva juttu, kun menee aamulla unenpdpperossi
suihkuun, etti ei tarvitse puljata termostaatin kanssa.
Sddtdminen on jadnyt kokonaan pois. Tillaista arvostaa
varsinkin kun on tullut vihdn vanhemmaksi.”

Allosella on myds muita arvoja. Oljyn polttaminen
talojen limmityksessi ei ole ympériston kannalta paras
ratkaisu. Kaukoldmpo4 tuotetaan tehokkaammin ja ym-
péristoystavillisemmin.

”Minustakin on tullut viherpiipertdji”, Allonen nau-
rahtaa. ”Kylld meidén tiytyy toimia niin, ettei resursseja
haaskata.” Hin on ryhtynyt kiiyttimééin esimerkiksi
sihkoa sddstivid led-lamppuja. Alloset hankkivat my6s
sihkonsi Helenilti. Kiytossi on Plussa-sihké, jossa sidh-
ko tuotetaan kokonaan vesivoimalla.

Hyviid mieltd tulee my0s siité, ettd kaukoldimmon valin-
nalla tuetaan oman alueen taloutta. ”Uutisia seuratessa
alkaa tuntua, ettd koko maa on pian konkurssissa. Kylld
sitd helsinkildiseni laittaa mielelldin rahansa sinne, miki
tukee omaa kaupunkia.”

Kaiken kaikkiaan Antti Allosen parin vuoden kokemuk-
set kaukolimmosti ovat hyvin myonteisiid. ”Olen todella
tyytyviinen, ettd kaukoldmpd tuli tarjolle tinne.”
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"Uusiutuvat energianlahteet
ovat tehokkaita pienessakin
mittakaavassa”, itsekin aurinko-
energiaa kerdava nayttelija
Martti Suosalo korostaa.

14 HELEN 1/2015

Nayttelija Martti Suosalon elama ja arki kimpoavat kuin alkuaineista
konsanaan: maasta, tulesta, ilmasta ja vedesta. Maalampda, aurinkoa,
tUU|ta Ja Sadetta r”ttaa hyOdynnettaV|kS| Teksti Tarja Vastila | Kuvat Juuso Paloniemi

alven kelit ovat olleet omakoti-

asujalle oivaa arkiliikuntaa.

Martti Suosalo on suurelle ylei-

solle tuttu teatterista, elokuvis-

ta ja tv-sarjoista, mutta kotinsa
pihapiirissi punapipoinen mies kolaa
lunta sivuun siind kuin muutkin tapanila-
laiset. Papua l6ytyy, lapio ei tutise.

Lapion varteen mies tarttui silloinkin,
kun maaldmporeiésti piti kaivaa polku
laitehuoneeseen.

”Kun kysyttiin, kaivatko itse, ei tarvin-
nut edes miettidi. Vetéisin sitten tuohon yli
puolen metrin syvyisen juoksuhaudan, ja
putkimies pddsi hommiin.”

Suosalo-Suutarin perhe oli taloidylliddn
asunut jo kymmenisen vuotta, kun pitkiin
mielessd kummitellut maaldmpé tuli ajan-
kohtaiseksi. Varaava sihkélammitys tuntui
turhan tyyriilti.

”Kun talo rakennettiin vuonna 2000, sii-
td tehtiin perheen astmaatikoille mahdol-
lisimman hengittéva. Seinissé on ekovillaa
ja ikkunoita paljon. Jo aikoinaan Helenilld
sanottiin, ettd sihkonkulutuksemme on
pienen tehdashallin luokkaa.”

Nyt kellarin laitehuoneessa hurisee jii-
kaapin kokoinen maalimpdpumppu, joka

puskee ldimpoid 175 metrin syvyydesti.
Sdhkoenergiaa tarvitaan, maalimpopum-
pun lisdksi, valaistukseen ja kiytOssi
oleviin kodinkoneisiin. Ja energiankulu-
tukseltaan talosta tuli normaali omakoti-
talo tehdashallin sijaan.

AURINKO HYOTYKAYTTOON

Suosalossa on aimo annos uusiutuvan
energiantuotannon edusmiesti. Kun puhe
siirtyy helottavaan aurinkoon ja tuiverta-
vaan tuuleen, mies innostuu.

Isa toimii kotona
valopoliisina, kuopus
laturipoliisina.

”Tutkijat suunnittelevat uusiutuvan
energian jirjestelmid Kiinaan, mutta kyll&
meilldkin olisi tekemisti. Esimerkiksi
komean tuulivoimariviston voisi rakentaa
Suomen rannikolle.”

Kun perhe hankki moékin sihkottomalta
saarelta Turun saaristosta, Suosalo ryhtyi
toimeen.

”Yhdelld aurinkopaneelilla ja akulla
saadaan sihkot 80 nelion mokkiin koko

kesén ajaksi. Sitd riittdd niin valoihin kuin
jadkaappiin ja lapsetkin voivat katsella
telkkaria.”

Kopelostikin on kdynyt. Tangomark-
kinat pyori ruudussa niin pitkéin, etti
Suosalon odottama MM-jalkapallon
finaali jéi t6116std ndkemétt.

"Eiki kukaan edes siti tangoa katsellut.
Istahdin pimedn ruudun déreen.”

VETTA JA TUULTA

Vaikka saareen ei tule vettikiin, edes
viime kesén kuiva heindkuu ei tahtia
haitannut. Kiitos sadevesijirjestelmén:
tunnin sateesta saatiin 500 litraa vett,
jolla saunottiin jo mukavasti. Kenties
mantereelta tuotavaan juomaveteenkin
keksitdén vaihtoehto.

”Merivettihin voi suodattaa. Kun saisi
sellaisen suodattimen pumpun toimimaan
aurinkoenergialla...”

Suosalon ensi keséin suunnitelmiin
kuuluu toinen aurinkopaneeli seki kaksi
isoa akkua. Talvikiyttoon kaavailussa
on tuuligeneraattori, jonka saa tarpeen
mukaan myos veneeseen. Akut toimivat
kauko-ohjauksella, ja Tapanilasta voi
limmittd4 mokin valmiiksi etukiteen.

KUKA? Martti Suosalo, 52, ndyttelijd. Syntynyt Oulussa, asuu Helsingissa. Esiintynyt teatterissa, elokuvissa ja tv-sarjoissa, voittanut kolme Jussi-palkintoa,
suosikkinayttelijan Thalia-palkinnon ja Kultaisen Venlan. Harrastaa purjehtimista, pyorailya ja nyrkkeilya.
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”Komean tuulivoimariviston voisi
rakentaa Suomen rannikolle.”

Suosalo vertaa aikakausia toisiinsa: kun
hén purjehtijana sai vield 80-luvulla lillua
puolet ajasta tyynelld ulapalla, nykyéin
tuulettomia péivii ei ole juuri lainkaan.

”Saaressakin tuuli viime kesini koko
ajan. Uusiutuvat energianlédhteet ovat
todella tehokkaita pienessdkin mitta-
kaavassa. Niitd energioita pitiisi yhi
enemmén varastoida ja hyédyntia.”

PANEELEITA KOTIKATOLLE
Maaldmpoinen Tapanilan omakotitalo
saattaa jossain vaiheessa saada katolleen
pienet aurinkopaneelit, silld Suosalon into
ei rajoitu kesamokkiin.

”Kenties pannuhuoneen maalimmon
saisi toimimaan tuuligeneraattorilla
tai aurinkoenergialla. Piruuttani voisin
kokeilla, mutta mitdén isoa myllyi ei voi
hankkia naapureita siikytteleméin. Joku
voisi keksii sellaisen kattomaalin, jolla
aurinkoenergiaa voisi suoraan siirtdd
hyotykiyttoon. Sitd odotellessa on pakko
keksi# vaihtoehtoja.”

Paukkupakkasilla Suosalo saattaa pistéi

my0s pokkod pesdidn, mutta harvakseltaan.
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”T44ll4 ovat talot sen verran tiuhassa,
etten viitsi ihmisié pienhiukkasilla
rasittaa. Takkatulta jotkut voivat pitdd
romanttisena, mutta mini en kaipaa
sellaista tunnelmaa.”

POLIISIT OMASTA TAKAA

Eniten energiaa perheessi vie pesukone:
viiden ihmisen pyykit ei ole hoidettu
kertaheitolla. Heti valmis -kiuas lampiéa
kerran pari viikossa, mutta Suosalo miet-
tii, onko tarpeen pitdi moista jatkuvasti
padlld. Hitaasti syttyvit energiansiésto-
lamput hoitavat pihavalaistuksen, ja sisilla
halogeenilamput miellyttévit enemmin
kuin ledit.

”Teatterissakin ledit ovat yleistyneet.
Min4 taas olen vanhan liiton néytteliji,
joka hakee paikan niyttimolla limmon
mukaan. Kun ledeisti ei [impoi tule,
tillainen mies on hukassa.”

Kotona Suosalo on varsinainen valo-
poliisi. Kun isi naksauttelee valoja pois
paaltd, isddnsi tullut kuopus puolestaan
kiskoo kidnnykén latureita seinéisti irti.
”Nyt te ymmarritte”, oli pieni laturipoliisi

MARTTI SUOSALON
ENERGIANSAASTOVINKIT

1 Sammuta turhat valot. Jos

m huoneessa ei ole ketdan, kenelle
mmm se valo palaa? Telkkarista virta
pois kokonaan, kun kukaan ei sita
katso. Sdhkoa kuluu tarpeettomasti.

Napsaise kdannykan laturi irti
m seinastd, kun sita ei tarvita.
mmmm S3hkon kulutuksen lisaksi
vaanii tulipalovaraa. Kuumennut
laturi on riski.

Liiku lihasvoimalla. Pyo6ralla
3- paasee ja kunto kasvaa. Juna
mmmm on ekologinen, samalla voi
tarkkailla ihmisia.

todennut, kun kuumennut akku oli kisissi
rijahtinyt kappaleiksi.

Virkavallan roolit eiviit rajoitu vain
kotioloihin: huhtikuussa ensi-iltaan
tulevassa niytelméssi Suosalo niyttelee
rikostutkijaa. Kari Hotakaisen Palvelija-
monologin estradina on Helsingin kau-
punginteatterin Arena-nayttimao.

?Néytelméi on rikostutkijan luento
ihmisluonteesta poliisin silmin nihtyni.
Monologi kertoo myos ihmisen luonteessa
olevasta palvelemisen vietisti. Ensim-
mdisti kertaa pddsen my6s ohjaamaan:
itsestéiéin on hyvi aloittaa.”

MAISKETTA JA SUHINAA

Suosalon oman energian ldhteeni hyoty-
litkkunnan liséiksi on viikoittainen mittel6
Kisahallissa.

”Kun muut vield pyhdaamuna nukkuvat,
lihdemme ystévini kanssa méiskiméén
toisiamme. Nyrkkeilyn ohella voi hopistd
ja juoda kahvit péille.”

Keviin koittaessa néyttelijdn voi nihda
kiitdvin pyorilld teatterille.

”Jos painan téysilld, se on 28 minuuttia
- junalla ja kévelemilld sama aika.
Pyoriily nostaa kuntoa, junassa kehittyvét
sosiaaliset taidot. Autoillessa menee vain
hermot ja radiokanavilta tulee holsin-
polsdi. Ainoa, mité voi kuunnella, on
merisda.”

Sehén sopii purjehtijalle. Voi samalla
unelmoida kesisti, jolloin kokka suun-
tautuu saareen ja uusiutuvan energian
nokkamies péiisee itse asiaan.

Suomen suurin aurinkovoimalaitos on Helsingin Suvilahdessa. Sahkdaseman
katolle on asennettu yhteensa 1188 aurinkopaneelia.

TIESITKO?

Eteld-Suomessa on yhta
hyvat olosuhteet aurinko-
sahkdn tuotantoon kuin
Pohjois-Saksassa.

TAMMIKUU

1 VUOROKAUSI

Suvilahden voimalan
heindkuisen aurinkoisen
paivan mallinnettu
suhteellinen
tuottoprosentti

%

KLO 07.00

KLO 14.00

KESAKUU

Nykyaikaisella teknologialla
energiaa saadaan talteen

KLO 22.00

TIESITKO?

pilvisingkin paivina.

1 VUOSI

Yhden aurinkopaneelin
laskennallinen tuotto vuodessa

yhteensa 230 k\Wh

JOULUKUU

10

-+ Suvilahden aikaansaama lisays
Suomen verkkoon kytkettyyn
aurinkosahkodtuotantoon on yli 10 %

TIESITKG?

Noin puolet aurinkopaneelin
tuottamasta sahkosta on
peraisin hajasateilysta.

ASIANTUNTIJA: ATTE KALLIO, PROJEKTINJOHTAJA, HELEN



KATSEILTA

PIILOSSA

Puiston alta Helsingin S6rnaisten kaupunginosasta 16ytyy
maailmanluokan erikoisuus. Katri Valan puistossa sijaitsee
maailman suurin yhdistetty lampo6- ja jaahdytyslaitos.
Toimintaidea on nerokas, ja energiatehokkuudessaan laitos
nayttaa mallia koko maailmalle. resti samui kotiainen | kuvat kaite Kataita

elsinki on yllatyksid tdynni. Aivan Sor-
niisten metroaseman vieressi on kaunis
Katri Valan puisto. Se on saanut nimensé
suomalaiselta runoilijalta, joka eli viime
vuosisadan alkupuolella. Piilossa kat-
seilta syvilld kallioisen puiston alla on
erikoinen tuotantolaitos.

Mien alla olevan nosto-oven takaa paljastuu valtava
kallioluolasto. Siistien kiytévien varrella ei ole poltto-
kattiloita eiki polttoainevarastoja — ja kuitenkin laitos
tuottaa kaukolampo4i ja kaukojddhdytysti suureen osaan
Helsingin kantakaupunkia. Miten se on mahdollista?

”Katri Valan laitos on osa Helsingin yhdistettyi kauko-
lammitys- ja -jddhdytysjirjestelmii, joka on energia-
tehokkuuden edellikiviji koko maailmassa”, kertoo
oppaamme, Helenin jadhdytysliiketoiminnan péallikko
Kosti Koski. Laitoksen toimintaperiaate on nerokas.

HUIPPUTEHOKASTA ENERGIAN KIERRATYSTA
Perinteisessi rakennusten jadhdytyksessd hukataan
melkoisesti energiaa. Kiinteistojen jaihdytyskoneet
kuluttavat paljon sihk6#, mutta tiloista keriitty lampo
vain siirretdén ulkoilmaan. Katri Valan limpd- ja jddh-
dytyslaitoksen toimintaperiaate on erilainen. Laitos
yhdistii ja kierrittdd kaupungin erilaisia energiavirtoja,
jolloin toisen hukka saadaan toisen hyodyksi.

Laitoksen keskeisin tehtévi on tuottaa kaukojéihdy-

tddn kaukoldmpoverkkoon. Jadhdytysvesi kylmenee ja
lammitysvesi kuumenee samassa prosessissa, eiki juuri
mitdin mene hukkaan.

Toinen kierto liittyy jiteveteen. Laitokseen johdetaan
puhdistettua vetti Viikin jitevedenpuhdistamolta. My6s
sen hukkaldmpé siirretédén kaukolimpoverkkoon.

Koski kertoo, ettd Helsinki on Euroopan kolmanneksi
suurin kaukojadhdyttdjd heti Tukholman ja Pariisin
jilkeen. Kaukojadhdytys itsessdinkin parantaa huomat-
tavasti energiatehokkuutta ja vihent#i paistoji, mutta
Helsingissi energiatehokkuus on nostettu uudelle tasolle.

”Katri Valan laitos tekee meidén jirjestelméstimme
ainutlaatuisen, silli kaukojadhdytysverkko on yhdistetty
kaukoldmpoéverkkoon. Pystymme kerdaméiin hukka-
lammon talteen kaukojidihdytykselld ja palauttamaan
sen hyotykéayttoon lampoverkkoon”, kertoo Koski.

Tama tekee kokonaisuudesta erittidin energiatehok-
kaan. "Kaukojiihdytyksen tuottamiseen kiytetézin kolme
kertaa vihemmin energiaa kuin perinteisessi kiinteisto-
kohtaisessa jadhdytyksessi. Tamin lisiksi Katri Valan
laitos tuottaa merkittdvin méirin uusiutuvaa kauko-
lampod Helenin asiakkaille.”

NAIN TOIMII KATRI VALAN LAITOS

Katri Vala on laimpopumppulaitos. Limpépumput ovat

monille tuttuja omakotitalojen ja kesimokkien limmit-
tdjind ja viilent#jind. Timi mielikuva unohtuu nopeasti,

B! ERE BB . BR A

tyst, jolla viilennetdiin helsinkildisid toimistoja, koteja
ja esimerkiksi tietokonesaleja. Miten kaukojiihdytys
tuotetaan? Vedessi oleva lampo yksinkertaisesti siirre-

kun Koski avaa oven laitoksen limpopumppuhuonee-
seen. Laite on valtava. Se mahtuisi hadin tuskin kaksi-
kerroksisen omakotitalon sisééin. Jotain suorituskyvysti

" Waari sl ariouh
tunneliverkosto, jos
ja -ja&hdytysputket k
i '-'...
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TIESITKO?

Lampopumppu toimii samalla periaatteella kuin esimerkiksi jddkaappi. Lue liséd > HELEN.FI.
Katso myos animaatio Katri Valan laitoksen toiminnasta QR-koodilla tai > YOUTUBE: HELEN

Kosti Koski esittelee valtavaa
omakotitalon kokoista lamp6épump-
pua, joita Katri Valan laitoksessa

on yhteensa viisi. Laitteissa olevat
liput kertovat niiden valmistusmaan.
Hurjan tehokas 6,5 megawatin
sahkémoottori tulee Saksasta.
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kertoo limpopumpun séhkémoottori. Se
on ulkomitoiltaan kuorma-auton moot-
torin kokoinen ja tehoa 16ytyy hurjat 6,5
megawattia.

Lampopumppu toimii samalla periaat-
teella kuin jédkaappi. Katri Valan laitok-
sessa laimpopumput siirtiviit energiaa pois
kaukojidhdytyksen paluuvedesti (noin
16-18 astetta), jolloin se kylmenee noin
neljdin asteeseen. Energia siirtyy pumpun
toiselle puolelle, jossa kaukolampo6verkon
paluuvesi (noin 45 astetta) kuumennetaan
jilleen 88-asteiseksi.

Katri Valan laitoksessa on viisi téllaista
suurta limp6épumppua, kukin omassa
“luolassaan”. Kallion antama dénieristys
onkin tarpeen. Kun huipputehokas lim-
pOpumppu hurahtaa kiyntiin, meteli on
korvia huumaava.

60 KILOMETRIA AJOTUNNELIA
HELSINGIN ALLA

Maanalaiset yllédtykset jatkuvat, kun Koski
johdattaa meidét alaspiin viettéville luis-
kalle. Kaukoldmpd ja -jadhdytys vilitetddn
asiakkaille laajassa putkiverkostossa, joka
sijaitsee osin tunneleissa. Oven takaa
aukeaa kallioon louhittu tunneli, jonka
reunoissa on valtavia putkia. Keskelld on
hiekkapohjainen tie.

”Tété pitkin voi ajaa Vuosaareen saakka,
noin 20 kilometrin matkan”, toteaa Koski.
Yhteensi tunneliverkostoa on Helsingin
alla 60 kilometri4, ja verkoston syvin kohta
on 70 metrissé. Verkostoon kuuluu myos
kaksi maanalaista tekojirved, joita kiyte-

téin kaukojidhdytyksen “kylmévarastoina”.

Tunnelit ovat my6s pédsyy laitoksen
sijaintiin. Katri Valan puiston alla oli jo
valmiiksi kahden tunnelin risteyskohta.

SUURESSA MITTAKAAVASSA
Yksi padkéytévin luolista siséltdd aivan
erinikoisii laitteita, valtavia limménvaih-
timia. Niihin ohjataan Viikisti tulevaa
puhdistettua 10-20-asteista jitevett,
jonka lampo otetaan talteen. Méérit ovat
téssdkin valtavia. Limmonvaihtimien
ldpi virtaa 260 000 kuutiota vettd vuoro-
kaudessa. Miri vastaa kahta ja puolta
eduskuntataloa.

Koski esittelee myos muita Katri Valan
laitoksen laitteita, kuten kaukolimmon ja

-jddhdytyksen pumppuasemia. Kaikki on
suurta ja jaredi. ”Jokainen laite on raken-
nettu titi laitosta varten”, sanoo Koski.
”Niité ei 16ydy kaupan hyllylti. Toimitus-
ajat ovat vihintdin kaksi vuotta.”

Kosken mukaan ongelmiin ei onneksi
ole tormétty. ”Insin66rimme pitivit huo-
len, etté laitoksen jérjestelmid huolletaan
hyvin. Meilld on téllaisesta huoltotoimin-
nasta vuosikymmenten kokemus. Esimer-
kiksi tietyt kriittiset varaosat ovat aina
valmiina.”

Kaukojadhdytyksen kysynté kasvaa ta-
saisesti, kun toimitiloja peruskorjataan ja
asuntojen varustelua parannetaan. ”Kau-
kojadhdytykselle kannattaa tehdé varaus,
kun taloyhtioissd suunnitellaan peruskor-
jauksia ja putkiremontteja”, neuvoo Koski.
Monet hyvin eristetyt talot tarvitsevat jo
enemmén jidhdytystd kuin lammitysti.
Katri Valan laitoksen merkitys Helsingin
dlykk#in energiajirjestelmén syddmeni
siis todennikoisesti vain kasvaa.

Katri Valan [8mpod- ja jJaahdytyslaitos

- Maailman suurin kaukoldampda ja kaukojaahdytysta tuottava lampdpumppulaitos
- Sijaitsee Katri Valan puiston alle louhitussa luolastossa Helsingin Sornaisissa

- Valmistui vuonna 2006

KAUKOJAAHDYTYS (60 megawattia) DK

- Lampopumppulaitos tuottaa yli 60 % kauko-
jaahdytyksen vuotuisesta energiantuotannosta

- Kaukojaahdytysta tuotetaan myos absorptio- jatevedesta

jaahdytystekniikalla seka talvisin meriveden avulla
- Tuotannon- seka kysynnanjoustoa tasaavat jattimaiset
jaahdytysvesivarastot Esplanadin alla seka Pasilassa
- Kaukojaahdytyksen avulla keratty hukkaenergia

jalostetaan lampodpumppulaitoksessa kaytettavaksi ylijgdmalampoon
- Kesaisin kaukolampda kaytetaan kiinteistdjen lampiman
kayttoveden tuotantoon

edelleen kaukolampdna

KAUKOLAMPO (90 megawattia) I}

- Lampo otetaan talteen kaukojaahdytyksen paluuvedesta
seka Viikin jatevedenpuhdistamolta tulevasta puhdistetusta

- Katri Valan laitoksen lammaontuotanto riittda kesaisin kattamaan
valtaosan Helsingin kantakaupungin lammontarpeesta

- Kuumana kesapaivana puolet Helsingin kaukolammaostéa perustuu
Katri Valan lampoépumppulaitoksen hyotykayttéon jalostettuun
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AUTOT KUOSIIN
YOSAHKOLLA

Marko Miettisen illat ja viikonloput kuluvat autoja rakentaen.
Saastelidgdmpi energiankayttd pudotti verstaan sahkdlaskua
||k| kOlmannekse”a Teksti Jenni Uusilehto | Kuvat Miika Kainu

itsausvalo villkkyy ja kipinit lentévit, kun
Marko Miettinen sovittaa turvakaarta pai-
koilleen. Tyon alla oleva auto on yhdistetty
kahdesta kolariautosta. Se on vield alku-
tekijoisséin toisin kuin vieressi komeileva
punamusta néyttelyauto, jonka kanssa autonrakennusta
harrastava Miettinen on kiertinyt autoalan tapahtumia ja
kaapannut useita palkintojakin.

Miettinen ei silméterééinsi turhia siistele. Niyttelyauto
toimii arkisin kauppakassina.

”Mielestiini autot on tehty ajettavaksi. Jos menee
ruttuun, niin sitten menee. Muovia ja peltid saa aina
uutta”, Miettinen sanoo.

Nyt auto on paitynyt verstaalle, silld se pitdd purkaa
osiin ja rakentaa taas uudenlaiseksi. Autokansa janoaa
jilleen jotain uutta ja erikoista.

ENERGIATEHOKAS VERSTAS
VERSTAS ; g g LAMMITYSTAPANA
60 m? maaldmpo
HARRASTAJA S / SESONKI
Marko Miettinen kevaalla

HARRASTUSTILOISSA sisalampétila voi olla alhaisempi
kuin kodissa, 12-15 astetta on useimmiten riittava. Yhden
asteen pudotus sisdldampotilassa saastaa vuodessa noin
viisi prosenttia lammitysenergiaa. Valaistuksessa kannattaa
suosia energiatehokkaita ledlamppuja. Verstaalla tarvitaan
hyva yleisvalaistus, mutta sen lisaksi kannattaa hankkia
tyovaloja. Laitteet kannattaa kytkea pois toiminnasta, aina
silloin kun niita ei kayteta. Mikali laitteissa on valmiustila,
kannattaa laite sammuttaa kokonaan koska laitteet
kuluttavat energiaa myos valmiustilassa.

ASIANTUNTIJA: HELEN OY:N ENERGIA-ASIANTUNTIJA MARJA EINESALO
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Miettinen on ollut kiinnostunut moottoriajoneuvoista
niin pitkdin kuin muistaa. Ensimmaiisen moottoripyorin
hin sai viisivuotiaana. Kun 18 vuotta tuli mittariin, alla oli
jo ensimmiinen itse rakennettu auto.

VERSTAALLA YOTA MYOTEN

Autojen rakentamiseen tarvitaan monta siahkokéyttoista
laitetta, joista paineilmakompressori ja hitsauskone
kuluttavat paljon energiaa. Vuosi sitten Miettinen havah-
tui harrastuksensa kuluttavuuteen ja alkoi kiinnittd4 huo-
miota energiankdyttoon, muun muassa paljon energiaa
vievit halogeenilamput saivat ldhted.

Oljylimmitys vaihtui maalimpo6n ja Miettinen
otti kiiytt66n myos yosihkohinnoittelun, jolloin sihkén
kéytto on edullisempaa 6isin ja viikonloppuisin.
Toimenpiteiden ansiosta verstaan sihkokulut tippuivat
liki kolmanneksella.

"Nyt kdytin hitsauskonetta vain iltaisin ja viikon-
loppuisin, kun sdhko on halvempaa.”

Usein hommat venyvit. Viime yonikin verstaalla
hurahti puoli viiteen.

Keviit on autonrakentajien kiireisinti aikaa. Kaiken
pitéd olla valmista péésidisend, kun néyttelykausi alkaa.

”Ennen pifsidistd on aina hirve# paniikki verstaalla.
Silloin valvotaan viikkotolkulla. Joka vuosi sama homma
ja silti se aina tulee ylldttden.”

Kesilld viikonloput kuluvat erilaisissa autotapahtumis-
sa. Kiireisimpin# vuosina Miettinen ehti olla paisidisen ja
lokakuun vilissi vain kahtena viikonloppuna kotona. Hén
ei usko, ettd harrastus tulee jatkumaan tilla tahdilla kovin
pitkdén.

“Haaveena on myydi jossakin kohtaa kaikki projektit
pois ja ostaa Nissan GT-R -urheiluauto. Siihen saattaa
menné pari vuotta, mutta jonakin péiviini se on vield
pihassa”, mies vakuuttaa.

SEURAA OMAA ENERGIANKULUTUSTASI VERKOSSA HELEN.FI/RAPORTOINTI

Ndyttelyauto menee uusiksi ennen péasidisend koittavan nayttelykauden alkua. @ Marko Miettinen rakentaa vuoden 2007 Nissan
350 Z -mallin autoja. @ Verstaalla hitsauskone on ahkerassa kaytossa. Miettinen kdyttaa hitsauskonetta iltaisin ja viikonloppuisin, kun

sdahkoé on edullisempaa. @ Miettisen mielestd parasta autoissa on vauhdin huuma ja omien rajojen ylittdminen.

e
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MAAN ALLA JA
~ ILMOJEN HALKI I

Sahkdverkko on osa kaupunkikuvaa. Parhaimmillaan f
se on joko huomaamatonta tai kaupunginosan
p|dety|n nahtavyys Teksti Kati Sarkeld | Kuvat Thinkstock ja Vesa Kippola
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ENERGIATUNNELEISSA, syvalla maan alla, kulkee paljon
jokapaivaiseen elamaan kuuluvaa infraa, kuten sahkoa,
kaukolampdag, telekaapeleita, kaukojaadytysta ja vetta.

Sahkoéverkko on Helsingin alueella kaapeloitu maan alle
|ahes kokonaan, ja osa viela katurakenteen alapuolelle
energiatunneleihin. Sen sijaan suuret sahkonsiirtoyhteydet
ovat paaosin maanpaallisia avojohtorakenteita, jotka sijaitsevat
vanhoilla johtoreiteilld. Kaupunki on ajan saatossa rakentunut
olemassa olevien johtoreittien ymparille.

”Jos kaikki sahkonsiirtoyhteydet siirrettdisiin maan alle,
se merkits_isi merkittavia lisdinvestointeja seka edellyttaisi
jarjestelmatason muutoksia”, sanoo investointipaallikko -
Markus Parviainen Helen Sahkdverkko Oy:sta.

Helsingin sahkonjakelun selkdarankana ovat nama
siirtoyhteydet. "Helsingin oman tuotannon liséksi tarvitsemme
siirtoyhteydet kantaverkkoon sahkon toimitusvarmuuden ja

- riittdvyyden vuoksi”, sanoo Parviainen.

Helen Sahkoverkko Oy on halunnut olla mukana

kehittamassa kaupunkikuvaa. Tasta hyvana esimerkkina
- ovat Salmisaaren ja Meilahden valisen siirtoyhteyden

maisemapylvaat, Antin askeleet. Jos juoksee To6I6Nn

rantaviivoja pitkin tai ajaa Lansivaylalle, ei voi olla

24 HELEN 1/2015

iy "i——-‘r'ﬂ.l

'?'1" of S - ; _'|—-|-'— , ‘.:. .
T - :!"'. st e

Ty -
w5 L]
1—" 3 E

L = T 1 - 1 [ -

huomaamatta professori Antti Nurmesniemen luomia
voimakkaan sinisia sahkopylvaita.

Vastaavanlaista huomiota Helen Séhkoéverkko Oy toivoo
saavansa myos Lahdentien varrelta. Viikinmden vuonna
2014 valmistunut keltainen maisemaportaali toivottaa ajajat
tervetulleeksi. Sen ohi hurauttaa arkena yli 50 000 autoilijaa.”
Viikinmaen -maisemaportaalille haetaan nimikilpgilulla yhta
nasevaa nimea kuin Antin askeleet.

“Helen Sahkdverkko Oy haluaa olla mukana luomassa ..
kaupunkikuvaa ja saada muuntamot, jakol'(aapit ja avojohdot
sulautumaan ymparistdon. Koska osa rakenteista on nakyvia,

voidaan valituissa kohteissa hyddyntaa teollista muotoilua”,

sanoo Parviainen.

Maailmalla ja my6s Suomessa maisemoidut pylvasrakenteet
ovat nykyaan yleisia. ”Vain mielikuvitus ja tekniikka luovat
rajat, toki kustannusten puitteissa”, toteaa Parviainen.

~TAIDERETKELLA HELENIN-KANSSA  _
Kun jakokaapit ovat siistit ja puhtaat, ne eivat iske kenenkaan
silmaan, mutta tohrittyina ja ilmoituksilla paallystettyina ne
rumentavat ymparistod. Myos tdma on syy maisemoida katu-
kuvasta tuttuja jakokaappeja.

”Jos ne on ylta paalta teipattu mainoksilla ja tarroilla
saranoita ja lukkoja myoéten, sahkokatkot pitkittyvat,
kun paivystdja ei saa kaappia auki helposti auki”, sanoo
elinkaariasiantuntija Minna Paavola Helen Sahkdverkko
Oy:sta.

Jakokaappeja kaunistanut kuvakilpailu #Meidan-Helsinki
toteutettiin syksylla 2014. .

”Saimme Instagramissa toteutetussa kuvakilpailussa
yhteensa 1500 kuvaa Helsingista, joista 200 on ollut
nahtavilla jakokaapeissa eri puolilla Helsinkid”, sanoo
Paavola.

Kaikki kilpailuun osallistuneet kuvat ovat katsottavissa
Instagramissa tunnuksella #MeiddnHelsinki.

”Maisemoinnit vahentavat tohryjen maaraa”, sanoo
Paavola.

Kaikkia 7 500 jakokaappia ei Paavolan mukaan ole
tarkoitus maisemoida, vaan keskitytaan alueisiin, joissa ne
ovat erityisen nakyvilla tai paikoilla, joissa niihin kohdistuu
ilkivaltaa.

e =

HELEN MUOTOILEE
TOIMIVAA KAUPUNKIA

Terasrakenneyhdistys valitsi Viikinmaen
maisemaportaalin ja sahkdasemarakennuksen

vuoden 2014 terasrakenteeksi.

Suomalaisen Tyon Liiton 2014 Design from Finland
-tunnustus ansiokkaasta suomalaisesta muotoilusta.

LUE LISAA - HELEN.FI

Myo6s nuoret paasevat vaikuttamaan katukuvaan.
Helen Sahkoverkolla on jatkuvasti menossa
maisemointiprojekteja eri oppilaitosten kanssa.

“Englanninkielisen paivakodin lapset suunnittelivat ja
toteuttivat ulko-oven vieressa olevaan jakokaappiin Milta
sahkd nayttaa? -kollaasin”, kertoo Paavola.

Helsingin kaupunginmuseon kanssa Helen Sahkéverkko
on toteuttanut Kuvapolut-projektin. Jakokaappeihin on
tallennettu historiallisia kuvia Helsingista, muun muassa
Herttoniemestd, Kalliosta ja Puistolasta.

Paavola korostaa, etta kaikki kuvat on hyvaksytetty.
Graffitityyppisia kuvia ei valita, koska Helen Sahkoverkko
ei halua kannustaa tallaista toimintaa. Materiaalin pitaa
olla myos paloturvallista.

“Kaikki jakokaapeissa toteutettavat teokset ovat
tarkkaan mietittyja, silla niiden tarkoitus on téhryjen
vahentamisen lisaksi parantaa kaupunkikuvaa ja saada
kaupunkilaiset hyvalle mielelle”, sanoo Paavola.

KEKSI NIMI! Salmisaaren ja Meilahden véliset maisemapylvaat nimettiin aikoinaan Antin Askeleiksi
suunnittelijansa Antti Nurmesniemen mukaan. Enta Viikinmaki? Keksi sopiva nimi Viikinmaen maisemaportaalille.
Paras nimi valitaan portaalin viralliseksi kutsuma-nimeksi, ja voittaja palkitaan iPad Air 2 16 GB -tabletilla.

Jata ehdotuksesi osoitteessa BLOGI.HELEN.FI 10.3.2015 mennessa.

——
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KAYTTOVARMUUS KANSAINVALISTA KARKEA

Pitkajanteinen tyd on tuottanut tulosta: Helen sahkdverkko nappasi ykkdssijan vertailussa, jossa
seitseman eurooppalaista verkkoyhtidéta pisteytettiin muun muassa toimintavarmuuden perusteella.

JOS SAHKONJAKELU KESKEYTYY Helsingis-
sd, sen vaikutukset voivat olla merkittavat:
esimerkiksi iso kauppakeskus joudutaan
tyhjentamaan asiakkaista tai metroliikenne
pysahtyy. Katastrofin ainekset ovat koossa.

Sahkoverkon luotettavuuden paranta-
miseksi on Helsingissa tehty pitkajanteista
tyota. Asiakas kokee keskimaarin noin puolen
tunnin sahkonjakelun keskeytyksen kerran
12 vuodessa. Tama on kansainvalisesti kova
saavutus. Miten tahan on paasty, jakelu-
verkkoyksikon paallikkd Osmo Siirto Helen
Sahkoverkko Oy:sta?

”Sahkdnjakelun toimintavarmuuden paran-
taminen on meilld nostettu yhdeksi tarkeim-
mista asioista”, sanoo Siirto.

Yksi keino on lisdtd muuntamoiden verkos-
toautomaatiota. Nyt noin 2 500 muuntamosta
310 on automatisoitu, 2016 mennessa jo 500.
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TUNNEISTA MINUUTTEIHIN

Aikaisemmin sédhkonjakelun palautus on
kestanyt keskimaarin tunnin. Vikatilanteessa
on pitanyt lahted muuntamoon paikan paalle
etsimaan vikaa ja tekemaan kytkentodja vika-
paikan erottamiseksi. Verkostoautomaation
ansiosta vian paikallistaminen ja sahkdnjake-
lun palauttaminen korjautuu kauko-ohjauk-
sella muutamassa minuutissa.

”Sahkdverkon vikapaikkaa etsiessa on
ensin paastava liikenteen lapi ja pahimmassa
tapauksessa aikaa on saattanut kulua
esteiden vuoksi [dhemmaksi tunninkin
verran”, sanoo elinkaariasiantuntija Minna
Paavola Helen Séhkoverkko Oy:sta.

”Vaikka itse toimimme nopeasti, muunta-
moihin paasy saattaa viivastya meista riip-
pumattomista syista. Esimerkiksi kiinteiston
omistaja on vaihtanut lukot. Automaatiolla

sahkonjakelun kytkentéja voidaan tehds,
vaikka tiloihin ei paastaisi”, sanoo Paavola.

Osa verkosta on toteutettu niin, ettd sita
voidaan kayttaa myos vikatilanteissa.

“Tama on yksi oleellisimmista parannuk-
sista. Vika ei enda aina aiheuta keskeytysta
sahkdnjakelussa, vaan se kompensoidaan
uudella tekniikalla”, sanoo Paavola.

Esimerkiksi joulukuussa yhden viikon aikana
tapahtui kolme sahkoverkon vikaa, mutta
ainoastaan yksi niista nakyi sahkdkatkona
asiakkaille asti. Siinakin sahkonjakelu palau-
tettiin kauko-ohjauksella neljassa minuutissa.

Kaikki uudet muuntamot varustetaan auto-
matisointia varten. Helen Sahkdverkko Oy:n
verkostoautomaatioon on kaynyt tutustumas-
sa vieraita sekd Suomesta ettd ulkomailta.

Teksti Kati Sarkela | Kuva Lauri Eriksson

PALVELUKSESSANNE

HELEN OY Puhelinpalvelu
Sahkotalo, Kampinkuja 2, ma-pe 8-18

00090 Helen Kotitaloudet 010 802 802
HELEN.FI Yritykset 010 802 803

asiakaspalvelu@helen.fi

Energiatori ja
asiakaspalvelupiste
3. krs

ma-pe 8.30-17

Energiatori 010 802 805
Neuvoja lammitykseen, uusiin
sahkoratkaisuihin, kulutuksen
seurantaan seka opastusta kodin
laitteiden valintaan, kdyttdon ja
hoitoon liittyvissa kysymyksissa.
Mittareiden lainaus.
energiatori@helen.fi

£

Osallistu kilpailuun!

Etsi vastaus alla olevaan kysymyk-
seen taman lehden sivuilta ja voita
liput Kevatmessuille.

Kaukoldampd
09 617 2213
09 617 2214

ja kulutuskyselyt
09 617 2856

Kuinka paljon puhdistettua
jatevetta virtaa Katri Valan
laitoksen lammanvaihtimien
lapi vuorokaudessa?

a) 120 000 kuutiota

b) 260 000 kuutiota

¢) 400 000 kuutiota

Osallistu kilpailuun 17.3.2015 men-
nesséa osoitteessa helen.fi/lukijakil-
pailu. Voit myos lahettaa vastaukse-
si postikortilla osoitteella Helen,
Helen-lehti, 00090 HELEN. Muista
laittaa korttiin yhteystietosi, osoit-
teesi ja asiakasnumerosi. Lue He-
len-lehti verkossa HELEN.FI/LEHTI.

Kaikkien vastanneiden kesken
arvotaan 100 kappaletta 2 hengen
lippupakettia Kevatmessuille, jotka
pidet&an Helsingin Messukeskuk-
sessa 26.-29.3.2015. Tapahtuma
kokoaa saman katon alle OmaKoti,
OmaMokki, Kevatpuutarha ja
Sisusta!-messut. Tervetuloa myds
Helenin pisteelle!

YVV HELEN

Maksuttomat sahkoiset
palvelut: HELEN.FI

Kaukoldmpodn liittyminen
Sopimusmuutokset ja neuvonta

Laskutus, mittarilukemat

Helenin asiakaspalveluun tulevat puhelut nauhoitetaan.

SEURAA VERKOSSA
@ - HELEN.FI

e - BLOGI.HELEN.FI
0 - INSTAGRAM: @HELEN

Kaukolampolaitteiden
tarkastus ja neuvonta
09 617 2976

Vikailmoitukset

Sa&hkon jakeluhairiot
0800180808
Kaukoldmmon jakeluhairiot
0800160602
Reaaliaikaiset tiedot
jakeluhairidista: HELEN.FI

Puheluhinnat

Puhelun hinta 010-alkuisiin
numeroihin 8,8 ¢/min

(sis. alv 24 %)

e -> FACEBOOK.COM/ENERGIAHELEN
o - TWITTER: @ENERGIAHELEN

ONNEA VOITTAJILLE
Helen 4/14 -lehden lukija-
kilpailun voittajat on arvottu.

Kirkasvalolamput voittivat
Helka Aurekoski-Einio ja
Rakel Huhmarniemi,
molemmat Helsingista.

PIENENNA SAHKOLASKUASI
= MITTAA KULUTUKSESI

Helen tarjoaa energia-asiakkailleen
maksuttoman mittarien lainauksen.
Lainaa Energiatorilta kulutus-, pinta-
lampo-, kosteus-, valaistusvoimakkuus-,
desibeli-, hiilidioksidi- ja radon-
mittareita.

Katso ohjeet mittareiden lainaamiseksi
ja tutustu radonmittariin katsomalla
video osoitteessa > YOUTUBE: HELEN

Hanasaaressa viljellaan jalleen

Suuren suosion saavuttanut kaupunkiviljely Hanasaaren voimalaitoksen
alueella jatkuu. Viljelylaatikoita lisataan ja yha useampi paasee mukaan.
Seuraa kaupunkiviljelyryhmaa Facebookissa. Viljelylaatikot jaetaan ilmoit-
tautumisjarjestyksessa huhti-toukokuun vaihteessa. Kaupunkiviljelyn

avajaiset pidetaan Energiatorilla torstaina 7.5.
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KAUPUNKI-
ENERGIASTA

Helsingin energiajarjestelma on
palkittu maailman tehokkaimpana.
Sahkon, kaukolammén ja kauko-
jaéhdytyksen yhteistuotannosta
syntyy sahko6a ja hyvaa energiaa
kaikkialle Suomeen. Lue lisaa: helen.fi




