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TIESITKO, ETTA I'JIELIN KYTTYRAT ovat sen energiava-
rastoja? Kyttyrat eivat sisalla vettd, kuten moni uskoo, vaan
rasvaa. Rasvavaraston turvin kameli tulee toimeen kun
muuta ravintoa on niukasti saatavilla. Kameli on siis ratkais-
sut energian varastoinnin varsin katevasti.

Korkeasaaren eldintarha kuuluu tuhansien suomalaisten
kesaohjelmaan. Villieldinten elama kiinnostaa vuodesta
toiseen niin lapsia kuin aikuisiakin. Paasin tana vuonna
Korkeasaareen yhteisen ilmastonmuutokseen liittyvan
kampanjamme myéta.

Kysyimme asiakkailtamme ja sidosryhmiltamme, miten
voisimme toimia entistakin vastuullisemmin. Teidan
mielestanne térkeinta on ilmastonmuutoksen hillitseminen
hiilidioksidipaastdja vahentamalla ja uusiutuvan energian
tuotantoa lisaamalla.

Me olemme samaa mieltd. Paastojen vahentaminen ja
uusiutuvan energian liséaminen ovat asioita, joiden eteen
tydskentelemme paivittain. Tavoitteemme on olla markki-
noiden vastuullisin toimija.

Suvilahden aurinkovoimala keraa talteen aurinkoenergi-
aa, Salmisaaren voimalaitoksessa poltetaan puupelletteja
kivihiilen joukossa. Hanasaaren voimalaitoksella pellettijar-
jestelmaa rakennetaan parhaillaan.

lImastonmuutoksen hillitsemiseen ei ole vain yhta toi-
mivaa ratkaisua. Haluamme etsia ja kehittaa uusia keinoja
avoimessa yhteistydssa tuttujen seka uusien kumppanei-

den kanssa. Korkeasaari on meille uusi, erittain mukava ja SINNIKKYYTTA AURINKO TALTEEN KOVA PELURI
kiinnostava kumppani. Elokuvaohjaaja Jalmari Helander Esittelyssa maaliskuussa Nina Kahela pelaa paivat

My@és kansainvaliset poliittiset toimet ovat tarkeita. on edennyt omin evain kansain- kdynnistynyt Suvilahden padksytysten ja menestyy
Emme voi muuttua lumeksi naalille, mutta me voimme valiseksi ammattilaiseksi. aurinkovoimala. MM-tasolla.

Helenissa omalta osaltamme vaikuttaa energiantuotannon
ymparistévaikutuksiin.

Sindkin voit vaikuttaa! Toivon, etta jokainen meista
|6ytdisi oman tapansa sadstaa energiaa. Oli se sitten ener-
giansaannin tasaaminen kyttyravarastolla kuin kameli tai
kulutuksen minimointi laiskiaisen tapaan. Minun energia-
eldimeni on gundi. Selvitd oma energiaeldimesi osoitteessa
HELEN.FI/ENERGIAELAIN.

TASSA NUMEROSSA MYOS SEURAA VERKOSSA

- HELEN.FI

Netissa voit hoitaa energia-asiasi, seurata
energiankulutustasi ja saada itsellesi tarkeita
tietoja ja neuvoja.

4  AJANKOHTAISTA. Sahkokatkot ovat harvinaisia,
mutta silti kannattaa varautua. Aurinkopaneelit
omalle katolle? Koti viiledksi ilmaldmpdpumpulla.

8 KORKEASAAREN ELAINTARHASSA jokaisen eldimen
asuinolosuhteet jarjestetdan lajin vaatimusten mukaisiksi.

Kay myds Korkeasaaressa ja nauti kesasta!
Pirjo Jantunen
ymparistdasiantuntija

-> FACEBOOK.COM/ENERGIAHELEN
Seuraa meita ja saat tietoa, mita

17 SAKARINMAEN KOULUN energiaratkaisut ovat energiayhtiossasi tapahtuu.

energiatehokkuudessaan huippuluokkaa. 0 —~ TWITTER: @ENERGIAHELEN

Tviitteja paivanpolttavista asioista, energia-asioiden
tulevaisuudesta. Vastaamme myods kysymyksiin.

NEA ILMEVALTA

24 EUROOPAN maiden kaukoldmmon kayttdasteet jaavat

kauas Suomen edistyksellisesta verkostosta. > BLOGLHELEN.FI
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JAATELOT SULAA

SAHKOKATKOT VOIVAT YLLATTAA, vaikka Helen
Sahkoverkon maailmanluokan toimitusvarmuu-
den ansiosta ne ovat padkaupunkiseudulla hyvin
harvinaisia. Séhkoverkko on Helsingissa kaapeloitu
maan alle, joten tuuli ei séhkdja useinkaan vie.
Myrskyn sijaan esimerkiksi maankaivutyot saatta-
vat katkaista sahkot.

Sahkokatkon sattuessa kannattaa ensin varmis-
tua, onko vika omassa kodissa, vai pimenikd myos
naapurissa. Helen Sahkoéverkko valvoo verkkoaan
vuorokauden ympari ja saa tiedon alueellisista
sahkdkatkoista automaattisesti.

Katkon sattuessa liesi ja muut kodinkoneet pitaa
sammuttaa, etteivat ne jaa paalle ja aiheuta tuli-
palovaaraa sahkojen palauduttua.

Ajantasainen tieto |6ytyy netista. Sdhkdkatkoon
liittyvia tiedotteita voit seurata mm. HELEN.FI-sivus-
tolta, Helenin Facebook- ja Twitter-tileilta seka
radiosta. Ajantasainen sahkdkatkokartta [6ytyy
osoitteesta: > SAHKOKATKOT.HELEN.FI

Helen Séhkoverkon vikapalvelu paivystaa
ympari vuorokauden numerossa 0800 180 808.

100 KESATYONTEKIJAA

PITEMPAAN SAHKOKATKOON
KANNATTAA KUITENKIN VARAUTUA

Kotona on hyva olla vdhintaan
seuraavat tavarat:

1. Taskulamppu ja paristoja, kynttilat ja
tulitikut ajavat saman asian.

2. Paristokayttdinen radio, josta voit
kuunnella tiedotteita.

3. Polttopuita, jos kotona on takka tai
muu tulisija. Sahkokatkon aikana myos
kaukolammon jakelussa voi esiintya
katkoksia.

4. Juomavetta ja ruokaa, jonka valmistus
ei vaadi sahkoa.

5.Rahaa kateisena. Sahkdkatkon aikana
pankkiautomaatit eivat toimi ja kortilla
maksu ei onnistu.

LAURI ERIKSSON

MIIKA KAINU

VIIKIN KELTAKOIPI

Helen Sahkoverkko jarjesti
nimikilpailun Viikinmaen
uudesta maisemaportaa-
lista. Kilpailuun osallistui
huikeat 750 nimiehdotusta,
joista Viikin Keltakoipi vei
voiton. Ehdotus kuvaa hyvin
maisemaportaalin ulkoasua ja
sijaintia. Nimen keksi Teuvo
Kurttio. Kiitos kaikille kilpai-
luun osallistuneille!

MIIKA KAINU

UUSI AURINKO-
VOIMALA KIVIKKOON

Helen rakentaa uuden
aurinkovoimalan Helsingin
Kivikkoon. Kivikon voimalasta
tulee vield suurempi kuin
maaliskuussa toimintansa
aloittaneesta Suvilahden
voimalasta: hiihtohallin ka-
tolle asennetaan lahes 3 000
aurinkopaneelia.

VARAA OMA NIMIKKOPANEELISI
- HELEN.FI/AURINKOVOIMALA

Helen pitdd omalta osaltaan yhteiskunnan rattaat py6érimassa ja tarjoaa tandkin vuonna nuorille Idhes sata kesa-
tyopaikkaa erityyppisiin tehtaviin. Téitd on esimerkiksi voimalaitoksilla kunnossapidon tehtavissa ja tydonjohdossa,
asiakaspalvelussa, erilaisissa teknisissa ja hallinnollisissa tehtavissa seka siivous- ja ulkoalueiden hoitotehtavissa.
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KESAOLO

MoKkilla ei tarvitse tinkia asumismukavuudesta. Helen tarjoaa

sahkoésopimuksia kaikkialle Suomeen. Ymparistén puhtauden
suojelemiseksi voit valita tuuli- tai vesisahkon. Tai enta jos mokille .

asennettaisiin omat aurinkopaneelit? - HELEN.FI
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AURINKOENERGIAA!

Tuota aurinkopaneeleilla suuri osa tarvitsemastasi sahkdsta kevaasta syksyyn. Tarjoamme
aurinkopaneelipaketit kotiin, taloyhtidllesi tai yrityksellesi avaimet kateen -toimituksena.

SUOMESSA aurinkosahkdjarjestelmien koko-
naisvuosituotto on samaa tasoa kuin runsaasti
aurinkosahkoa tuottavassa Saksassa. Pientalossa
voit aurinkopaneeleilla kattaa esimerkiksi 10 pro-
senttia sahkdn vuosikulutuksesta. Aurinkopaneeli-
pakettimme on kestava ja turvallinen ratkaisu, jolla
saat tuotettua uusiutuvaa energiaa omavaraisesti.
Meiltd saat aurinkopaneelipaketit kotiin avaimet
kateen -toimituksena. Mitoitamme jarjestelman
tarpeidesi mukaan kiinteistollesi sopivaksi.

€ )

HELSINKI-PAIVA

KALENTERI

Kun ostat meiltad aurinkopaneelipaketin, huoleh-
dimme myds jarjestelmasi liittdmisesta sahkodverk-
koon ja ilmoittamisesta verkkoyhti6lle. Samalla
voit tehda kanssamme sopimuksen ylijagdmasah-
kén myynnistd. Kun et itse kdyta kaikkea tuotta-
maasi aurinkoenergiaa, voit myyda ylijgamasahkon
meille pdrssihintaan.

SELVITA OMAN KIINTEISTOSI TUOTTOMAHDOLLISUUDET

AURINKOSAHKOON JA LUE LISAA HELENIN TARJOAMISTA
VAIHTOEHDOISTA - HELEN.FI/AURINKO

ENERGIATORILLA
ENERGIA-ALAN PE 12.6. KLO 8.30-16
OSCAR HELENILLE Tervetuloa kahville

Helsinki-paivana!

Helen Oy:n yhdistetty
kaukoldampd- ja kaukojaah-
dytysratkaisu on voittanut
energia-alan arvostetun Glo-
bal District Energy Climate
Awards -palkinnon. Palkin-
toraati arvosti erityisesti
Helenin energiatehokkaita
ratkaisuja, jotka hyddyntavat
tiivista kaupunkirakennet-

ta energiatehokkuuden
maksimoimiseksi. Kaukojaah- !-
dytys parantaa asukkaiden -
eldmisen laatua, ja samalla se
mahdollistaa hukkaenergian
ja aurinkoperaisen energian
hyédyntamisen suuressa
mittakaavassa.

Helsingin kaukojaahdy-
tysjarjestelma on Euroopan
kolmanneksi suurin ja se
laajenee nopeimmin.

b

.':‘. “

KESALLA KANNATTAA KAYDA
KORKEASAARESSA!

Ota talteen etusi s. 27

Selvitd, mika energiaeldin olet
- HELEN.FI/ENERGIAELAIN

OLETKO JARJESTAMASSA
tapahtumaa, joka synnyttaa
positiivista kaupunkienergiaa?

Hae tukea Maailman
parasta kaupunkienergiaa
-rahastosta, katso ohjeet
lehden takakannesta.

SADONKORJUUJUHLA
ENERGIATORILLA
Tl 8.9. KLO 17-19

UUSI TUNNUKSESI JA TUTUSTU UUTEEN PALVELUUN

Sahkoiset palvelumme ovat uudistumassa kesan aikana. Paivitamme Savel Mobiilin nimella kulkevan raportointi-

ja asiointipalvelumme sekd teemme parannuksia rekisterditymiseen ja kirjautumiseen. Vanhat kayttajatunnukset eivat
enada toimi uudistuksen jalkeen. Saat palvelut kayttoosi rekisterditymalla uudestaan. Tarvitset rekisterditymista varten
verkkopankkitunnukset. LUE LISAA > HELEN.FI
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LISATIETOJA > HELEN.FI/TAPAHTUMAT

VALOA SYKSYYN
ENERGIATORILLA KE 7.10.
KLO 17-19

HANASSA KASVAA

Hanasaaren voimalaitoksen
alueella kasvatetaan vihanneksia,
yrtteja ja kukkia.

SEURAA #HANASSAKASVAA

ILMOITAMME TAPAHTUMISTA
MYOS SAHKOPOSTILLA.

PAIVITA SAHKOPOSTI-
OSOITTEESI NETISSA
- HELEN.FI/OTA-YHTEYTTA.

LAURI ERIKSSON

MWh KAUKOLAMMON KULUTUS
ERI VUODENAIKOINA
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KAUKOLAMMON
KULUTUSTA ON
HELPPO SEURATA

Kaukolampdasiakkaiden
energiamittaus toimii jatkos-
sa etdluentana. Etaluenta
mahdollistaa tuntitasoisen
energiatiedon seurannan
myo6s kaukoldmmon asiak-
kaille. Raportointipalvelua voi
kayttaa kayttdpaikan omista-
ja tai kiinteiston vastuuhen-
kild. Seuraa kulutustietoja ja
kayta energiaa fiksusti!

- HELEN.FI/RAPORTOINTI

TUOMME SAHKON JA
LAMMON KoTIisI

Mielikuva tydmaasta on lahes
aina kielteinen: Taasko pitaa
kaivaa katua auki! Kun asuk-
kaille ja asiakkaille kerrotaan,
miksi sahko- tai lampdverkon
tydmaa on pystytetty, he
useimmiten sen ymmartavat.
Kysymys on uuden verkon
rakentamisesta, nykyisen
yllapidosta tai vian korjaus-
tydsta. Netti ja sosiaalinen
media ovat tiedottamiseen
oivallinen kanava.

Tydémaalla on aina kyltit,
joista selviaa kenen tydmaa
on, seka sen syy ja tyén
kesto.

Kun tyémaata suunnitel-
laan, liikenteen ja jalankulun
ohjaukset ennakoidaan.
Helen kysyy myo6s kaupungin
liikelaitoksilta, onko niilla
tarvetta tehda korjauksia
tietyilld kadunpatkilld samaan
aikaan. Tama vahentaa hai-
riota ja saastaa kustannuksia.

0 1112 kk

lImaldmpépumppu viilentda huoneilmaa tehokkaasti. Parhaiten se sopii asuntoon,
jossa samaa laitetta voi talvella kdyttaa lammittamiseen. limaldmpdpumppu toimii
myds kosteuden poistajana, mika osaltaan lievittaa helteen tukaluutta. lImaldmpé-
pumpulla on jarkevaa yllapitda noin viiden asteen lampderoa ulkoilmaan verrattuna.
Toimiessaan laitteeseen kondensoituu vetta, joka on tarkea johtaa hallitusti pois. Kerros-
ja rivitaloissa asennukseen tarvitaan taloyhtién lupa.

lImalampdpumpun asetuksissa tulee olla tarkka. Automaatioasetukselle saadetty

laite saattaa alkaa lammittamaan juuri viilentdmaansa huoneilmaa. Kaukolam-

pdasuntoon on tarkoituksenmukaisinta hankkia sellainen pumppu, joka on tarkoi-
tettu vain viilentamiseen.

Markkinoilla on my®s siirrettavia ilmastointilaitteita. Jadhdytyksessa sisailmasta

otettu Idmpo puhalletaan ulos putkea pitkin tuuletusikkunan kautta. Laitteiden

jaahdytysteho vaihtelee malleittain, joten laitetta ostaessa kannattaa huomioida
jaahdytettavan tilan koko.

Monenlaiset ilmaa liikuttelevat ja puhaltavat tuulettimet eivat sindnsa viilenna huoneen
lampétilaa, mutta niilla voidaan puhaltaa ydaikaan viiledmpaa ilmaa ulkoa sisalle. Tuulenvi-
re poskea vasten tuntuu myos seisovaa ilmaa viileammalta.

Asunnon lampenemista voi estaa vetamalla verhot eteen ja laskemalla salekaihtimet
aurinkoisen paivan ajaksi. Tuuletusikkunat kannattaa avata vasta illalla, kun lampétila on
paivaa alhaisempi.

ASIANTUNTIJAT: HELEN OY:N ENERGIA-ASIANTUNTIJAT
MARJA EINESALO JA MARKKU MANNILA

HELEN 2/2015

LAURI ERIKSSON



KORKEASAARI A
' v * . ' Yksikaan Korkeasaaren
S U OJAA > LT ' gundi tai arapapukaija ei
' selviaisi uuteen paivaan ilman
¥ | | tarkoin saanneltya lampd6a,
U |_| A N A L A ‘ S ‘ A _. ' kosteutta ja valoa. Meilta
' . huomisen on kaappaamassa

ilmastonmuutos.

Teksti Marita Kokko | Kuvat Minna Kurjenluoma

-

ldintarhassa on siirrytty
ilmaston suojelussa sanois-
ta arjen tekoihin. Korkea-
saari ja Helen ovat yhdisté-
neet voimansa energian ja
ilmaston s##stijini, koska
ilmastonmuutos on yhtei-
nen haaste.

Korkeasaaressa avautui piésidisend
yhdessi Helenin kanssa rakennettu ener-
giaeldinreitti, joka tutustuttaa kévijoiti
seki eldinystdviimme ettd energian
jarkeviin kulutukseen. Reittiin liittyvin
energiaeldin-testin 16yt44 netisti osoit-
teesta HELEN.FI/ENERGIAELAIN. Testi paljastaa,
mink# Korkeasaaren asukkaan kanssa
jaat tapasi kuluttaa energiaa. Yhteinen
kampanja jatkuu koko tdmin vuoden.

Helenin Pirjo Jantunen arvioi, etti
eldinten kautta energiansiistéon 16ytyy
valistuskampanjoita vetdvidmpi ja haus-
kempi nikokulma. Korkeasaaren kévijit
saadaan nyt pohtimaan energiankulutus-
taan ja sen vaikutusta eldimiin ja ympiris-
toon.

”Vaikka ilmastonmuutosta onkin vaikea
5 s enii perua, sen hillitseminen on onneksi
Gundi on yksi Korkeasaaren energia- W 4 - -3 Y z . >3, mahdollista”, Korkeasaaren ympérist6-
elaimista. N&ma Afrikan aavikoilla e 3 - ’ kasvattaja Marjo Priha toteaa ja avaa

asustavat kampav. 1{ kkaa- - - i S i : . . . P
vat kollétells | heéin.‘%ﬂ' ; e = e > - Ay . tavoitetta kierroksella, joka vie kévijin

oloissakin, aavikon kylmina oina, - maapallon eri ilmastovychykkeille.
a ndit ymmartavat kasautua keok = - Vaikka mereltd henkivi koleus ja sade
- wa lammitta to . ‘ hyytivit, takuuvarmat keviin merkit eivit
dy = N - " . A s .
F. B % b . “ | - niistd piittaa. Villit valkoposkihanhet ovat
& -‘h] = -

palanneet.
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Toivottavasti emme kuitenkaan paady tilanteeseen, jossa

jadkarhut ovat niin uhanalaisia, etta eldintarhat velvoitetaan
ottamaan niista viimeiset geenipankin aikaansaamiseksi.

enéi 600, kun vaatimuksena on nykyisin eldintenhoitajan
koulutus. Ennen hakijoita oli tuplaten enemmén.

Eldintenhoitajan ty6péivi jatkuu tarhojen siivouksella
ja pdiviruokinnalla. Osa ty6td on tarhaympériston turval-
lisuuden tarkkailu.

Eldinten olot pyritiéin eldintenhoitoyksikén péillikon
Nina Trontin mukaan pitiméin mahdollisimman luon-
nonmukaisina. Esimerkiksi isot kissaeldimet eivit saa
ruokaa paivittiin, koska saalista ei luonnossakaan joka
pdivi 16ydy. Seuraavana péivini ne sitten saavat reilusti
lihaa sy6dikseen.

Tilat Korkeasaaressa suunnitellaan niin, etti eldimet
voivat toteuttaa lajilleen tyypillisid toimintoja. Jos eldin
tarvitsee vesialtaan, sellainen 16ytyy tarhasta. Jos taas

Ymparistoasiantuntija Pirjo Jantunen luottaa, ettd ymparistdongelmat
ratkeavat ihmisten ja teknologian yhteisvoimin. Yhteistyé Korkea-

saaren ja Helenin vililla auttaa ihmisid ymmartamaan vastuullisen kuopsuttaminen on asukkaan mieleen, tarhassa on multa-
energiankulutuksen ja eldinten hyvinvoinnin yhteyden. ja hiekkakasoja. Amurinleopardi on maailman uhanalaisin
Eldintenhoitajat tuovat eldimille my®ds lisivirikkeiti. Rl hat suojelevat lajia sukupuutolta.
Sademetsén lAmp0 ja kosteus pysihdyttivit ovella kuin  Kissaeldimelle laitetaan purettavaksi vaikkapa pahvilaa- - Ak —
seini. T44lld voivat hyvin kiddrmeet ja liskot terraariois- tikko, josta olkien sisiltd 16ytyy lihapala. Karhuja taas

saan. Vain parikymmenti askelta, ja ympéristo vaihtuu

viileimmaiksi ja kuivaksi Afrikan aavikoksi. Laajassa

lasivitriinissi asuvat kallioluolastossaan gundit — marsun AR
kaltaiset afrikkalaiset jyrsijdt. Gundi on ygkL;i Korkeasaa- KORKEASAARI ON...
ren energiareitin mallieldimisté.

Korkeasaaren gundit tarjosivat paisidisyllidtyksen pyo-
rayttdmailld yhteison ensimméiset pikkugundit. Juuri nyt
poikaset ovat piilossa. Osa aikuisista lepiilee sopuisasti
vieri vieressd iltapéivinokosilla.

YKSI MAAILMAN VANHIMMISTA ELAINTARHOISTA

PERUSTETTU VUONNA KOTI 160 ELAINLAJILLE

SATOJEN TOIVEENA ELAINHOITAJAN TYO
Korkeasaaressa on 33 vakituista eldintenhoitajaa huo-
lehtimassa eldinten hyvinvoinnista. Tehtéviin kuuluu
ruokinta, perushoito, eldinten tarkkailu seké virikkeisté-
minen. Ty6tehtévit ja tydpéiviit vaihtelevat hoidettavien

OSA LAJEISTA tarvitsee turvapaikan. Osan tarhakantaa vahvistetaan
silta varalta, etta niiden palautus luontoon tulee tarpeelliseksi.
Osan tarhaus on valistuksen ja opetuksen kannalta tarkeaa.

eldinten mukaan. SIJOITUSPAIKKA ELAIMELLE tarkan harkinnan jalkeen. Jokaisen lajin
Ty® on aamuvuoropainotteista. Aamun ensimméinen ja yksilén sijoittaminen eldintarhaan on pystyttava perustelemaan.

ty kello 7 on tarkastaa hoidettavien eldimien hyvin- Perusteluksi kdy my®s, etta yksild on I8ytynyt luonnosta

vointi ja tarjota niille aamuruoka. Ruokinnan yhteydessi vahingoittuneena eika se enaa pysty saalistamaan luonnossa.

eldimet siirretiin tarvittaessa tilasta toiseen, esimerkiksi

hevoset tai milut ulkotarhasta toiseen tilaan tarhan sii- VIERAILUKOHDE 500 000 KAVIJALLE VUOSITTAIN.

vouksen ajaksi.
”Niamai gundit ovat leppeiti kavereita ja ystivillisid hoita-
jilleen. Jos kyseessi on vihinkin vaarallisempi eliin, se
suljetaan takatilaan eldinhoitajien tehtévien ajaksi.”
Eldinhoitajan tyd on monen toiveammatti. Kes#toihin LAHDE: KORKEASAARI
pyrkijoitd on aina sadoittain. Ténd vuonna hakijoita oli

®

Afrikasia-talon terraarioissa elavat tropiikin matelijat. Energiaeléinten'kanssa voi ottaa‘laumakuvan Amazonia-talon
edustalla. Marjo Priha laiskiaisena'ja Pirjo Juntunen gundina.
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innostetaan kiipeiméin puuhun sijoittamalla oksille
hunajakennoja, joita saadaan mehildistarhalta.

Africasia, kuten eldintarhan toinenkin trooppinen talo
Amazon on kaukolimmon piirissd. Jokaiselle eldimelle
oikeasta limpotilasta huolehtivat patterit ja termostaatit.

”Nami talot ovat kaikkein suurimpia energian kulutta-
jia, silld niissd on oltava tasainen trooppinen lampdatila”,
Priha kertoo.

Piivintasaajalla piivi ja yo ovat yhti pitkid, joten
taloissa valot vaihtavat vuorokaudenajan automaattisesti.
Talvisin automatiikka puree, mutta kesidaikaan eldimet
saavat yliannostuksen valoa, silld Suomen valoisa suvi ei
tottele valokatkaisijaa.

SAMMAKOT VOIVAT LUONNOSSA HUONOSTI
Amazon-talossa ollaan jilleen tropiikissa. Talossa on
tdysautomatiikka huolehtimassa kosteudesta, sumutuk-
sesta ja valaistuksesta. Talon vanhin asukas on Coco-
laiskiainen, joka on lyonyt kaikki ikdennitykset. Luonnos-
sa laiskiainen eld4 noin 20 vuotta, mutta Coco on ohitta-
nut 40 vuoden idn. Hyvi kasvisravinto seki sdénnollinen
manikyyri ja pedikyyri ovat pitdneet sen kunnossa.

Cocon naapureina eldvit maailman uhanalaisimmat
papukaijat, sinikurkkuarat. Ylikerran terraarioissa pité-
viit kotia nuolimyrkkysammakot, joilla menee huonosti
luonnossa, kun sademetsit vihenevit.

”Sammakoilla menee huonosti myos Suomessa. Meil-
tékin kaikki lampareet kuivatetaan, ja rimeikét siivotaan
pois”, Priha huomauttaa.

Korkeasaaren rakennuksissa on kerrostumia 1900-
luvun alusta ldhtien.

”Toivomme, ettd saisimme mahdollisimman pian
peruskorjattua trooppiset talot, jotka ovat energiasyop-
poji. Olemme onneksi pifisseet monessa muussa asias-
sa eteenpdin tiivistimélli ja korjaamalla rakennuksia.
Teemme voitavamme. Esimerkiksi valot on vaihdettu
led-lampuiksi. ”

Automaattinen sadetus tekee hyvii eldimille, mutta
kerryttdd levédd, minké vuoksi voi tulla hometta. Tiloja
pitdd pystyd tuulettamaan ja kesilld jadhdyttiméaan. TAima
kaikki vie paljon energiaa, silli talo on tehty 1990-luvun
tekniikalla, jolloin energiatehokkuus ei ollut nykymitoissa.

AMURINTIIKERIT UHANALAISIN LAJI
Matka jatkuu ulos Kissalaaksoon, jossa asuvat saaren
uhanalaisimmat asukkaat, amurintiikerit. Amurintiike-

Esimerkiksi tunturipollo
ja metsapeura ovat

Energiaeldinreitti tutustuttaa seka eldinystaviin etta helppoihin vinkkeihin

energiankulutuksen hillitsemiseksi.

Ympadristokasvattajat Marjo Priha ja Tero Kirjosalo ovat ammatissa, josta moni unelmoi. He saavat olla
tekemisissa eldinten kanssa ja opastaa ihmisida ymmartamaan eldinten ja ihmisten elaman yhteista hyvaa.

ri on geneettisesti pohjoisin tiikerin alalaji. Niit4 eldd
luonnossa enii reilut 400 yksilo4. Eldintarhat yllapitavit
tarhakantaa, ettei laji hiviid kokonaan.

Korkeasaaren amurintiikerit Sibiri ja Tamur totutte-
levat toistensa hajuihin vaihtamalla tarhaa keskendin
sddnnollisesti.

Korkeasaari haluaa keskittyi valinnoissaan uhanalaisiin
ja viileissi oloissa viihtyviin lajeihin.

”Emme lihde savannihuumaan, mutta emme myoskain
ota jadkarhuja, jotka vaatisivat todella suuret tilat. Jidkar-
hu kirsii paljon ahtaista tiloista”, Priha toteaa.

Korkeasaari ei itse paiti kaikista lajeistaan, vaan sille
ehdotetaan eldimid. Se kuuluu eldintarhojen yhdistyk-
seen, joka vastaa uhanalaisten lajien suojeluhankkeista.
Yhdistyksen nimeédmit koordinaattorit tutkivat, miti
uhanalaisia eldimii missikin kannattaa suojella. Kuraat-
torit ja intendentit tutkivat kantakirjat ja suunnittelevat
lajien siirrot.

Korkeasaari on mukana eldintarhojen yhteisessi Pole to
Pole -kampanjassa napa-alueiden ainutlaatuisen luonnon

MIKA ENERGIAELAIN OLET?
Kay testaamassa: HELEN.FI/ENERGIAELAIN

puolesta. Napojen ldhettildit, jadkarhut ja pingviinit, ovat
kampanjan tunnuseldimet, mutta ilmaston limpenemi-
nen vaarantaa monen muunkin eldinlajin tulevaisuuden.

”Meilld on omia uhanalaisia arktisia lajeja, kuten tun-
turipollo ja metsépeura.

RIIKINKUKOILLA UUSI TALVIKOTI

Kierros vie saaren uusimmalle rakennukselle, riikin-
kukkojen talviasunnolle, joka téyttii energiatehokkuu-
den vaatimukset. Pihalla tepastelee jo muutama kukko
pyrstosulat viuhkallaan, mutta naaraita porhisteliji ei
oikein kiinnosta.

Priha kertoo eldintarhan pyrkineen ekokompassi-
ympiristojirjestelmiin, joka tekee vihemmisti enem-
mén joka saralla. Toimistotilojen ldmpétilat ovat jo
alhaisia. Kuljetuksissa sdfstetdin energiaa. Oma viki
kéy tyOssi padsiantoisesti polkupyorilld ja moni suosii
kasvisruokaa.

Kévijoille suositellaan joukkoliikennetté. Bussi tuo ja
vie kivijoitd kolme kertaa tunnissa, ja kesélla liikennoi
yhteysvene.

Ympiristojirjestelmién liittyminen on Prihan mukaan
pédstollisesti ja sddstollisesti merkittdvin hanke.

”Omassa toiminnassamme vihennidmme jétetti, tehos-
tamme lajittelua ja haemme energiatehokkaat ratkaisut

aina, kun se vain on mahdollista. Myos kaikkien alihank-
kijoidemme tulee toimia kestévisti.”

Amurintiikeri Sibiria odottaa iso muutos, silla sen on maara siirtya yhteiseen tarhaan
urospuolisen lajitoverinsa Tamurin kanssa.

uhanalaisia lajeja.
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Jalmari Helanderjedustaa uutta
suomalaista elok-hvasukupolvea,
joka on valmis paiskimaan sitke&sti
toita suurien unelmien eteen.

14 HELEN 2/2015

Elokuvaohjaaja Jalmari Helander kulkee itse viitoittamaansa tieta.
Se Vaat” tyOta mutta V|e hl.“pU”e Teksti Satu Laatikainen | Kuvat Minna Kurjenluoma

uorella Jalmari Helanderilla

oli vain yksi syy ldhtei opis-

kelemaan lukioon: hin halusi

sen jilkeen Taideteollisen

korkeakoulun elokuvalinjalle.
Taidekoulujen ovet eivit lopulta yrityksis-
td huolimatta auenneet, mutta se ei miesti
lannistanut.

”Suunnitelmaa B minulla ei oikeastaan
koskaan ole ollut. Olen aina halunnut
tehdi vain elokuvia.

Helander on niitd ihmisi4, jotka nikevét
isosti ja joille mé#rinp#i loistaa kirkkaa-
na. 38-vuotiaan ohjaajan resepti unelmien
saavuttamiseen on simppeli: periksianta-
mattomuutta ja rutkasti tyoti. Silld tavoin
itseoppinut Helander on tehnyt jo kaksi
kansainvilisesti menestynytti elokuvaa.

Omaperiinen, alun perin mainoselo-
kuvaan perustunut joulupukkijahti Rare
Exports (2010) sai yleison polvilleen, ja
niin ikdin Helanderin tuorein ohjaustyo,
keviilld 2015 Suomen ensi-iltansa saanut
”Suomen kallein elokuva” Big Game on
kerdnnyt kiitosta ympéri maailmaa.

TAHDET KOHDILLAAN
Big Gamessa kohtaa varsin epésuhtainen
parivaljakko: metséstijikansan miehisty-
missriittiin valmistautuva 13-vuotias Oska-
ri-poika ja itse Yhdysvaltain presidentti.
”Tarina sai alkunsa ajatusleikist, jota
kehittelimme tuottaja Petri Jokirannan
kanssa: mité tapahtuisi, jos Air Force One
presidentteineen putoaisi Suomeen.”

”Mita tapahtuisi, jos
Air Force One putoaisi
Suomeen?”

Elokuvan idea roolin lunastamisesta
on samaan aikaan universaali ja hyvin
suomalainen. Helander kasvatti tarinan
tietoisesti eeppisiin mittasuhteisiin, silld
aineksia riitti.

”Teema on syddntini lihelld. Niin mie-
hen maailmaan astuva poika kuin suuri
johtaja ovat saman paineen edessé: mo-
lempien on esitettéivd vahvaa, eiki heik-
koutta saa niyttii. Koen asiat tietenkin

suomalaisuuteni kautta, ja siksi halusin
sijoittaa tarinan tdnne.”

Big Gamen niyttelijikaarti on nime-
ks, ja etenkin amerikkalaisen Samuel L.
Jacksonin saaminen mukaan oli onnen-
kantamoinen, jollaisia tulee vastaan yleen-
sé saduissa - ja elokuvissa.

”Meill4 alkoi olla kiire rahoituksen
saamisen kanssa, ja rahoitus taas riippuu
paljon juuri padosien esittdjistd. Késikir-
joitus kulkeutui agentin kautta Jacksonil-
le, joka kiinnostuikin siitd. Elokuvassa on
Jacksonin my6ti jo sisddnrakennettuna
suuri ihme.”

Loistavimman tdhden kiinnittdmisen
jilkeen kaikki eteni nopeasti, ja pian
Helander ja toinen p#dosan niytteliji,
nuori Onni Tommila, saivat jo jinnittd4
Jacksonin tapaamista. Kuvaukset sujuivat
hienosti, ja pddosin Saksassa tyoskennel-
leen kuvausryhmin kesken vallitsi kotoisa
tunnelma.

”Etenkin Onnin ja Jacksonin vilille
kehittyi oma limminhenkinen kemiansa”,
ohjaaja muistelee.

KUKA? Jalmari Helander, 38, elokuvaohjaaja ja kasikirjoittaja. Syntynyt Helsingissa, asuu Jarvenpaassa. Ohjannut kaksi pitkaa elokuvaa ja useita mainoksia,
lyhytelokuvia ja musiikkivideoita. On saanut Parhaan lavastuksen Jussi-palkinnon elokuvastaan Rare Exports (2010). Harrastaa lenkkeilya.
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”Unelmoinnin merkitysta ei
kannata vaheksya.”

UNELMISTA KIINNI

Big Game vaati ohjaajaltaan méérattomaés-
ti tyotd ja hieman onnea. Se my6s kartutti
jélleen ammattitaitoa, jota Helander ana-
lysoi mielelldén.

”Kokemuksen kautta olen oppinut
terdvoittimisen tirkeyden: mikali kisi-
kirjoituksessa himii jokin elokuvan teon
aikana, himéi se my06s valmiissa leffassa”,
hén pohtii.

Oma oppikoulu on ollut tasokas, ja
téssd vaiheessa Helander voi jo onnitella
itseddin. Asema suomalaisessa elokuvaken-
téssd kahden onnistuneen elokuvan an-
siosta on erittdin hyv, ja myos ulkomailla
on kiinnostuttu ohjaajan tekemisisté.

Unelmoinnin merkitysti ei néissi pii-
reissd kannata viheksyi eiki utopistisilta-
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kaan tuntuvia visioita ampua alas.

”Jokirannan Petrin kanssa on kehitteilld
muutama idea, joissa luultavasti liikutaan
jdlleen suurissa maailmoissa. Peliiti ei voi,
vaan aina on oltava pdi pystyssi ja tehtiavi
niin kuin hyvélti tuntuu. Nyt voin jo vali-
ta, mité teen.”

ARJESTA ENERGIAA
Kansainvilisen tihtikaartin keskeltd He-
lander palaa luontevasti omaan jirvenp#é-
ldiseen eldmiinsi, johon kuuluu vaimon
liséiksi kolme lasta. Perhe asuu omakotita-
lossa, jossa ohjaajalla on myGs oma pieni
tyohuoneensa.

”Kuvaukset ja koti ovat omia maailmo-
jaan, ja molemmissa on tietenkin puo-
lensa. Siirtymit tunnelmasta toiseen ovat

JALMARI HELANDERIN
ENERGIANSAASTOVINKIT

1 Laske asuintilojen lampétilaa.
m Huonelampétilan laskeminen

mmm steella sddstdaa 5 % lammitys-
kuluissa.

Lammita mahdollisuuksien

2 m mukaan osin puulla. Varaava
mmmm takka on erinomainen lisa-
Iammon tuottaja, jonka avulla
lammitysenergiasta voi korvata
1300-2 000 kWh.

3 Asenna ilmalampépumppu.
m Sen ansiosta energiaa voi sdas-
= tyd vuosittain jopa 3 000 kWh.

vililla himmentévid, mutta lapset pitavéit
huolen, etti kotiarki alkaa aina vauhdik-
kaasti”, Helander naurahtaa.

Piitddn Helander tuulettaa juoksulen-
keill4, joiden aikana syntyy ideoita niin
pitkiin elokuviin kuin lyhytfilmeihin ja
mainoselokuviin.

”Olen jonkinlainen ideanikkari, kuljen
aina korvat ja silmit avoinna.”

Helenille Helander on ohjannut kaksi
vauhdikasta mainosvideota, joissa kamera
kiitd4 taivaalta maan lipi kaukojdihdytys-
jarjestelmén tekojérveen ja sieltd putkia
pitkin eteenpiin.

”Toiveena oli, ettd tekisin mahdollisim-
man elokuvamaisia videoita. Olen varmas-
ti profiloitunut tietyntyyppisten filmien
tekijéksi, ja timikin tehtévi oli mieluisa.”

Oman taloutensa energia-asioihin
Helander sanoo suhtautuvansa arkisesti.
Itsestddn selvdd on, ettd energiankulutuk-
seen kiinnitetddn kotona huomiota.

”Piddmme kotiamme jatkuvasti melko
viiledn4, noin 19-20-asteisena. Meilld on
sihkolammityksen lisiksi varaava takka, ja
sen lisiksi olemme harkinneet ilmalimp6-
pumpun asentamista.”

Helanderin perheessi saunotaan paljon,
ja se nikyy my6s sidhkolaskussa. Siité ei
kuitenkaan tingiti. Niilld saunanlauteilla
saattaa nimittdin synty4 ideoita, jotka
jattavit jilkensi elokuvahistoriaan.

MALLIKOULU

Ostersundomissa sijaitseva Sakarinmaen
koulukeskus on pilottihanke, jossa Helen

testaa uudenlaisia energiaratkaisuja

Vahintaan 80 prosenttia koulun kayttamasta
energiasta tuotetaan uusiutuvalla energialla.

AURINKOKERAIMET

Aurinkokeraimilla kerataan talteen auringon
lampda koulun ja kayttdveden l[ammittamista
varten. Uusiutuvan energian hyédyntaminen tulee
kasvamaan alueella, Sakarinmaen koulukeskuksen
energiajarjestelman rakentaminen on ensimmadinen
askel laajemmasta Ostersundomiin sijoittuvasta
kokeilusta.

MAALAMPOKAIVOT

Maaldmpokaivo on noin 300 metrin syvyyteen
porattu reika, jonka sisalld on putkisto. Putkissa
kiertdva bioetanoli keraa lampodenergiaa reikaa
ympardivasta maaperasta lampoépumpuille ja sita
kautta koulun lammittamiseen.

LAMPOKESKUS

Oljylampodkeskuksella lammitetaan koulua
silloin, kun maalamp® ja aurinkoldmpd eivat riita
kattamaan kulutusta, kdytanndssa pakkassaalla.
Lampokeskus tuottaa energiaa paaasiassa bio-
oljylla. Lampd siirretaan kouluun vesikiertoisella
lammonjakojarjestelmalla.

LEVEYS 5m

4

LAMMONTUOTANTO LAMPIMINA SUIHKUINA 24.4.2015 KLO 13.30

AURINKOLAMPO MAALAMPO

SEURAA SAKARINMAEN LAMMONTUOTANTOA LIVENA!

KORKEUS 2 m

SYVYYS 300 m

MAKSIMITARVE (kW)

KERAIMIA

]

TUOTANTOTEHO (kWh)

MAALAMPO-

KAIVOJA MITOITUSTEHO (kWh)

£15

MAKSIMITEHO (kW)

(kWh)

Oppilaat ja opettajat ovat alusta asti olleet mukana ideoimassa, kuinka uutta energiaratkaisua voidaan hy6dyntaa
my6s oppimiseen. Helen toi kouluun naytét, joista lammontuotantoa voi seurata reaaliajassa. Kuka tahansa voi
tarkastella samoja tietoja Helenin verkkosivuilla. > HELEN.FI/SAKARINMAKI

HELEN 2/2015 17



YHTEISEN

AURINGON ALLA

Helsingin Suvilahden aurinkovoimala aloitti toimintansa maaliskuussa.

Helen rakentaa lisda vastaavalla konseptilla toimivia voimaloita,
seuraava tehdaan KivikKoon. reksti kati sarkels | kuvat mika kainu

aniin ei aurinko paista Suvilahdessa.
Mutta ei se mitidin, nykyaikaiset aurinko-
paneelit kerdévit aurinkoenergiaa pilvi-
senikin piivini. Itse asiassa noin puolet
voimalan tuottamasta energiasta saadaan
talteen hajasiteilyst4, kertoo projektinjoh-
taja Atte Kallio Helen Oy:sti.

Kallio esittelee tyytyviisenid upouutta aurinko-
voimalaa toimittajajoukolle, joka on péissyt tutustumaan
Suvilahden voimalaan. Suvilahti on toistaiseksi Suomen
suurin aurinkovoimala, sen tuotto - noin 275 MWh
vuodessa — on kymmenen prosenttia koko maan verkkoon
kytketystd aurinkoenergian tuotosta. Maailman mittakaa-
vassa l6ytyy huomattavasti isompiakin laitoksia, mutta
Suvilahti todistaa osaltaan, ettd Suomen leveysasteilla
voidaan kannattavasti tehdi energiaa auringon siteisti.

Suomen pitk4, valoisa kesi kesdi sopii hyvin auringon
voiman kerddmiseen. Talvella tuotto on vaatimatonta. Jos
lumi piisee kinostumaan aurinkopaneelien piille, sitid
ei kannata puhdistaa pois. On suurempi kulu lakaista
paneelit kuin mité tuotto lyhyini talvipdivina olisi. Lisik-
si putsauksessa on riskind paneelin pinnan ja kaapeloin-
nin vahingoittuminen.

AURINGONVALOA RIITTAA
Suvilahden 1194 aurinkopaneelia on asennettu paikal-
la aiemminkin toimineen sihkaseman katolle. Katon
pinta-ala on noin 3 000 m? ja yhden paneelin koko
1x1,65m.

Samassa rakennuksessa toimii myos Helenin merivesi-
pumppaamo. Merivetti johdetaan liheiseen Katri Valan
laitokseen ja sen viileyttd hyodynnetéin Helsingin alueen
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kiinteistojen kaukojaihdytyksessd. Kaukojadhdytysver-
koston kautta johdetaan viile#d vettd asuinkerrostaloihin
ja toimistoihin, ja paluumatkalla otetaan talteen tilojen
hukkaldmpo.

Koska aurinkopaneeleita ei maasta kiisin nie, Helen
Oy on tilannut paikalle nosturin, jonka korista paneeleita
piisee pillisteleméiin. Paneelit ovat katolla, asetettuna
noin 15 asteen kulmassa ja suunnattuna likimain lounasta
kohti. Auringon suunnan mukaan kééntyvii paneeleita
ei harkittu, koska lisimekanismista aiheutuu vastaavasti
kuluja ja niihin voi tulla vikaa. Enemmin liikkuvia osia -
enemmén mahdollisuuksia menn rikki.

—— i

Projektinjohtaja Atte Kallio kertoo uuden konseptin olleen menestys. Uuden voimalan

aurinkopaneeleille saatiin vuokraajat muutamassa paivassa.

ilahden aurinkopaneelit on
sennettu vanhan sahkdaseman
katolle. Aivan voimalan viereen
rakentuu uusi urbaani Kala-
sataman kaupunginosa.
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‘Yhdeksén invertterid séhkéaseman seinélla
muuntaa aurinkopaneeleiden tuottaman
sahkon sahkoverkkoon sopivaksi. Verkkoon
'virtaavan sdhkén maaraa voi seurata
| -Eallalkalsestl netissa.
- ﬁ s - % - - ._ s

ENERGIATEOLLISUUDEN Kestavan kehityksen foorumi osoitti Vuoden ilmastoteko 2015 -kunniamaininnan Suvilah-
den aurinkovoimalalle. Asiantuntijaryhma piti aurinkopaneelien vuokraamismahdollisuutta hyvana toimintamallina.
”Helenin hanke on hieno osallistava oivallus ja kustannustehokas ratkaisu aurinkosahkon lisdéamista ajatellen.”

Lue lisdéd > WWW.VUODENILMASTOTEKO.FI

20 HELEN 2/2015

ROOPE PERMANTO

Uusiutuva energiankadytto kiinnostaa
ja miellyttaa suomalaisia.

Kuvaajat ja toimittajat kohoavat katselemaan Hana-
saaren voimalaitosalueen maisemia, joihin Suvilahtikin
kuuluu. Lihettyvilld rakentuu my6s uusi Kalasataman
kaupunginosa, josta on mééra tulla Helsingin nykyaikai-
sin tdyden palvelun asumisympéristd. Alueen uudisker-
rostaloissa asukkaan arkea helpottavat dlykk&it kotiauto-
maatioratkaisut.

ENERGIAA OMASTA NIMIKKOPANEELISTA

Uusi voimala toimii uudenlaisella konseptilla. Jokainen
voimalan aurinkopaneeli on vuokrattu muutaman euron
kuukausivuokraa vastaan. Vuokraajien sihkokuluja hyvi-

JARMO BLOMBERG VARASI HETI Suvilahden
aurinkopaneelin, kun naki Helenin ilmoituksen
Facebookissa. Mydhemmin han otti viela toi-
sen energiankeraajan kaveriksi ensimmaiselle.

”Uusiutuvat energiaratkaisut ovat aina
kiinnostaneet, vaikken alojen ammattilainen
olekaan. Haaveilen omakotitalosta tai kesa-
mokistd, jonka energian tarpeen voisi tuottaa
auringolla.”

Blomberg pyrkii omilla teoillaan vaikut-
tamaan ymparistontilaan ja olemaan hyvana esimerkkina muille.
”Seuraava auto on todennakdisesti hybridi tai sahkdhybridi. Pyrin
kierrattamaan jatteeni tarkoin, suosin LED-valoja ja pyykkia pesen
taysia koneellisia tai pikaohjelmalla; kiinnitan samalla huomiota
pesuaineisiin. Kotikerrostalo on uusi ja energialuokaltaan A.”

“Ei valtavia tekoja, mutta kuitenkin pyrkimyksena lisatd huomiota
energian- ja luonnonvarojen kayttéon.”

SUVILAHTI NUMEROINA 1 19 4

AURINKOPANEELIA

TUOTTAA NOIN 10 % SUOMEN VERKKOON 340

KYTKETYSTA AURINKOENERGIASTA TEHO

tetddn nimikkopaneelinsa tuoton verran. Esimerkiksi
kerrostalokaksion kulutuksesta yhden paneelin tuotto
vastaa noin 11 prosenttia.

Suosio yllitti energiayhtionkin. Kaikki paneelit
varattiin muutamassa piivissi. Uusiutuva energian-
kiytto kiinnostaa ja miellyttdd suomalaisia.

”Sidhkod on mukavampi kéyttid, kun tietdd ettd se on
uusiutuvaa alkupersi.”

Samalla konseptilla toimivia aurinkovoimaloita voidaan
rakentaa muuallekin Suomeen. ”Selvitimme aurinkopa-
neelien asennukseen sopivia rakennuksia. Neuvotteluja
on kiiyty my6s asuinkerrostalojen katoille laitettavista
paneeleista”, Atte Kallio kertoo.

SEURAA SUORANA VERKOSSA
Aurinkopaneelit kerdévit auringon séteet, ja sihké muo-
dostuu yhdeksén invertterin avulla. Rakennuksen sisilla
seindfin kiinnitetyisti inverttereisti sihko siirretéin sih-
kéverkkoon. Todellisuudessa aurinkoenergia ei sentiéin
kulje suoraan paneelien vuokraajien pistorasioihin, mutta
he edistivit niin osaltaan uusiutuvan energian tuotantoa.
Paneelien vuokraajat ja kaikki muutkin voivat seu-
rata paisteen vaikutusta Suvilahden sihkontuottoon
Helen Oy:n verkkosivuilla. Nettikamera kuvaa paneeleita
reaaliaikaisesti, my6s rakennusvaihetta saattoi seurata
netissi. Rakentaminen oli suhteellisen nopea projekti,
suunnittelu aloitettiin vuonna 2013 ja alueen kiinteisto-
jen remontin jilkeen asentamiseen péistiin vuoden 2015
tammikuussa. Sihkontuotanto alkoi maaliskuun alussa.
”Paras tuotto paneeleista saadaan iltapiivillid”, Kallio
kertoo. ”Hyvi aurinkojakso kest#i noin klo 11:sté jopa
klo 19:44n saakka.”

275

LASKENNALLINEN TUOTTO
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AAMUSTA ILTAAN
TETOKONEELLA

StarCraft 2 -pelaaja Niina Kahelan tietokone on paalla aina,
kun han on kotona. Sahkda saastyy pitamalla turhat valot
pO|S paalta Teksti Jenni Uusilehto | Kuvat Juuso Paloniemi

erkillisen nikoiset otukset rydomivit Niina
Kahelan tietokoneen néytolli pitden eris-
kummallista déntd. Kahela takoo nidppédimii
sellaisella tahdilla, ettd sivustaseuraajan

on mahdoton pysyi periissi, miti ruudulla
tapahtuu. Eikid mikéén ihme, silld Kahela pelaa StarCraft
2 -pelid péivittiin.

“Helposti saattaa kuusikin tuntia vierihtii pelatessa”,
hiin sanoo.

Kahela kutsuu itsedén harrastelijaksi, mutta siitd huoli-
matta hin on edustanut jo kahdesti Suomea elektronisen
urheilun MM-kisoissa StarCraft 2 -pelin naisten sarjassa.
Viime vuonna hén voitti kisoista hopeaa.

Pelaaminen on ollut Kahelalle tirke# harrastus pienesti
pitden.

”Olen pelannut siitd asti, kun aloin ymmaértid, miti
tietokoneessa tapahtuu, eli noin 4-vuotiaasta.”

ASUNTO PINTA-ALA
g Kerrostalokaksio 48,5 m?
Arabianrannassa

@ HARRASTAJA I-I-IE LAMMITYSTAPANA

Niina Kahela Kaukolampo

PIENILLA TEOILLA VOI OLLA SUURI VAIKUTUS. Moni ei
muista ottaa esimerkiksi kannykan latauslaitetta pois pisto-
rasiasta lataamisen jalkeen. Kuitenkin vuositasolla turhaan
pistorasiassa kiinni oleva latauslaite kuluttaa vuodessa

1,2 kWh. Suomessa on yli 6 miljoonaa matkapuhelinta, jos
kaikki ndiden puhelinten latauslaitteet olisivat jatkuvasti
kiinni pistorasiassa, olisi niiden valmiustilaan kuluttama
energia 7 200 000 kWh. Salmisaaren ja Hanasaaren voima-
laitosten tulisi tuottaa séhkda 19 tunnin ajan, jotta Suomen
latureiden valmiustilan vaatima “hukkaenergia” saadaan
tuotettua.

ENERGIA-ASIANTUNTIJA: PASI SOLANTO, HELEN OY
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Pelaamisen ohella Kahela opiskelee kolmatta vuotta
matematiikkaa Helsingin yliopistossa. Pelaamisen hin
ajoittaa ilta-aikaan.

“Tltaisin pelatessa on parempi flow, koska olen iltavirk-
ku. Jos aloitan pelaamisen kauhean aikaisin, menee peli
huonommin.”

Tavallisesti Kahela aloittaa pelaamisen kolmen ja
kuuden vilissi iltapiivilla riippuen siitd, onko koulua vai
ei. Pelaaminen jatkuu usein keskiy6hon saakka, tai jos
aamulla ei ole aikaista heritysti, paljon my6hempéénkin.

”Pyrin pelaamaan vihintéén viisitoista pelid pdivéssi,
jotta kehittyisin.”

Yksi peli saattaa kestdd muutamasta minuutista puo-
leentoista tuntiin.

PELAAMISESTA EI TINGITA
Tavallisesti Kahelan poytidkone on pdélli aamusta iltaan.
Pelaamisen lisiiksi Kahela irkkaa ja piirtéé tietokoneella.

”Aina, kun olen kotona, olen tietokoneella.”

Pelaaminen ei ihan milli tahansa koneella onnistuisi.
StarCraft 2 vaatii paljon prosessorilta, ja tuulettimet
hurisevat usein kovaa Kahelan pelatessa.

Tietokoneen lisidksi asunnosta 16ytyy myos televisio,
jota ei kuitenkaan kiyteti kuin silloin t#lloin Playstatio-
nin pelaamiseen.

Myos Kahelan koodaamista harrastava poikaystéiva
kéyttd4 tietokonetta paljon kotona. Toista poytidkonetta
asunnosta ei sentéiin 16ydy, vaan koodaus hoituu lappi-
rilld.

Viihde-elektroniikka haukkaa ison osan asunnon
sihkolaskusta. Siitd pariskunta ei kuitenkaan ole valmis
tinkiméin, vaan sdhk64 pyritddn sddstimiin muissa
asioissa.

”En koskaan jiti turhaan valoja péaille”, Kahela sanoo.

HYODYNNA SAVEL PLUS! SEURAA OMAA ENERGIANKULUTUSTASI
VERKOSSA - HELEN.FI/RAPORTOINTI

@ Samassa taloudessa asuu myos Kalifornian kuningaskaarme Immu. @ StarCraft 2 -ndppaimistd vaihtaa varia pelatessa. @ ”Parasta pelaamisessa on se, kun

saa koetella itsedan ja katsoa mihin pystyy.” @ Niina Kahela kirjaa ylos pelistrategiansa ennen pelin alkua. @ Tauolla Kahela haukkaa happea ja tankkaa

seuraavaa pelia varten. @ Silloin talloin pelataan vaihtelun vuoksi Play Stationilla.
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Kaukolampod on yha tuntematon asia suuressa 0saa
Eurooppaa. Kiinnostus Helenin kaukolampd- ja kauko-
jaahdytysverkon kaltaisia hajautettuja ja energiatehok-
kaita jarjestelmia kohtaan on kuitenkin kasvamassa.

Teksti Matti Valimaki | Kuvat Getty Images

KAUKOLAMMOLLA ON merkittava asema
kylmassa Pohjolassa seka itdisessa ja keskisessa
Euroopassa. Koko Euroopan l[ammitystarpeesta
kaukoldammolla hoidetaan kuitenkin vain noin 12
prosenttia. Meidan mantereemme lisaksi l[am-
mitysmuodolla on jalansijaa paikoitellen Aasian
pohjoisosissa ja Pohjois-Amerikassa.

Euroopassa on kaukoldmmon suhteen
valtavasti kasvupotentiaalia. Esimerkiksi
Yhdistyneiden kuningaskuntien alueella
kaukolammitetdan vain kaksi prosenttia
kiinteistoista.

EU:n pohjoisimmassa padkaupungissa ollaan
vaikuttavissa 90-90-90-lukemissa. Helsingin
rakennuksista yli 90 prosenttia lampenee kauko-
Iammolla. Yli 90 prosenttia kaukolammaosta val-
mistetaan sahkon ja ldmmon yhteistuotannolla.
Kolmas ysikymppinen tulee siita, ettad tuotanto
pyorii reilusti yli 90 prosentin hyotysuhteella.

Kaukolampdtoimialan kansainvalisen orga-
nisaation IDEA:n (International District Energy
Association) puheenjohtajan Rob Thorntonin
mukaan Helsingin kaukolampd- ja kaukojaahdy-
tysjarjestelma tunnetaan hyvin myds maamme
rajojen ulkopuolella.

“Helsingin jarjestelma on ehdottomasti
hienoimpia energiatehokkuudeltaan, toiminnan
laajuudeltaan ja luotettavuudeltaan.”

Yhdysvaltalainen Thornton arvostaa myos sitd,
etta Helen lammittaa ja jaahdyttaa taysin markki-
na- ja asiakaslahtoisesti, ilman viranomaisten tukia
tai pakottavia velvoitteita liittya kaukolampoon.
Helsingissa toimitaan tassa suhteessa toisin kuin

esimerkiksi monissa muissa Euroopan maissa.

Samaan aikaan on kuitenkin huomioitava, etta
kaukolampojarjestelmat eivat ole keskenaan
suoraan vertailukelpoisia, silla ne aina raataloity
kunkin kaupungin erityisolosuhteisiin. Kaupungit
eroavat toisistaan muun muassa ilmasto-olo-
suhteiltaan, kooltaan, rakennuskannaltaan seka
energia-alaa ohjaavalta lainsaadannoltaan.
Alueiden tai kaupunkien keskinainen vertailu on
monesti turhaa.

ENERGIAVIRRAT TEHOKKAASTI TALTEEN

Rob Thorntonin kanssa samoilla linjoilla on myds
Werner Lutsch, saksalaisen kaukoldamp®-, kauko-
jaahdytys-, yhteistuotanto- ja energiatehokkuus-
organisaatio AGFW:n toimitusjohtaja.

“Helsingin jarjestelmassa on ainutlaatuista
muun muassa energiatunneleiden hyédyntami-
nen. Maan alla on 65 kilometrin putkisto. Helen
kayttaa tunneleitaan jarkevasti myos kaukojaah-
dytykseen, minka ansiosta Helsinki on nopeasti

TERMI TUTUKSI: KAUKOLAMPO
Kaukolampo on edullinen ja toimitus-
varma lammitysratkaisu. Helenin kau-
koldampo on palkittu energiatehokkuu-

destaan, silla 90 prosenttia kaukolam-
mosta tuotetaan sahkon kanssa samassa

prosessissa. Kaukolampo6a tuotetaan

my®6s jaahdytyksen avulla. Auringon

tuottama hukkalampo kerataan talteen @
ja jatkojalostetaan kaukolammoksi.




KAUKOLAMMON
OSUuUsS
Vertailussa koko Euroo-

pan ja esimerkkimaiden
kaukolammitysosuudet.

SUOMI 55 %

|6ytanyt paikkansa kaukojaahdytyksen
johtavien kaupunkien joukossa Euroopassa”,
Lutsch kertoo.

Helsingin jarjestelmassa kaukolammityksen
[ampodenergiaa kaytetdan myds jaahdytyk-
sessa - ja painvastoin: kaukojadhdytyksen
paluuverkon lampo6a kaytetaan hyvaksi
kaukoldmmon tuotannossa. Jarjestelmassa
hyddynnetaan ylipaataan laajasti erilaisia
hukkaldmpdja ja sellaisia energiavirtoja, jotka
muuten jaisivat hyddyntamatta.

Helenilld on nelja suurta sahkon ja lammon
yhteistuotantovoimalaitosta ja 13 lamp6-
keskusta. Helenin ylpeydenaiheisiin kuuluu
myo6s esimerkiksi lajissaan maailman suurin
[ampodpumppuvoimalaitos Katri Vala, jossa
[ammonldhteena on puhdistettu jatevesi.

KOKO BRITANNIA

LT 2 EUROOPPA 12 % 2%
0

Helen on maaritellyt tavoitteekseen saavut-
taa energiantuotannossaan hiilineutraaliuden
vuoteen 2050 mennessa.

Energiantuotannossa maakaasulla ja Kivi-
hiilella on vield talla hetkella merkittava rooli.
Biopolttoaineet tulivat kivihiilen kaveriksi tana
vuonna. Lisaksi Helenilld on kaynnissa laaja
ohjelma uusien energiantuotantotekniikoi-
den ja vaihtoehtoisten polttoaineratkaisujen
selvittamiseksi.

KAUKOLAMPO TEHOKKAAMPI KUIN
KIINTEISTOKOHTAISET RATKAISUT

Myds Euroheat & Powerin, alan eurooppalai-
sen organisaation toimitusjohtaja Paul Voss
kehuu Helsingin lammitysjarjestelman tehok-
kuutta ja ymparistoystavallisyytta. Hdnen mie-

Jarjestelmassa hyodynnetaan laajasti

erilaisia hukkalampoja ja energiavirtoja.
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HOLLANTI  ITALIA RANSKA
4% 6 % 7%

lestdan kaukolammalla on Euroopassa paljon
kasvupotentiaalia - ja Helsinki voi toimia
talléin hyvana esimerkkina.

Vossin mukaan kaukoldammalla on tarkea
rooli kamppailussa ilmastonmuutosta vastaan.
Keskitetty lammittdminen on monin verroin
energiatehokkaampaa kuin lantisessa ja
eteldisessa Euroopassa yleinen talokohtainen
[ammittaminen.

”Jos kaukolammityksen nykyinen osuus
tuplaantuisi, niin hiilidioksidipaastot pieneni-
sivat 517 miljoonaa tonnia vuodessa. Maara
vastaa 9,3 prosenttia Euroopan vuotuisista
hiilipaastoista.”

Han nakeekin suurimmat kasvumahdolli-
suudet maissa, joissa talokohtainen lammit-
taminen on vakiintunut kaytanto. Kyseisissa
maissa on myos erittain suuria kaupunkeja,
joihin kaukolampo sopisi.

”Yhdistyneissa kuningaskunnissa kaukolam-
p6a on 2, Hollannissa 4, Italiassa 6 ja Rans-
kassa 7 prosenttia. Naissa maissa on varmasti
paljon kiinnostusta Helsingin mallia kohtaan”,
Paul Voss miettii.

PALVELUKSESSANNE

HELEN OY

Sahkotalo, Kampinkuja 2,
00090 Helen

HELEN.FI

Energiatori ja
asiakaspalvelupiste
3. krs

ma-pe 8.30-17

Kesaaika 1.6.-31.8.2015
ma-pe 8.30-16.00

Energiatori 010 802 805
Neuvoja lammitykseen, uusiin
sahkdratkaisuihin, kulutuksen
seurantaan seka opastusta kodin
laitteiden valintaan, kayttoon ja
hoitoon liittyvissa kysymyksissa.
Mittareiden lainaus.
energiatori@helen.fi

Sahkdasiakkaat
Sopimus- ja laskuasiat
ma-pe 8-18

Kotitaloudet 010 802 802
Yritykset 010 802 803
Sahkoisesti
HELEN.FI/OTA-YHTEYTTA

Maksuttomat sahkdiset
palvelut: HELEN.FI

Kaukolampdasiakkaat
Kaukolampoon liittyminen

09 617 2213
Sopimusmuutokset ja neuvonta
09 617 2214

Laskutus, mittarilukemat

ja kulutuskyselyt

09 617 2856

OSALLISTU KILPAILUUN!

Etsi vastaus alla olevaan kysymykseen taman lehden
sivuilta ja voita OBH Nordica Smoothie Twister!

Korkeasaaren eldintarha
on yksi maailman

vanhimmista eldintarhoista.

Mina vuonna se on perustettu?

Osallistu kilpailuun 1.8.2015 mennessa
osoitteessa HELEN.FI/LUKIJAKILPAILU.

Voit my6s lahettaa vastauksesi
postikortilla osoitteella Helen, Helen-lehti,

00090 HELEN. Muista laittaa korttiin
yhteystietosi, osoitteesi ja asiakasnumerosi.

Lue Helen-lehti verkossa HELEN.FI/LEHTI.

Kaikkien vastanneiden kesken arvotaan kymmenen
OBH Nordica Smoothie Twisteria.

SEURAA VERKOSSA

@ - HELEN.FI

° -> FACEBOOK.COM/ENERGIAHELEN

o - TWITTER: @ENERGIAHELEN

e - BLOGI.HELEN.FI

0 - INSTAGRAM: @ENERGIAHELEN

Kaukolampolaitteiden
tarkastus ja neuvonta
09 617 2976

Vikailmoitukset

S&hkon jakeluhairiot
0800180808
Kaukoldmmon jakeluhairiot
0800160602
Reaaliaikaiset tiedot
jakeluhairidista: HELEN.FI

Puheluhinnat

Puhelun hinta 010-alkuisiin
numeroihin 8,8 ¢/min

(sis. alv 24 %)

HELENIN ASIAKASPALVELUUN
TULEVAT PUHELUT NAUHOITETAAN.

1. 'Varma

2.Nopea
3.Kdteva

ONNEA VOITTAJILLE
Helen 1/15 -lehden
lukijakilpailussa oli sata

onnellista voittajaa. Kaikki
saivat 2 hengen lippupaketin
Kevatmessuille.

LAURI ERIKSSON

TERVETUL
ENERGIAR

MITA ENERGIA ON

MITEM
TUCTET#

MITEN S2

EREEARLRRLA

Etu Helenin energia-asiakkaille on voimassa 31.12.2015 saakka lukuun
ottamatta Kissojen yo6ta (4.9. & 11.9.) Mustikkamaan kautta saapuessa

NORMAALIHINTA

KAMPANJAHINTA

MAKSIMI/KUPONKI

AIKUINEN 12,00 € 10,00 € 2
LAPSI 4-17 V. 6,00 € 5,00 € 4
KIMPPA 36,00 € 30,00 € 1
(2 AIKUISTA +3

4-17 V. LASTA)

ALLE 4-VUOTIAAT LAPSET VELOITUKSETTA

o~

ENERGIAA?

THINKSTOCK



OLETKO JARJESTAMASSA ‘
TAPAHTUMAA, JOKA

LUO POSITIIVISTA
KAUPUNKIENERGIAA?

Haluamme tukea kaupunkikulttuuria. Niinpa perustimme Maailman parasta
kaupunkienergiaa -rahaston, josta jaamme 3000 € stipendin kymmenelle
tapahtumalle, jotka tavalla tai toisella luovat positiivista kaupunkienergiaa.
Hakemuksia esitelldén sosiaalisessa mediassa ja Bassoradiossa, joten
tapahtumille ja hankkeille on luvassa julkisuutta. Toimi nopeasti, stipendien
jakaminen alkaa jo toukokuussa!

Lue lisaa ja jata hakemus: helen.fi/kaupunkienergiaa




